
گلايه شهروندان و معتمدان محله 
از اجاره بالاي  زمين هاى چمن مصنوعي 
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درخت 900 ساله محله كن 
از نظر زيبايى و قدمت برتر شد
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نوسازی شهرک «پيکان شهر» 
به شرط حفظ بافت معماری، 
آن  فضاهای موجود  و  شهرســازی 

امکان پذير است. 
شــهردار منطقه ۲۲ در نشست 
بررسی مســائل و مشکلات شهرک 
پيکان شــهر، گفت: «همه عوامل و 
ذی نفعان موضوع، اتفاق نظر دارند 
که مراحل اجرايی نوسازی پيکانشهر 
به سرانجام برســد و در اين راستا، 

شهرداری و شورای شــهر تهران نيز بر موضوع تعيين تکليف پيکانشهر 
نظر ويژه دارند. به همين دليل، برای تسريع در روند امور اجرايی مرتبط 
با پيکانشهر و هرگونه مکاتبه و اطلاعاتی که در اين باره رد و بدل می شود. 
بايد بــه عوامل ذی ربط گزارش داده شــود. هم چنيــن، می توان برای 
ساماندهی مسائل و مشکلات پيکانشهر از ظرفيت های فکری، دانشی و 
تجربی سازمان بازآفرينی و در صورت امکان از تسهيلاتی که دولت برای 

بازآفرينی در اختيار می گذارد نيز به 
نحو احسن استفاده کرد.»

«علی نوذرپور» با اشاره به اينکه 
پيمانکار،  کار مشــاور  ابتــدای  در 
پيکانشهر را به عنوان بافت ارزشمند 
معاصر لحــاظ کرده بود و تراکم آن 
را نمی پذيرفــت، به توجه شــورای 
شهرسازی و معماری به اين موضوع، 
اشاره کرد و گفت: «در نوسازی، نوع 
بافتی که در شهرک وجود دارد نبايد 
دچار تغيير شود و بلوک بندی، شبکه سازی و فضاهای موجود بايد يادآور 

معماری شهرسازی دوره «پهلوی دوم» باشد.»
او در ادامه از مديريت پيکانشــهر خواســت که برنامــه اقدام طرح 
نوســازی، با نظر مشورتی نوسازی و شهرســازی و هيئت مديره را برای 
تحقق اين پروژه تهيه کنند تا بر اســاس آن پيگيری های لازم تا اجرايی 

شدن طرح، صورت بگيرد. 

تيتر يك

نوسازى شهرك «پيكان شهر» به شرط حفظ هويت 

نصب نخستين برف سنج اتوماتيك در منطقه 5
مسئولان شهری با دستگاه «برف سنج» ديگر با بارش سنگين برف غافلگير نمی شوند. 

دبير ستاد مديريت بحران و پدافند غيرعامل شهرداری منطقه۵، گفت: «نخستين دستگاه 
برف سنج اتوماتيک شهر تهران در منطقه۵ نصب شده است تا با هشدار به موقع، هنگام بارش 
برف در فصل زمستان، در مديريت شرايط کمک  کند.» «عليرضا حاجی حسينی» با اشاره به 
اينکه اين دستگاه قابليت های زيادی دارد، افزود: «دستگاه برف سنج اتوماتيک، در حال حاضر 
در فاز نخســت، ارتفاع و مقدار بارش برف را به طور آنلاين نشــان می دهد و اطلاعات ميزان 
بارش در هر دوره به «مرفوک» (مرکز فرماندهی و کنترل) ســازمان پيشــگيری و مديريت 
بحران شهر تهران ارسال می شود و در صورتی که حجم بارندگی بيش از انتظار باشد، نيروها 
به حالت آماده باش در می آيند تا مانند سال های گذشته مشکلات ناشی از برف پيش نيايد.» 

«كاپ» به  شهرك دانشگاه تهران رسيد 
طــرح «کاپ» در دومين مرحله از اجــرا در محله 
شــهرک «دانشــگاه تهران» اجرايی می شــود. معاون 
خدمات شهری و محيط زيست شــهردار منطقه ۲۱ با 
اعــلام اين خبر، گفت: «مرحله نخســت طرح کاپ در 
محله شــهرک فرهنگيان  ـ آزادی انجام شــد و پس از 
آموزش به همه ســاکنان، تفکيک پســماند از مبدأ با 
جمع آوری مخازن ۱۱۰۰ ليتری، وارد فاز عملياتی شد. 
در اين ميان، شــهروندان ساکن اين محله هم مشارکت 
قابل توجهی داشتند و با توجه به موفقيت در اجرای آن، 
پيش بينی شد تا مقصد دوم طرح، محله شهرک «دانشگاه» باشد.»«سياوش زابلی» با اشاره 
به اينکه در اجرای اين طرح آموزش شهروندان در اولويت قرار دارد، افزود: «پيش بينی شده تا 

آموزش ها مستمر باشد. هم چنين، شهروندان فعال در اجرای طرح تقدير شوند.»

كاپ» به 
چهره

محمد فيلى: 
برج آزادى، همه هنرها 

را در دلش دارد

يادداشت

زيباسازى محله ها با 
مشاركت شهروندان

منطقه9

منطقه22

نمای بصری يک شــهر، منطقه و محله را 
ساختمان هايش به نمايش می گذارند. يک پس 
زمينه ای که متأثر از هويت، تاريخ و اقتصاد آن 
محدوده اســت. اين رونمای محله ها به عنوان 
کوچک ترين واحد های کالبدی شــهر، در گذر 
زمان دچار تحولاتی می شوند که گاه فرسودگی 
نــام می گيرند و يا گاه با نوســازی جلوه ای تازه 
می يابد. در محله های قديمی و جنوبی پايتخت 
که اغلب کوچه ها فشــرده از تراکم های تنگ و 
درهمِ بافت های متروک و فرســوده هســتند، 
نمای بصری رنگ کهنگی به خود گرفته که از 
سويی با نابه سامانی اقتصادی گره خورده و توان 
بازســازی و بازآفرينی توسط صاحبان پلاک ها 
را سلب کرده اســت. در اين شرايط شهرداری 
مناطق می توانند وارد عمل شوند. اما به گونه ای 
که شــهروندان نيز به عنوان مشارکت کنندگان 
اصلی و معنوی طرح های زيباسازی و آرام سازی 
نماها، آموزش های لازم برای نگهداشت سيمای 
شهری نونوار شده را دريافت کنند. به تعبيری، 
سهم مستقيم شــهروندان در اين گونه طرح ها، 
مشــارکت خلاقانه و داوطلبانه تعبير می شود. 
البته آنچه در گام نخست اهميت می يابد حفظ 
هويت محلــه، ايجاد زيبايی همگون با ســاير 
محله های مجاور و استفاده از مصالح با کيفيت 
است تا الگو و يکپارچگی شهری در سايه سنت 
و مدرنيته حفظ شــود. يکی از طرح هايی که با 
اهداف ذکر شده در منطقه ۹ در حال اجراست، 
طرح «کوچه دوستی» است. طرحی که در آن 
«رنگ، طبيعت و خلاقيت» چاشــنی شده تا 
نازيبايی بافت فرسوده نمايان نشود و آراستگی 
ظاهری و طراوت بر کيفيت زندگی محله نشينان 
تأثيری مثبت گذارد. کوچه های شهيد قديانی و 
رضوان فر در محله های منطقه انتخاب شده اند تا 
با تدارک زيرساخت های لازم، بدنه فيزيکی آنها 
منظری بکر همراه با نقاشی، کاشيکاری، نصب 
فلاور باکس، تابلو نوشته و جايگاه معرفی هويت 
محله به خود گيرد. اين مؤلفه های زيباســازی 
همراستا باارزش های فرهنگی و سنتی محله به 
احيای فضاهای عمومی می پردازد تا بهسازی و 
ساماندهی نماها روحيه نشاط ساکنان افزايش 
دهد. طرح کوچه دوستی با جديت و مشارکت 
اهالی دنبال می شود تا ضمن ايجاد حس تعلق، 
زمينه هــای جاذبه های گردشــگری نيز فراهم 

شود. 

ايده از كودكان، اجرا از مسئولان شهرى 
 کودکان ۶ تا ۱۸ سال، ايده های خود درباره مديريت 
بهتر شــهر را می توانند با شــهردار منطقه ۹ در ميان 
بگذارند. سرپرست معاونت اجتماعی و فرهنگی شهردار 
منطقه ۹، گفت: پويش «نامه به شهردار» با هدف رشد 
اجتماعی کودکان و توانمندســازی آنها در فعاليت های 
مدنی و حقوق شهروندی راه اندازی شده است که در آن 
کودکان می توانند مسائل و مشکلات محله و شهر خود 
را با شهردار منطقه به صورت مستقيم در ميان بگذارند 
و به نامه های آنان پاســخ داده خواهد شــد.» «عليرضا 
خامسيان» افزود: «اين پويش در همه مقاطع دانش آموزی از۲ طريق مدارس و سرای محله ها 

برای پوشش همه کودکان منطقه در حال اجرا است.

«نســيم بيــگ و بســيم بيگ» در 
سريال روزی روزگاری، «مموش» در 
تفنگ سرپر و «شِمر بن ذی الجوشن» در 
مختار نامه، از «محمــد فيلی» چهره ای 
شناخته شده در سينما و تلويزيون ساخت 
فيلــی که در ده ها فيلم و ســريال ايفای 
نقش کرده اســت، تا چنــدی پيش هم 
مشــغول بــازی در فيلــم «هوليــا» به 

کارگردانی «مرتضی آتش زمزم» بود.
 بخشــی از اين فيلم در بــرج «آزادی» و 
منطقه ۹ فيلمبرداری شد و همين موضوع 
موجب شــد تا محمد فيلی بــا اين بنای 
تاريخی و ماندگار پايتخت بيشــتر آشنا 

شود. 
او دربــاره برج آزادی می گويــد: «تهران 

بناهای تاريخــی زيادی دارد که 
هرکدام بــه نوعی منحصربه فرد 
هســتند، اما بــرج آزادی همه 

هنرهــا را در خــود جــای 
داده اســت. معمــاری اين 
بــرج خاص اســت و برای 
بهترين  فيلمبرداری هــا، 
دارد.  را  لوکيشــن ها 
داخــل  در  هم چنيــن، 

بــرای همه  فضاهايی  آن 
گروه هــا از هنرمنــدان و 
نقاشــان تا موسيقی دانان 

طراحی شده که می توانند در 
فضايی دنج و متفاوت آثار خود 

را به نمايش بگذارند.»  خبر كوتاه
منطقه۵ کتابخانه «شــيخ هادی نجم آبادی» 
فرهنگســرای «معرفــت» با هدف آشــنايی 
علاقه منــدان بــا مراکز فرهنگــی، هنری و 
تفريحی و هويت منطقه ۵، اقدام به انتشــار 
برنامــه ای با عنــوان گشــت وگذار در فضای 
مجازی کرده است. در اين برنامه، يکشنبه هر 
هفته، يک مرکز فرهنگی، هنری و تفريحی يا 
تاريخی واقع در منطقه ۵ در صفحه اينستاگرام 

فرهنگسرای معرفت معرفی می شود. 

سحر جعفريان
خبرنگار 

مجله خبرى مجله خبرى

خانه افراد كم درآمد نونوار مى شود
خيّران در قالب طرح جهادی و در آســتانه فصل سرما، خانه يکی از 
ساکنان کم درآمد روستای «سنگان» را نونوار کردند. به گزارش خبرنگار 
همشــهری محله، از چندی پيش معاونت بسيج سازندگی حوزه «۱۰۱ 
فجــر» در قالب طرح جهادی اقدام به شناســايی خانوارهای کم درآمد 
و بهســازی منازل آنها در صورت نياز کرده است. در اين طرح با کمک 

مهندسان، معلمان و خيّران در هر دوره، خانه ای نونوار می شود. در هفته 
گذشــته، در خانه يکی از افراد کم درآمد، برای اتاق خواب ها در و برای 
ورودی ساختمان در آهنی نصب شد. اين فرد به دليل مشکلات مالی قادر 
به نصب در نبود و سرما در فصل سرد، خود و خانواده اش را آزار می داد و 

اکنون با مشارکت خيّران و گروه جهادی اين مشکل رفع شد. 
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افتتاح جان پناه كوهنوردان در«لتمان»
استراحت گاه و جان پناه کوهنوردان قله عقاب نشين «لتمان» 
به نام شــهيد آتش نشــان «اميد عباســی» افتتاح شــد. رئيس 
اداره گردشــگری شــهرداری منطقه ۲۲ با اعلام اين خبر، گفت: 
«ساخت جان پناه در قله عقاب نشــين لتمان از سال گذشته به 
همت شهرداری منطقه با هدف توسعه گردشگری و افزايش رفاه 
کوهنوردان آغاز شــد و اکنون با تکميل ساخت آن، کوهنوردان 

می توانند از اين مکان استفاده کنند.»
«مقتدا حبيبی» با اشــاره به اينکه اين اســتراحت گاه به نام 
شهيد آتش نشان اميد عباسی نامگذاری شده است، افزود: «شهيد 
عباســی، برای نجات جان يک کودک، جان خود را فدا کرد و با 
اهدا اعضای بدنش، جان چند تن ديگر را نجات داد. بی  ترديد اين 
کار برای جامعه ايرانی و فرهنگی که در آن شــهادت جايگاه بالايی دارد، بســيار ارزشمند 
است و به همين دليل در بلندترين نقطه ارتفاعی کوه های منطقه ۲۲ نام اين جان پناه، به 

نام او مزين شد.»

ثبت 4 اثر تاريخى منطقه 5 در فهرست آثار ملى
 ۴ اثر ناملمــوس و تاريخی در محله های «کن» و «حصارک» 
به ثبت ملی رســيد. معاون اجتماعی و فرهنگی شهردار منطقه 
۵ بــا اعلام اين خبــر، گفت: «در محدوده تکــه پنجم پايتخت، 
مکان های تاريخی زيادی به ويــژه در محدوده محله های قديمی 
مانند کن و حصارک نهفته است که بايد ماندگار و مهم تر از همه 
به مردم معرفی شود. به همين دليل، ستاد گردشگری منطقه ۵ با 
همکاری وزارت ميراث فرهنگی، گردشگری و صنايع دستی، اقدام 

به ثبت ملی۴ اثر ناملموس در محله های کن و حصارک کرد.»
«ســيد حسين دلبری» افزود: «پيگيری برخی از موارد، مدت 
زياد و گاه بيش از يک ســال طول کشــيد اما در نهايت با رايزنی 
شــهرداری و تلاش معتمدان و پيشکســوتان محله ها، «آيين و 
مراسم مذهبی سنگ زنون» در محله کن، گويش کنی، مهارت برداشت خرمالوی محله کن 
و مهارت پخت نان جوز محله حصارک به ثبت رسيده و در فهرست آثار ملی قرار گرفتند.»

658  ميز خبر
اثر شامل عكس، خاطره و 

وصيتنامه از شهداى ساكن 
منطقه5 شهردارى در قالب كتاب 
«همراز با شقايق» منتشر شد. 

اين كتاب 29 جلد است و از سوى 
امور ايثارگران شهردارى منطقه 

منتشر شده است. 

700
مترمربع مساحت زمينى است 

كه براى ساخت پاركينگ در محل 
پايين «سولقان» پيش بينى شده 
است. فاز نخست اين پاركينگ 
تا اواخر آبان ماه به بهره بردارى 
مى رسد. ساخت اين پاركينگ در 

2 مرحله پيش بينى شده است.

270
كلونى فعال جانوران مضر شهرى 

در محدوده خيابان «21 مترى 
جى» از سوى شهردارى ناحيه 

يك منطقه 9 شناسايى شد. اين 
فعاليت پس از پيام هاى مردمى و 
اعلام افزايش جانوران موذى در 

محله پيگيرى شد. 

 «از همت تا توليد» 
در منطقه 21 

زندگی مسئول راه اندازی «نخستين سرويس 
هم سفری آنلاين در ايران»، به همت گروه هنری 
منطقه ۲۱ در قالب ويدئو کليپ منتشــر شد. به 
گزارش خبرنگار همشــهری محله، فرهنگسرای 
«دانــش» اقدام به توليد و انتشــار ويدئوکليپ ۳ 
قسمتی با عنوان «از همت تا توليد» کرده است. اين 
برنامه جزو نخستين برنامه پاييزی است که در آن 
استارت آپ های موفق با هدف معرفی کارآفرينان 
ايران زميــن و تقويت خوداتکايی و خودباوری در 

شبکه های اجتماعی معرفی می شوند.  
علاقه مندان برای تماشا می توانند به نشانی 
 instagram.com/farhangsaradanesh

مراجعه کنند. 

ويزيت رايگان در محله 
زيبادشت

خدمات رايگان پزشــکی در مســجد «قائم 
المهدی»(عج) به شهروندان ارائه می شود.  مسجد 
قائم المهدی(عج) منطقه ۲۲ زمينه ای را فراهم 
کرده تا هر هفته پنجشنبه ها، پس از نماز مغرب و 
عشا، شهروندان ويزيت رايگان شوند. در اين روز، 
دکتر « آذری» از پزشکان محله «زيبادشت» در 
مسجد حضور يافته و مراجعه کنندگان را رايگان 
معاينــه می کند. علاقه مندان بــرای بهره مندی 
از اين خدمات می توانند به زيبادشــت، خيابان 
چشمه غربی، خيابان گلستان غربی، خيابان گلها 

مراجعه کنند. 

ميز خبر

او دربــاره برج آزادی می گويــد: «تهران 
بناهای تاريخــی زيادی دارد که 
هرکدام بــه نوعی منحصربه فرد 
هســتند، اما بــرج آزادی همه 

هنرهــا را در خــود جــای 
داده اســت. معمــاری اين 
بــرج خاص اســت و برای 
بهترين  فيلمبرداری هــا، 
دارد.  را  لوکيشــن ها 
داخــل  در  هم چنيــن، 

بــرای همه  فضاهايی  آن 
گروه هــا از هنرمنــدان و 
نقاشــان تا موسيقی دانان 

طراحی شده که می توانند در 
فضايی دنج و متفاوت آثار خود 

را به نمايش بگذارند.» 
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حرمت چنار
اگر ســری به کتاب هايی بزنيد که در آن به باورها و اعتقادات انسان در طول 
تاريخ اشــاره می کند، خواهيد ديد که در ميان همه ملت های بشری، درخت در 
باور های اعتقادی چندان رســوخ کرده بود که هاله ای ازحرمت پيرامون آن را فرا 
می گرفت. «ژاله آموزگار» در کتاب «تاريخ اســاطيری ايران» به باورهايی اشاره 
می کند که به بسياری از ســؤال های ما درباره ريشه باورهای مردم ما نسبت به 

درخت چنار پاسخ می دهد. 
هر ملتی با توجه به اقليم خود، نوعی درخت را بيش از ساير درختان محترم 
می شمرد. در ايران، درخت چنار و «سرو» از اهميت ويژه ای برخوردار بوده است. 
«بلوط» در ميان «سلتی» ها، «بابونه» در ميان «آلمانی» ها، «زبان گنجشک» 

در ميان ملل «اســکانديناوی»، «زيتون» در ميان «مسلمانان»، درخت «عرعر» 
و «غان» در «ســيبری»، همه جزو درختان مورد احترامند. همه اين درختان در 

چند ويژگی مشترک اند. از همه بارزتر، نوزايی هر ساله آنها است. 
 چنار، عظيم ترين و از پر عمر ترين درختان ايران است. اين درخت، چنان بلند 
و افراشته است که از دور دست ديده می شود. دهقانان ايران چنار را شاه درختان 
می دانستند. چنار هر ساله پوســت می اندازد و شاخه های تنومند آن رنگ سبز 
روشنی به خود می گيرند. اين جوان شدن هر ساله چنار نيزحرمت خاصی به آن 
بخشــيده است. زيرا حفظ قدرت جوانی يکی از شرايط لازم برای باروری است و 

در نتيجه، آن را مظهر برکت و نعمت بخشيدن ابدی می کند. 

  ۱۷ شهريورماه امســال در فراخوانی از مردم و شوراياران هر محله ای خواسته شد درخت نمادين و 
شــاخص محله شــان را مهرماه معرفی کنند که پس از داوری از سوی يک تيم کارشناسی، برگزيدگان 
در «هفته تهران» معرفی و تقدير شــوند. «کن» به عنوان يکی از قديمی ترين محله های تهران، دارای 
درخت های کهنسال شاخص و متعددی است که از ميان ده ها درخت کهنسال موجود، درخت قديمی در 

جوار امامزاده «شعيب»(ع) به عنوان درخت شاخص اين محله انتخاب شد. 

سميرا باباجانپور

درخت 900 ساله محله كن از نظر زيبايى و قدمت برتر شد

تاج سر 
چـنارهاى پايتخت 

نگاه

«اميــن نورقربانــی»، دبير کارگــروه فرهنگی و 
اجتماعی شــوراياری محله کن، با اشاره به اينکه کن 
دارای درختان کهنســال زيادی اســت، درباره دليل 
انتخاب و شــاخص های مورد نظر بــرای اعلام يک 
درخت شاخص در محله کن می گويد: «ده ها درخت 
کهنسال در کن وجود دارد که براساس آنچه از تاريخ 
شفاهی برمی آيد، چندصد سال قدمت دارند. همين، 
کار را برای ما کمی دشــوار می کنــد. چون برخی از 
اين درختان در حريم خصوصی باغ ها و برخی نيز در 

خانه های قديمی کن وجود دارند.»
او ادامه می دهد: «قدمت درخت، دارا بودن ارزش 
ميراث طبيعی، زيبايی منحصربه فرد يا کم نظير، دارای 
روايت و قصه خاص و برخورداری از ارزش اجتماعی يا 
معنوی از جمله مواردی است که می بايست در انتخاب 
درخت به آن توجه می شد. ما در شوراياری با تشکيل 
يک کارگروه و البتــه نظرخواهی از نخبگان و مردم، 
چندين درخت کهنسال مورد بررسی قرار گرفته که 
از ميان  آنها درخت تنومند موجود در محوطه امامزاده 
شــعيب(ع) برای اين فراخوان اعلام شد.» نورقربانی 
تأکيد می کند: «جالب اينکه چندســال پيش از اين 

فراخوان، زمانی که «احمد مســجدجامعی»، رئيس 
وقت شورای شهر تهران، به کن آمده بود، اذعان رئيس 
شورای شهر به باشکوه بودن «چنار»های کن بود. در 
اين بازديد مســجدجامعی خطاب به شهردار منطقه 
و برخی از بزرگان محله گفت هرکاری برای توســعه 
محله يا تعريض معابر يا ساخت وســاز انجام می دهيد 
با اولويت حفظ اين درختان باشد. يکی از کشف های 
مسجدجامعی در آن روز اين بود که متوجه شد تبار 
درختان چنار خيابــان «ولی عصر(عــج)»(ع) نيز از 

درختان چنار کن است.»

درختى با 9 قرن قدمت
يکی از مشخصات بارز محله کن، وجود چنارهای 
قطور در کنار حســينيه ها و مکان های شــاخص آن 
است. اگر حوصله داشــته باشيد و در اين محله قدم 
بزنيد در کنار هر حسينيه و مکان شاخص يک درخت 
قطور چنار می بينيد. يکی از مکان های شاخص محله 
کن، امامزاده شعيب(ع) است که در جوار آن باغ های 
سرســبز و زيبا و البته درخت چنار تنومندی وجود 
دارد.مکانی که امامزاده در آن دفن شده، پر از شگفتی 

است. در نخستين قدم ها که به سوی آستانه مقدس 
برمی داريد، با چنارتنومندی مواجه می شويد که نقل 
قول های گوناگونی درباره آن وجود دارد. اما مهم ترين 
قول اين است: «زمانی که امامزاده به شهادت رسيد، 
درخــت چناری را برای نشــانه در کنار قبر ايشــان 
کاشتند و از روی اين درخت مشخص شده است که 
اين امامزاده هزار و ۵۰ ســال پيش به خاک ســپرده 
شــده اســت. ولی قدمت صحن و بارگاه آن به ۹۰۰ 
سال می رسد. اما بر اســاس مستندات، بنای موجود 
اين امامزاده که پيــش از آن بارها به دلايل مختلف 
تخريب شده است، مربوط به دوران «صفويه» است.» 
بنای بقعه ۲۵ مترمربع است و يک حياط کوچک دارد 
که سقف آن با داربست و برزنت پوشانده شده است. 
محوطه بيرونی نيز به معنی واقعی مســير سبز است. 
شاخه های تنومند درخت از ديوارهای کاهگلی آويزان 
شده اند که منظره شگفت انگيزی را خلق کرده اند.  تا 
حدود ۲۰ ســال پيش، ضريح اين بقعه چوبی بود، اما 
به تازگی با رســيدگی های مختلف سازمان «اوقاف و 
امور خيريه»، استادکاران يزدی ضريح جديد و زيبايی 

برای آن ساخته اند که خودنمايی می کند. 

جمعيت دانش آموزی چند برابر مدارس منطقه ۲۲ در حال 
رشــد اســت. منطقه ۲۲ از جمله مناطقی است که به دليل 
ساخت وســازهای بی رويه و غيرمجاز و نبود تأمين سرانه های 
بهداشتی، فرهنگی، آموزشی و ورزشی با مشکلات عديده ای 
مواجه اســت و با توجه به کمبود فضای آموزشی در منطقه، 
شهرداری درباره شناسايی فضاهای آموزشی و واگذاری آن با 
اداره آموزش و پرورش تعامل دارد. «علی نوذرپور»، شــهردار 
منطقه ۲۲، در اين باره می گويد: «پيش نياز هر اقدام کالبدی، 
تهيه و تدوين ســند توسعه کالبدی آن شهر يا منطقه است. 
مهم ترين اقدامی که در اين دوره صورت گرفت، تصويب طرح 
تفصيلی ويژه منطقه ۲۲ بود کــه راه را برای اقدامات بعدی 
باز کرده اســت. بر اساس اين ســند، با پيگيری و تلاش های 
مسئولان شهری، اراضی با کاربری آموزشی در منطقه ۲۲ از 
۱۷ هکتار به ۱۰۵ هکتار افزايش يافت. اين اقدام قدم بســيار 
بزرگی محسوب می شود چراکه سهم سرانه آموزشی منطقه 
از يک متر به ازای جمعيت ۱۷۶ هزار نفری در سال ۱۳۷۵ به 

۲/۲ متر به ازای جمعيت ۵۲۰ هزار نفری رسيد.»

آمادگى واگذارى 8 قطعه زمين براى ساخت 
مدرسه 

از مجموع ۴۶۰ مدرسه دولتی و غيردولتی که در مناطق ۵ 
و ۲۲ شهرداری پايتخت قرار دارند، منطقه ۵ بيشترين سهم 
را به خود اختصاص داده اســت. با اين حال، رشــد جمعيت 
دانش آموزی اين منطقه بالاست و کلاس ها به ويژه در مقطع 
ابتدايی، جوابگو نيســت. به ويژه اينکــه مهاجرت تحصيلی از 
منطقه ۲۲ به سوی منطقه ۵ انجام می شود. نوذرپور در ادامه به 

ماده ۱۸ قانون شورای آموزش و پرورش که مربوط به ساخت 
شهرک ها و شــهرهای جديد است اشاره می کند و می گويد: 
«اگر در حريم شــهر نه در محدوده شهری، شهرک جديد يا 
در خارج از حريم شهر، شهر جديدی ساخته شود، سازندگان 
مکلف هستند سرانه آموزشی آن محدوده را نيز تأمين کنند. 
با توجه به قانون تأمين مسکن هم، اکنون دولت مکلف است 
سرانه آموزشــی را تأمين کند و تکليفی بر شهرداری نيست. 
از ســوی ديگر، در ضوابط و مقررات شــهرداری در سال های 
گذشــته، «قاعده ۳۰۷۰» اعمال می شد که ۷۰ درصد اراضی 
تحت عنوان مورد نياز خدمات عمومی و آماده سازی زمين از 
مردم دريافت می شد. بر همين اساس، شهرداری منطقه ۲۲ 
در سنوات گذشته، ۶ قطعه زمين به رايگان در اختيار آموزش 
و پرورش قرار داده اســت. شهرداری منطقه ۲۲ در اين دوره 
مديريتــی ۲ قطعه زمين را به آموزش و پرورش منتقل کرده 
است و آمادگی کامل را دارد تا ۸ قطعه زمين ديگر به مساحت 
۲ هزار تا ۱۰ هزار مترمربع را به آموزش و پرورش انتقال دهد. 

تنها كاربرى آموزشى
کمبود مدرســه در منطقه ۲۲ به شــدت خود را نشــان 
می دهد. در زمينه ســرانه آموزشــی اين منطقه محروميت 
شــديدی داريم و اين موضع موجب شــده است تا مهاجرت 
بی ســابقه ای را به ســوی مدارس منطقه ۵ شاهد باشيم. به 
همين دليل، شــهرداری تعدادی زمين برای ساخت مدرسه 
به آموزش و پرورش واگذار کرده اســت اما همين واگذاری ها 
هم با مشکلاتی روبه رو بوده است شهردار منطقه۲۲ می گويد: 
«يکی از مشکلات انتقال اين اراضی به آموزش و پرورش، نبود 
وجود مســتند قانونی است. اگرچه به طور تلويحی در ضوابط 
و مقررات شهرســازی، قاعده ۳۰۷۰ بــه گرفتن اراضی برای 
خدمات عمومی اشــاره شــده، ولی به چگونگی واگذاری آن 
اشاره ای نشده است و برای انجام اين کار به مصوبه شورای شهر 
نياز داريم.» شهردار منطقه ۲۲ درباره مصوبات شورای شهر در 
طرح تفصيلی ويژه منطقه، می گويد: «خوشــبختانه با تلاش 
و مساعدت «محمد ســالاری»، عضو شورای شهر، شهرداری 
نمی توانــد اراضی که کاربری آموزشــی دارند به کاربری های 
انتفاعی و غيره تغيير دهد. بنابراين، ۱۰۵ هکتاری را که برای 
اين منظور در نظر گرفته ايم، تغيير کاربری نخواهد شــد. از 
ديگر مصوبات مهم اين طرح، تشکيل «بانک زمين» است که 
بر اســاس آن همه اراضی که قبلاً به استناد قاعده ۳۰۷۰ يا 
قانون نحوه تقويم املاک و اراضی مورد نياز شهرداری يا ماده 
۱۰۱که برای خدمــات عمومی دريافت کرده ايم و تاکنون به 
کسی واگذار نشده اســت، در بانک زمين ثبت خواهد شد و 
زمين هايی که مربوط به کاربری آموزشــی هستند، بی  ترديد 

در اختيار آموزش و پرورش قرار خواهند گرفت.» 

 بحران کمبود مدرســه به ســبب تراکم 
جمعيت در منطقه ۲۲ و ساخت وســاز های 
بی رويه، بدون در نظر گرفتن سرانه آموزشی، 
جدی است. مشــکلی که باعث شده اغلب 
دانش آموزان اين منطقــه، برای تحصيل به 
منطقه  همچون  همجــوار،  مناطق  مدارس 
۵ بروند. براســاس اطلاعات کارشناســان 
آموزش و پرورش، اکنون ۴۲ مدرسه دولتی 
و ۴۹ مدرسه غيردولتی در منطقه ۲۲ وجود 
دارد. اما ۲ هــزار و ۴۰۰ کلاس در منطقه ۲۲ 
برای افق ســال ۱۴۰۳ پيش بينی شده است 
که اگر اين محقق نشــود، موضوع آموزش 
در ايــن منطقه به بحران تبديل می شــود. 
در همين راســتا مديريت شهری منطقه در 
صدد اســت تا با واگذاری زمين به آموزش و 
پرورش، روند ساخت مدارس را در اين منطقه 
سرعت بخشــيده و يکی از مطالبات جدی 

شهروندان را برطرف کند.  

كلنگ 20 مدرسه 
تا پايان سال زده 

مى شود 
«محســن هاشــمی»، رئيــس 
شــورای اســلامی شــهر تهــران، 
درباره درخواست شــهردار منطقه 
۲۲ برای ارائه مصوبــات مورد نياز 
زمين  واگذاری  برای  شورای شــهر 
با کاربری آموزشــی بــه اداره کل 
آمــوزش و پــرورش، می گويد: «به 
دليل مشــکلات و کمبود ســرانه 
آموزشــی که در منطقه ۲۲ وجود 
 ۵ دوره  در  مدرســه   ۱۰۰ دارد، 
ســاله در منطقه ۲۲ ساخته خواهد 
شــد که تعداد ۲۰ مدرسه تا پايان 
ســال جاری و ۲۰ مدرســه ديگر 
تــا شــهريور ۱۴۰۰ در اين منطقه 
کلنگشــان زده خواهد شد. اما برای 
رفع مشکل قانونی واگذاری املاک 
در اين منطقه بايد تفاهمنامه ای را 
منعقد کنيم که براساس آن مسائل 
و مشــکلات قانونی واگذاری املاک 
حل شــوند. در طــرح جامع که از 
سوی شهردار تهران در سال ۱۳۸۶ 
ارائه شد، در پهنه های خدمات رسان 
و سرويس رســان، زمين هايی برای 
موارد ۷گانه در نظر گرفته شده بود. 
بر اين اســاس برای انجام اين گونه 
فعاليت هــا از اين قانون اســتفاده 
می کنيــم. با اين نوع مالکيت که به 
شرط ساخت انجام شــود ما نبايد 
در منطقه ۲۲ مشکل تأمين زمين 
باشــيم. چراکه می توانيم  داشــته 
در  موجود  فضاهای  از ســرانه های 
منطقه اســتفاده کنيم. با توجه به 
فرصت کوتاهی کــه داريم بايد به 

موضوع اجرايی بپردازيم.»

اراضى با كاربرى آموزشى 
با  تلاش شهردارى منطقه 22 

به 105 هكتار افزايش يافت

ثريا روزبهانى

ساخت 100 مدرسه تا1403
دارايى هاى با ارزش محله

کن دارايی های زيادی، مانند تاريخ، فرهنگ، 
بافت تاريخی و... دارد که هنوز به کام سوداگران 
نرفته اســت. کن ديگر يک روستا نيست، يک 
هويت باقی مانده از تاريخ تهران است که هنوز 
از ده ها کيلومتر آن ســو تر می شــود، درختان 
کهنسال آن را ديد. کن علاوه بر همه دارايی های 
فرهنگی، يک دارايی مهم دارد که از ديد بسياری 
از مردم و مســئولان پنهان مانــده و آن ميراث 
درختان چنارش است. درختانی که هنوز مورد 
احترام مردم اند و هراز گاهی خاطرات و باورهای 
خود را به زبان می آورند تا اين ميراث ســينه به 

سينه منتقل شود. 
با اين حال، چنارهای کن حکايت جالبی دارند 
که بايد از زبان اهالی شــنيد. «عبداالله درويش» 
درباره چنارهای کن می گويد: «من از زمانی که 
بچه بودم و در کوچه هــای کن بازی می کردم، 
درخت هــای چنار همين  اندازه بودند. فقط تنها 
چيزی که در اين مــدت تغيير کرده، خانه ها و 
کوچه ها هستند.» او ادامه می دهد: «چنارهايی 
کــه در باغ ها و خيابان های اطــراف کن وجود 
داشت، بيشــتر برای شگون و برکتی که داشت 
کاشته می شد. اما يادم می آيد که اغلب چنارهای 
داخل کن و اطراف خانه ها صاحب داشــتند. آن 
زمان چوب خيلی ارزش داشت. اين درخت ها هم 
يکی از محل های درآمد خانواده ها بود.»درويش 
در ادامه با اشاره به اينکه درخت ها پس از رشد به 
اندازه مناسب بريده می شدند، می گويد: «وقتی 
درخت ها مقداری بزرگ می شدند، صاحبان شان 

آنها را می بريدند و می فروختند.»
او می گويد: «يکی از درخت های بزرگ کن، 
درختی اســت که جنب تکيه «سرآسياب» قرار 
دارد. اکنون اين درخت روی ساختمان بانک کج 
شده اســت. اين درخت وقف تکيه بود و يک بار 
برای فــرش کردن تکيه با حصير، شــاخه های 
قطــور آن را بريددنــد و فروختند. هم اينک نيز 
شاخه هايش به اندازه يک درخت ۶۰ ـ ۷۰ ساله 

قطر دارد. .»
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دوست دارم 
براى محله ام

گفت وگو با خواننده وردآوردى 
كه آهنگ هايش تيتراژ برخى 

برنامه هاى تلويزيونى است

بخوانم

يادگيرى آواز با كمك بچه محل ها
خواننده شدنش  ماجرای  حميدرضا طهماسبی، 
و مسيری که تا رســيدن به مرز های يک خواننده 
حرفه ای طی کرد تا به اجرا در صدا و ســيما رسيد 
اين گونه تعريف می کند: «از ۶ ســالگی تا به امروز، 
ساکن محله وردآورد هستم. من هم مانند تازه کارها 
خوانــدن را از حمام و زير دوش آغاز کردم. (خنده) 
از بچگی بســيار به خواندن علاقه داشتم و کارهای 
ديگر خواننده ها را برای خودم بازخوانی می کردم تا 
اينکه به مرور متوجه شــدم علاوه بر علاقه، در اين 
رشته استعداد هم دارم. با کمک يکی از بچه محل ها 
يعنــی «مهدی آقا محمــدی» که خــدا رحمتش 
کند، حدود ۱۰ ســال پيش به کلاس آواز اســتاد 
«اصغر جنابی وهاب» در «کــرج» رفتم و حدود 
يک ســال و نيم دوره ديدم. در محله و منطقه 
خودمان کلاس و آموزشگاه حرفه ای خوانندگی 
نبود و نزديک ترين جا به ما شهر کرج بود. امروز 
همچنين کلاسی در محله يا منطقه سراغ ندارم 
و تنها آموزشگاه های موسيقی داريم که نواختن 
سازهای مختلف را آموزش می دهند و کلاس آواز 
و سلفژ ندارند. دوست و بچه محل ديگرم، «پيمان 
زارعی» هم که خودش خواننده است و ۲۰ ترک و 
تک آهنگ بيرون داده، در اين مســير بسيار به من 

کمک کرد.»

همكارى با صدا و سيما 
 طهماســبی تاکنــون ۵ تــک آهنــگ 
خوانده که از برنامه هــای مختلف صدا 
و ســيما پخش شــده اســت: «سال 
۱۳۹۰ نخســتين ترک خــود را با 
نام «دســت کم نگير منو» منتشر 
وسواس  کارهايم  انجام  در  کردم. 
خاصــی دارم و بــرای هر ترک 
زمان زيادی می گذارم. از ســوی 
ديگــر، در مقطعی هــم دنبال 
يادگيری بيشتر موسيقی رفتم 
امروز  تا  نکردم.  توليد  و کاری 
۵ تــرک خوانده ام که ۳ کار 
و  «فرهنگ  وزارت  بــرای 
ارشاد اســلامی» و ۲ کار 
هم بــرای صدا و ســيما 
بود. «به همين ســادگی»، 
«تــو هرچــی بگــی»، «به 
تــو مديونــم» و «ســرزمين 
است  کارهای من  پارســايی» 
که از شــبکه های ۳، ۵ و پويا 
«به  تلويزيونی  برنامه های  و 
خانه بر می گرديم»، «يک 
«مهمانی»،  تــازه»،  روز 
و  نشــاط»  و  «صبــح 
«ترانه بــاران» پخش 
اميدوارم  است.  شده 
در ادامــه بتوانــم 

به عنوان يــک هنرمنــد متعهد کارهــای خوب و 
شايســته ای برای مردم توليــد و اجرا کنم. «ميلاد 
ابراهيمی»، دوست عزيزم که آهنگ ساز و ترانه سرا 
و تنظيم کننده کارها و مدير برنامه هايم است، معرف 
مــن به صدا و ســيما بود. در ابتــدا خيلی از اينکه 
کارهايم از تلويزيون پخش شود، استقبال نمی کردم 
و دنبــال اين اتفــاق نبودم. اما خوشــحالم که اين 
موضوع کمک کرد تا بهتر ديده شــوم و کارهايم را 

افراد زيادی بشنوند.»

مردم محله غافلگيرم كردند
اين خواننده جوان وردآوردی از استقبال خوب 
و حمايت هــای مــردم و شــوراياری محله پس از 
پخش شــدن کارهايش از صدا و ســيما می گويد: 
«پــس از پخش کارهايم از تلويزيون، اســتقبال و 
واکنــش مردم محله واقعاً خــوب و غافلگير کننده 
بــود. فکر کنم همــه وردآورد اجــرای کارهايم را 
ديده بودند. کلی پيام تبريک و تشــويق برايم آمد. 
در کوچــه و خيابان هم مردم به مــن ابراز لطف 
می کردند و برای خودم هم جالب بود. شــوراياری 
محله به ويــژه آقايان «ناصر مقيمی» و «ساســان 
احمــدی»، دبير شــوراياری محله، بســيار به من 
لطف داشتند و حامی ام بودند. خلاصه بچه محل ها 
و رفقــا خيلی خيلی به من انــرژی مثبت دادند و 
هميشــه هوايم را دارند. اميدوارم روزی بتوانم اين 
همه لطف و محبت را جبران کنم و نماينده خوب 
و شايســته ای بــرای اين مردم بــا فرهنگ و هنر 
دوست باشم. وردآورد، تاريخ بسيار غنی دارد و اگر 
شــعر خوب و زيبايی درباره اين محله با اصالت و 
دوستداشتنی به دستم برسد و شرايط فراهم باشد، 
دوست دارم يک ترک هم برای محله ای که دوران 
کودکی ام را در اينجا پشــت سر گذاشته ام و در آن 
پا گرفته ام، اجرا کنم. محله ای که انسان های بزرگ 
و چهره های سرشناســی داشته و تاريخی برجسته 
و غنــی و افتخار آميزی دارد. تــا آنجا که می دانم، 
وردآورد تاکنون خواننده سرشناسی نداشته است و 
من نخستين خواننده محله هستم که در اين سطح 
کار می کند. می خواهم به شــکلی کارکنم که نامم 

در تاريخ وردآورد جاودانه شود.» 

علاقه به هم محله اى ها و آموزش خواندن 
به آنها

اين خواننده وردآوردی از علاقه و آمادگی  اش برای 
آموزش خوانندگی و برگزاری کلاس سلفژ در محله 
يا مشارکت در برنامه ها و جشن های محلی می گويد: 
«اســتعداد های خوبی در وردآود ديده ام که اتفاقاً از 
من درباره اينکه چگونه می توانند کار خوانندگی را 
آغاز کنند يا کارهايی را کــه اجرا کرده اند از راديو 
پخش شود. می پرسند. من تا آنجا که می دانستم و 
می توانســتم آنها را کمک و راهنمايی کردم. خودم 
خيلــی علاقه دارم تا در ســاعت هايی که وقت آزاد 
دارم، در محله کلاس آواز و سلفژ برگزار کنم تا افراد 
علاقه مند و مســتعد از آن استفاده کنند. حتی اگر 
کســی خواننده حرفه ای هم نشود، ياد گرفتن آواز 
و موسيقی به انســان آرامش می دهد و لذت بخش 
اســت. اگر سرای محله و شوراياری محله بخواهد و 
شرايط برگزاری اين کلاس را فراهم کند، خوشحال 
می شــوم و علاقه دارم تا برای بچه محل هايم کاری 
انجــام دهم و چيزی که ياد گرفتــه ام را در اختيار 
ديگران هم بگذارم. البته بايد برای اين کار، وقتم را 
تنظيم کنم. علاوه بر کارهای مربوط به خوانندگی، 
من در معاونت فنی و عمرانی شهرداری منطقه ۱۸ 
کار می کنم و مشــغله کاری مان زياد اســت. با اين 
وجود حاضرم با کمال ميل و با افتخار زمانی را هم 
بــه بچه محل هايم اختصاص بدهم. تاکنون که برای 
برنامه يا جشن های محله يا منطقه از من دعوت به 
همکاری و اجرای برنامه نشــده است، اما اگر چنين 
پيشنهادی برسد، بی  ترديد قبول می کنم و با کمال 
ميل برای هم محله ای هايم و مردم خوب وردآورد که 

هميشه به من لطف داشته اند، می خوانم.»

  «وردآورد» از محله های قديمی منطقه 
چهره های  و  اســتعداد ها  که  است   ۲۱
فراوانی را در حوزه های مختلف پرورش 
و تحويل جامعه داده است. از چهره های 
ورزشــی مانند بــرادران «کريمی» و 
«حميد کاظمی» آقــای گل چند دوره 
ليگ يک تا شــهدای جنگ تحميلی و 
مدافع حرم که شهيدان «تقی ارغوانی» 
و حاج «حسين اسداللهی» از جمله آنها 
هســتند. اين محله قديمی و ريشه دار 
در هنر هم يک چهــره جديد رو کرده 
است. خواننده ای که احتمالاً آهنگ ها و 
کليپ های پخش شده او را از برنامه های 
مختلف صدا و سيما شنيده ايد. صحبت 
از «حميدرضا طهماسبی»، خواننده ۲۹ 
ساله وردآوردی اســت که اکنون برای 
همه اهالی محله چهره ای شناخته شده 

است. 

مهدى اسماعيل پور

 طهماسبی تاکنون ۵ تک آهنگ خوانده 
که از برنامه های مختلف صدا و سيما پخش شده 

است: «به همين سادگی»، «تو هرچی بگی»، «به تو 
مديونم» و «سرزمين پارسايی» کارهای طهماسبی 

است که از شبکه های ۳، ۵ و پويا و برنامه های 
تلويزيونی «به خانه بر می گرديم»، «يک روز 
تازه»، «مهمانی»، «صبح و نشاط» و «ترانه 

باران» پخش شده است.

 تک آهنگ خوانده 

پس از راه اندازی و البته موفقيت نســبی مراکز 
کارآفرينی «رشد»(حمايت از کسب و کارهای نوپا 
و اســتارت آپ ها)، نوبت به افتتاح مراکز تخصصی 
کسب و کار کارآفرينی های محلی با نام اختصاری 
«توتيا» رســيده اســت. ســاختمان اين مرکز در 
خيابــان «اســتاد معيــن»، نبش خيابان شــهيد 
«دســتغيب» واقع شده که در حال حاضر با اعلام 
فراخوان جذب هنرجو و افراد صاحب مشاغل خرد 
محلــی و خانگی، کارگاه های آموزشــی آن به طور 

هفتگی برگزار خواهد شد. 

آموزش تخصصى و حرفه اى
«مجيد کريمــی»، يکی از اعضای شــوراياری 
محله استادمعين درباره فعاليت اين مرکز می گويد: 
«کانون های کارآفرينی بســياری در منطقه فعال 
هســتند که هرکدام به اندازه خــود با آموزش يا 
اشــتغالزايی، گره ای از مشکلات را باز می کنند. اما 
مرکزی کــه تخصصی به اين مهم بپردازد، تاکنون 

نداشته ايم. به گمانم بايد همه مراکز و کانون هايی 
را که در همين راســتای کارآفرينی و کسب و کار 
فعاليت می کنند با هدف جلوگيری از موازی کاری 
ادغام کرد تــا نتيجه بهتری حاصــل آيد. در اين 
محله ها، خانواده های که نياز به چند شــغل برای 
امرار معاش داشــته باشند، بســيار است. مراکزی 
اين چنين به خوبی می توانند راهگشــا باشــند.» 
«مريم موســوی»، مسئول کانون کارآفرينی محله 
«مهرآبادجنوبی» نيز می گويد: «يکی از اساسی ترين 
ويژگی های مراکز کارآفرينی، آموزش های حرفه ای 
و تخصصی آن اســت. آموزش هايی که قرار است 
افراد به پشتوانه آنها درآمدزايی کنند. مراکزی که 
چنين ويژگی ای داشته باشند، هم بازدهی مطلوب 
دارند و هم چرخ اقتصاد را می چرخاند.» « ابوالفضل 
ملاکی»، از اهالی محله «شمشــيری» اســت که 
می گويد: «رونق کســب و کارهــای خانگی علاوه 
بر کمک به معيشــت خانواده ها، هزينه های رفت 
و آمــد، آلودگی هوا و ترافيــک را کاهش می دهد. 

بنابراين، گسترش اين گونه مراکز هم به نفع افراد و 
هم به سود مديريت شهری و دولتی است.»

راه اندازى بازار كارآفرينى
«صادق محمدی»، سرپرســت معاونت خدمات 
اجتماعی شهرداری منطقه ۹، در تشريح برنامه ها و 
فعاليت های نخستين مرکز تخصصی کسب و کارهای 
خرد محلــی و کارآفرينی می گويد: «همان گونه که 
از عنوان مرکز پيداســت، تمرکز فعاليت ها بر روی 
مشــاغل خانگی و خــرد محلی اســت. آموزش ها 
براساس جديدترين شيوه نامه های روز دنيا آن هم به 
شــکل کاملاً رايگان ارائه می شود تا با توسعه کسب 
و کار، توانمندسازی های محله محور و فن آموزی های 
نوآورانه، ظرفيت های بالقوه منطقه شناسايی و شکوفا 
شــوند. اين مداخله پايدار تســهيلگران کارآفرينی، 
می تواند در بلندمدت ضمن ايجاد فرصت های شغلی 
قابل توجه، شــبکه فعاليت هــای اقتصادی محله را 
گسترش و رونق دهد.» محمدی می افزايد: «ظرفيت 
پذيــرش هنرجو و کارآفرين در اين مرکز، ۲۰۰ نفر 
در کارگاه هايی مختلف فرش بافی، عروســک دوزی، 
صنايع چوبی، ســاخت زيــورآلات، طراحی لباس 
و خياطی، نمددوزی، چرم دوزی، آشــپزی، شــمع 
سازی، ويترای، شماره دوزی، مجسمه سازی، طراحی 
تی شرت، محصولات سراميکی، سبدبافی، گل سازی، 
جوشــکاری و ترميم و رنگ آميزی وســايل قديمی 
اســت که در حال حاضر از طريق ســراهای محله، 
شوراياری ها و دفاتر توســعه محلی، افراد متقاضی 
شناسايی می شــوند.» او در ادامه مي افزايد: «مرکز 
توتيا به عنــوان مرکزی فرامنطقــه ای در فاز دوم، 
راه اندازی بازار مصرف ويژه محصولات کارآفرينان را 
پيگيری خواهد کرد که پيش بينی می شود تا پيش 

از پايان سال، اجرايی شود.»

نخستين مركز حرفه اى كارآفرينى 
شهر تهران در محله استادمعين راه اندازى شد

همه فن حريف ها در       
توتيـا

  نخســتين مرکز تخصصی کسب و کارهای خرد محلی و کارآفرينی تهران در منطقه ۹ افتتاح شد تا در 
اين روزهای بی سر و سامانی اقتصادی و «کرونا»يی، روزنه اميدی برای خانواده های بی بضاعت، افراد مستعد 
کارآفرينی و جويای کســب و کار باشد. در اين مرکز آموزشی و فرهنگی فرامنطقه ای قرار است با آموزش 
رشته های مختلف هنری و صنعتی، بستر مناسب اشتغال در بازار مصرفی کالاهای توليد شده فراهم شود. در 

اين گزارش سری به نخستين مرکز «توتيای شهر تهران» زده ايم تا از نزديک با فعاليت های آن آشنا شويم.  

سحر جعفريان

با رونق كارآفرينى، 
آسيب ها كاهش مى يابد

«محمدجــواد حق شــناس»، رئيس 
اجتماعــی  و  فرهنگــی  کميســيون 

شورای شــــــهر 
تهران، بــا بيان اين 
افزايش  کــه  مطلب 
کمـــی و کيفـــی 
کارآفرينی  مراکـــز 
می تـــــــــواند 
بروز آســيب های  از 
جلوگيری  اجتماعـی 
کنــد، می گويـــد: 
«توسعه فعاليت مراکز 
فرهنگی و کارآفرينی 

در واقع مجموعه اقداماتی پيشگيرانه و 
اجتماعی  آسيب های  انواع  از  مسئولانه 
اســت که هزينه بر است. اميدواريم در 
آينده ای نه چندان دور با تعريف مشاغل 
خرد و نوين محلی، اقتصاد را گام به گام از 
حالت راکد خارج کنيم. برای اين منظور، 
و  تهران  شهرداری  کنار  در  شورای شهر 
مناطق تــلاش خواهد کرد تا طرح هايی 
ماننــد مرکز توتيا از بســتر منطقه در 
يابد  گسترش  تهران  شهر  ديگر  مناطق 
و رشد و توسعه کارآفرينی به پيشرفت 
تعاملات محيطی و محلــی و راه اندازی 

بازارچه های پويای محلی منتهی شود.»

محمدجواد حق شناس 
رئيس كميسيون 

فرهنگى و اجتماعى 
شوراى شهر تهران

اجتماعــی  و  فرهنگــی  کميســيون 

محمدجواد حق شناس 

 مترمربع مساحت 
مركز توتياى منطقه 

9 است.

نفر ظرفيت كارگاه هاى 
آموزشى و كارآفرينى مركز 

است.

كارگاه ويژه آموزش هاى 
رايگان در مركز فعاليت 

دارند.

مربى در گروه تخصص هاى 
مختلف مركز، آموزش ارائه 

مى دهند.

رشته هنرى و صنعتى در مركز به علاقه مندان 
آموزش داده مى شود كه در آينده اى نه چندان 

دور متنوع تر مى شود.  ۵۰
۰

 ۲۰
۰

 ۲۰ ۱۵ ۱۹
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شــهرداري وقــت براي پــر كــردن اين خلأ 
و  جلوگيــري از خاموشــي كامل چــراغ ورزش و 
فوتبال در محله ها به ســاخت زمين هايي اغلب با 
ابعاد كوچك و به اصطلاح «فوتســالي» روي آورد. 
زمين هاي رايگاني كه در ابتدا استقبال شهروندان از 
آنها خوب بود، اما رفته رفته براي آنها نرخ و سانس 
تعريف كردند كه ســال به ســال هم سير صعودي 
داشــت. ضربه آخر زماني بر پيكر زمين هاي چمن 
مصنوعي محله ها زده شــد كه به چشم يك منبع 
درآمد به آنها نگاه شد و در اختيار و اجاره  مدارس 
فوتبال و بخــش خصوصي قرار گرفت. تعرفه اجاره 
و اســتفاده از زمين هاي چمن مصنوعي آنقدر بالا 
است كه اگر كساني هم پيدا شوند كه هنوز فرصت 
دويدن دنبال توپ و شوق و ذوق فوتبال بازي كردن 
داشــته باشند هم قيد اين هيجان و علاقه را بزنند. 
اين گــزارش به وضعيت زمين هاي چمن مصنوعي 
و تعرفه بالاي آنهــا اختصاص دارد. در اين گزارش 
نخست ســراغ برخي از زمين هاي چمن مصنوعي 
غــرب تهران رفتيم و تعرفه قيمت آنها را بررســي 
كرديــم. قيمت اين زمين ها ارتباط مســتقيمي با 
موقعيت جغرافيايــي، امكانات و كيفيت چمن آنها 
دارد. زمين هايــي بــا ابعاد كوچــك در محله هاي 
پايين تر كه دسترسي به آنها سخت تر است و چمن 
مصنوعي شــان هم بي كيفيت و خراب شده  است، 

تعرفه كمتر و قيمت ارزان تري دارند.

هرچه زمين بهتر، قيمت بالاتر
«امير محمد صبوري»، جــوان هم محله اي كه  

گلايه شهروندان و معتمدان محله 
از اجاره بالاي  زمين هاى چمن مصنوعي 

ناقابل هر ساعت
300 هزار تومان!

اغلب به همراه دوستانش در همين زمين ورزشي ها 
محله پابه توپ مي شود مي گويد: «من و تعدادي از 
روســتانم يك تيم كوچك فوتبالي تشكيل داديم، 
بــراي همين از چند و چــون اجاره زمين چمن ها 
اطلاع دارم. اجاره يك زمين خوب و داراي امكانات 
بــراي يــك ســانس ۹۰ دقيقه اي يــا همان يك 
ســاعت و نيم در غرب تهران، بيــن ۲۵۰ تا ۳۰۰ 
هزار تومان اســت. در منطقه ۵ و محله هايي مانند 
«پونك»، «شهر زيبا»، «كن» و «جنت آباد»، زمين 
چمن مصنوعي خوب و اســتاندارد زير اين قيمت 
پيــدا نمي كنيد. زمين هــاي كوچك تر و ضعيف تر 
را مي شــود در همين پونك يــا «آپادانا» با تعرفه 
۱۵۰ هزار تومان هم اجاره كرد. در ســاير مناطق 
نيز اجاره ها با توجه به ابعاد زمين و كيفيت چمن، 
امكاناتي دارند و البته ساعتي كه زمين اجاره داده 
مي شود، از ۱۰۵ و ۱۱۰ هزار تومان تا حدود ۱۵۰ 
هــزار تومان و در برخي مــوارد ۲۰۰ و ۲۵۰ هزار 
تومان متغير اســت. زمين هاي با كيفيت و داراي 
امكانات و چمن خوب در ساعت هاي مناسب حتي 
قيمتي بالاتر از اين دارند كه البته اغلب به افرادي 
مانند صاحبان مدارس فوتبال يا افراد متمول از قبل 

و براي مدت طولاني اجاره داده شده اند.»

فاصله گرفتن از اهداف اوليه
 بــا برخي از دســت اندركاران اين زمين ها  كه 
گفت وگــو كرديم آنها بر اين باورنــد با دلاري كه 
روي مرز ۳۰ هزار تومان حركت مي كند، تعرفه هاي 
حتي ۳۰۰ هزار توماني هم زياد نيســت و به قول 
خودشــان حول و حوش ۱۰ دلار مي شود! «قاسم 

فرجي» از ساكنان  تهرانسر كه به اجاره بالا  زمين 
چمن مصنوعي محله ها انتقاد دارد مي گويد: « براي 
ســرمايه گذار و بخش خصوصي طبيعي اســت كه 
مانند ديگر بخش ها از توليد كننده و خدمات دهنده 
تا دلال و فروشــنده همه چيز را دلاري حســاب و 
كتاب كند و سرنخ قيمت ها را به بادبادك ارز ببندد 
كه هرچه بالاتر رفت، قيمتشــان را هم بالاتر ببرند. 
اما موضوع اينجا اســت كه كاركــرد و مأموريت و 
هدف اوليه از ايجاد و ساخت اين زمين هاي فوتبال 
چمن مصنوعي چيز ديگــري بود و بنا نبود كه به 
دكان و محلي براي كســب و كار و بيزينس تبديل 
شــوند كه اكنون تعرفه آنها بخواهد به دنبال نرخ 
دلار بدود. اين زمين ها قرار بود نشــاط را به خانه و 
محله ها بياورند نه اينكه نان، سر سفره كسي ببرند! 
» اصلاً چرا كار به اينجا كشيد و مشكل كجا بود؟ 

زمين هاي كه منبع در آمد محله ها شدند
«وردآورد» از فوتبالي ترين محله هاي غرب تهران 
اســت و در همه رده هاي سني هم تيم هاي محلي 

دارد. يكــي از معروف ترين زمين هاي خاكي تهران 
هــم در اين محله بود كه از بين رفته اســت. دبير 
شوراياري محله وردآورد و ازمديران تيم هاي فوتبال 
ايــن محله دربــاره  پولي شــدن زمين هاي چمن 
مصنوعي و گراني اجاره اين زمين ها به همشــهري 
محله مي گويد: «در ســال ۱۳۸۵ رئيس ســازمان 
ورزش شهرداري تهران، بر اساس طرحي كه براي 
ورزش محله ها داشت، تعدادي زمين فوتبال چمن 
مصنوعي كوچك و بــزرگ راه اندازي كرد. هدف از 
اين كار توسعه ورزش محلي بود. در سال هاي اوليه 
كه استفاده از اين زمين ها رايگان بود و هنوز خراب 
و مستهلك نشده بودند، استقبال از آنها بسيار خوب 
بــود، اما به مرور كه به وجود نگهبان و متولي براي 
اين زمين ها نياز شــد و چمن مصنوعي و تور و تير 
و نيمكت آنها نياز بــه تعمير و تعويض پيدا كرد و 
هم چنين به روشــنايي و آب و سرويس بهداشتي 
و ايــن قبيل امكانات نياز پيــدا كردند، هزينه هاي 

گزافي روي دست شــهرداري گذاشتند و با توجه 
به اوضاع و شرايط اقتصادي كشور، مديريت شهري 
توان پرداخت و تقبل چنين هزينه هايي را نداشت. 
در نتيجه اين زمين ها پولي شد تا هزينه هاي خود را 
تأمين كند. مسشكلات اقتصادي به سراي محله ها 
رسيد و اين بار شهرداري براي خودكفايي و كسب 
درآمد، بخشــي از اين زمين ها را به مديران محله 
سپرد تا از طريق اجاره دادن مقداري از هزينه هاي 
ســراي محله را تأمين كنند و خرج و مخارج خود 
زمين را هــم دربياورند. اين گونه شــد كه  هزينه 
و تعرفــه اين زمين هــا با واگذاري بــه پيمانكار و 

بهره بردار ها باز هم افزايش پيدا كرد.» 

رئيس سازمان ورزش 
شهرداري تهران از تغيير در 

مديريت زمين هاي ورزشي 
محله مي گويد

 اجاره زمين ها با 
مصوبه و نرخ شوراي 

اسلامى شهر 
رئيس سازمان ورزش   
تعرفه  درباره  شــهرداري، 
بــالاي زمين هــاي چمن 
مصنوعي و گلايه و اعتراض 
برخــي از شــهروندان به 
همشهري محله مي گويد: 
«تعرفه بــالاي زمين هاي 
چمن مصنوعــي، موضوع 
تازه اي نيســت. تعرفه ها و 
شــرايطي كه مورد تأييد و رضايت ما 
در سازمان ورزش شــهرداري تهران 
هم نيست. بر همين اساس با مصوبه 
قرار  تهران،  اســلامي شــهر  شوراي 
اســت دوباره مديريت اين زمين ها در 
قرار  اختيار سازمان ورزش شهرداري 
بگيرد تا با نرخ و تعرفه مصوب شــورا 
به شهروندان خدمات ارائه كنند. براي 
اين منظــور، كارها براي برداشــت و 
جمع آوري اطلاعــات اين زمين ها كه 
تعدادشان در شهر تهران ۴۸۱ زمين 
اســت، آغاز شده اســت. جمع آوري 
طلاعاتي مانند مســاحت و امكانات و 
آخرين وضعيــت اين زمين ها درحال 
انجام اســت. نرخ هاي مصــوب براي 
استفاده از اين زمين ها كاملاً مناسب و 
بسيار پايين تر از مبالغي است كه امروز 
به عنوان تعرفه اين زمين ها شاهد آن 
هستيم. اين تعرفه حتي از تعرفه هاي 
دولتــي و نرخ هــاي مصــوب وزارت 
«ورزش و جوانان» نيز پايين تر است.»

قانوني و مرحله به مرحله
 «امير حسني»، درباره اين موضوع 
كه  تعــدادي از اين زمين ها در اجاره 
بخش خصوصي هستند و چه راهكار 
و راه حلــي اين زمين هــا دارند نيز به 
«اينها  مي گويــد:  محله  همشــهري 
موضوعات و نكاتي اســت كه در جاي 
خود و به شــكل موردي قابل حل و 
فصل شدن اســت. ما هم بنا به دعوا 
و درگيري با كســي نداريم و اين كار 
از راه درســت و قانوني خود و مرحله 
به مرحله انجام خواهد شــد و تلاش 
مي كنيــم هرچــه زودتر بــه نتيجه 
برســد و زمين هاي چمــن مصنوعي 
شــهرداري تهــران با نــرخ و تعرفه 
مصوب به شهروندان خدمات بدهند. 
بر اســاس آنچــه كه مصوب شــده، 
مديريت همه اين زمين ها چه آنهايي 
كه مديريت شان در اختيار شهرداري 
مناطــق اســت و چه آنهايــي كه به 
مديريان محله و سراهاي محله واگذار 
شده اند بايد در اختيار سازمان ورزش 
شهرداري تهران قرار بگيرند و به شكل 
يك پارچه و با نرخ مصوب كه مناسب 

است، به فعاليت خود ادامه دهند.»

امير حسني
رئيس سازمان ورزش 

شهرداري

امير حسني

«ساســان احمدي»، رايگان شــدن دوباره اين زمين ها را 
به ويژه با شرايط كنوني اقتصادي كشور، كاري نشدني مي داند: 
«سيســتم زمين هاي چمن مصنوعي با زمين هاي خاكي قديم 
تفاوت زيادي دارد. اين زمين ها مســتهلك مي شود و چمن 
مصنوعي آن نياز به تعويض دارد. اگر هم تعويض نشده و به حال 

خود رها شــود كه هرگز قابل استفاده نيست. به اينها مواردي 
مانند متصدي زمين، يعني كســي كه بايد زمين را مديريت 
كند، چمن آن را آبياري كند، مراقب اموالش باشــد و آنجا را 
نظافت كند، هزينه هاي جاري مانند پول آب و برق، خط كشي و 
تعميرات را هم بايد اضافه كرد. مساحت زمين وردآورد، ۱۰۰ در 

۶۰  است. با توجه به وضعيتي كه  چمن آن دارد، اجاره آن براي 
هر سانس حدود ۱۰۰ هزار تومان است كه البته در ساعت هاي 
مختلف اين تعرفه تغييراتي هم دارد. امكان اينكه زمين هاي 
چمن مصنوعي مانند همان اوايل رايگان شــوند، وجود ندارد. 
چرا كه بيش از ۴۰۰ زمين چمن مصنوعي در محله هاي مختلف 

تهران داريم. تنها هزينه نگهداري ماهانه اين زمين ها هم حدود 
۱۰ ميليون تومان است. اكنون برخي زمين ها ممكن است كمتر 
و برخي  هم ممكن است بيشتر باشد. يعني اگر ۴۰۰ زمين هم 
داشته باشيم، شهرداري بايد ۴ ميليارد تومان در ماه تنها براي 

نگاهداشت و مديريت آنها هزينه كند.» 

10 ميليون تومان، هزينه 
نگاهداشت يك زمين چمن

«محسن گروســی»، بازيکن ســابق تيم ملی ايران 
و ســاکن قديمی منطقه ۹ بر اين باور است زمين های 
چمن مصنوعی محله ها به ســمت و ســويی رفته است 
که کارکرد و اهداف اوليه خودش را از دست داده است: 
«زمين های چمن مصنوعی با وجود همه کم و کاستی ها 

و ايراد هايــی که دارد، قرار بــود جای زمين های خاکی 
را پر کند. قرار بــود فضايی برای تفريح و ورزش بچه ها 
باشد، اما متأسفانه سال ها است که اين زمين ها به محلی 
برای درآمدزايی و مکان تجاری تبديل شــده اند. درست 
اســت که نگهداری از اين زمين هــا هزينه دارد اما آنها 
را به افرادی واگذار کرده اند کــه به دنبال درآمد زايی و 
تجارت هســتند. افراد مختلفی برای خودشان مدرسه 
فوتبال راه انداخته اند و برخی هم اين وســط به اســم 
بهره بردار دلالی می کنند. يعنی زمين را برای يک ســال 
اجاره کرده اند و ســئانس به ســئانس به افراد مختلف 
اجــاره می دهند و اين ميان ســود می کنند که اين کار 

درست نيست.» گروسی تأکيد می کند، شهريه ها بايد به 
اندازه ای باشــد که برای نگهداری زمين هزينه می شود: 
«قرار بود اين زمين ها رايگان باشــد. با توجه به وضعيت 
اقتصادی کشور، اگر شهرداری نمی تواند هزينه نگهداری 
را تأمين کند و استفاده از اين زمين دوباره رايگان شود، 
دســت کم بايد ميزان شهريه به اندازه ای باشد که کفاف 
دخل و خرج خود را بدهد نه اينکه بخواهند افرادی برای 
خودشــان درآمدزايی کنند. لازم است شرايطی به وجود 
بيايد که اين زمين ها محلی برای بروز توانايی ها و کشف 
اســتعداد های محلی شــوند. يعنی همان کارکردی که 

زمين های خاکی در چند دهه گذشته داشت.»

مكانى براى ورزش 
شهروندى يا درآمدزايى؟!

دبير شــوراياري محلــه وردآورد يكي ديگر از مشــكلات 
نگهداري زمين چمن مصنوعــي را  تعويض چمن مصنوعي 
مي دانــد و مي گويد: «هزينه تعويض زمين  وردآورد، هنگامي 
كــه دلار ۱۵ هزار تومان بود، بالغ بــر ۲ ميليارد تومان به ما 
اعلام شــد! امروز كه دلار حدود ۳۰ هزار تومان شده، بي شك 

اين مبلغ افزايش چشمگيري هم داشته است. بودجه اين كار 
چگونه بايد تأمين شود؟ اكنون اين مبلغ را به كل زمين هاي 
تهران تعميم دهيد تا متوجه شــويد چه هزينه اي مي شود و 
در اين شرايط سخت مالي بي  ترديد شهرداري از پس چنين 
هزينــه اي بر نمي آيــد و نمي تواند اســتفاده از اين زمين ها 

را  دوبــاره رايگان كند. تنها راه حل اين اســت كه در هنگام 
واگذاري زمين ها به بهره بردار و ســرمايه گذار، تعدادي سانس 
رايگان براي مردم محله در نظر گرفته شــود. كاري كه ما در 
وردآورد انجــام داده ايم و ۱۰ ســانس در هفته را براي اهالي 

محله اختصاص داده ايم.» 

سانس رايگان براي 
اهالي محله 

 تا پيش از آغاز دهه ۸۰، زمين هاي خاكي تهران براي خودشــان برو بيايي داشــتند و صاحب ارج و 
قرب بودند. اين زمين هاي فوتبال مفت و مسلم، چراغ ورزش محله ها را روشن نگاه داشته بودند و هر 
سال هم يكي دو جين فوتباليست تراز اول، تحويل ورزش كشور مي دانند. زمين هاي كه براي خودش 
دانشــگاه «فوتبال» بود و بدون گرفتن يك ريال شهريه، فوتباليست هاي خبره و  آبديده اي را پرورش 
مي داد. با رونق گرفتن صنعت ساخت وســاز، زمين هاي خالي و خاكي تهران بلعيده و شمارش معكوس 
براي پايان چند دهه ســلطه زمين هاي فوتبال آغاز شد و امروز تقريباً چيزي از آنها باقي نمانده است! 
زمين هاي فوتبال خاكي كه در غرب تهران امثال «علي كريمي»، «محسن گروسي»، «مرتضي كرماني 

مقام» و «اكبر يوسفي» را درون خود رشد و پرورش داده بودند، به خط پايان رسيدند و تمام شدند. 
در اين ســوژه به نسبت تكراري، اين بار به دنبال پاسخ اين سؤال هستيم كه چرا كار به اينجا كشيد و 
اصلاً چه راه حلي براي كنترل و مديريت كردن آن وجود دارد؟ گزارشــي كه به يك خبر خوب از سوي 

رئيس سازمان ورزش شهرداري منتهي شد.

مهدى اسماعيل پور
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دبير - شوراى تيتر

ساعت                      امضا

تصحيح

ساعت                      امضا

صفحه آرا
تاش

محل سكونت بيش از 80 كارگر خدمات شهرى به همت 
مديريت شهرى ناحيه 4 بهسازى و زيباسازى شد

اسـكان مهــر

آوای جاروی کارگران در شب های گرم 
و سرد پايتخت، لطافت و تميزی را برای 
شهروندان ناحيه ۴ به ارمغان می آورد اما 

خودشان مجبور بودند در خانه ای با ديوارهای 
بی رنگ و ترک برداشته زندگی کنند، 

ديوارهايی که حسن زندگی نداشت اما به 
گفته «محمد» کارگر ۲۶ ساله اين روزها او و 
ديگر پاکبانان در خانه ای زندگی می کنند که 
ديوارايش سبز و آبی است. او می گويد: «در 
گذشته به تميز کردن محل رغبتی نداشتيم 
اما حالا با تميز شدن ديوارها از بازگشت به 

خانه مان خوشحال می شويم و خودمان برای 
تميز نگه داشتنش تلاش می کنيم.» 

ديوارهايى به رنگ آسمان

وز
ير

د

وز
مر

ا

محل اسکان کارگری ناحيه ۴، در خيابان 
شربيانی است و هر روز حدود ۸۰ پاکبان 

خسته از کار شبانه و جمع آوری زباله ها در 
اين مکان گرد هم می آيند. اين افراد پس 

از کار طاقت فرسا بايد در اتاقکی با کمترين 
امکانات برای خود آشپزی می کردند و در 

اتاقی گرد هم می آمدند که زيراندازش 
فرش های مندرس و کثيف بود اما اين روزها 

به گفته «امين» کارگر ۳۲ ساله ای که ۳ 
سالی از حضورش در اين مکان می گذرد، 

برای خود آشپزخانه ای دارند و روی 
فرش هايی می نشينند که تميز است. 

آشپزخانه كوچك اما تميز

وز
ير

د

وز
مر

ا

محل شست وشوی لباس های کارگران حوضچه ای کوچک 
از نوع سيمان بود که خستگی کار شبانه روی دوششان 
می گذاشت اما اين روزها اطراف اين حوضچه کاشيکاری کاری 
و بزرگ تر شده است و کارگران می توانند به راحتی لباس های 
چرک خود را در آن بشويند. «مريم تراشی» شهردار ناحيه 
۴ منطقه ۵ می گويد: «کارگران سرمايه های ما هستند و 
حفظ کرامت آنها لازم است. به همين دليل طرح بهسازی 
محل اسکان کارگری شروع شد. البته برای اين کاربودجه ای 
نداشتيم، به همين دليل از توان ناحيه استفاده کرديم. 
به عنوان مثال نيروهای سامانه ۱۳۷، کارهای تأسيساتی را 
انجام دادند و نيروهای حوزه زيباسازی هم به کمک آمدند که 
نتيجه اش ايجاد مکانی متفاوت برای کارگران شد.»

بهسازى با همت عالى
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کارگران روی تشک های کثيف می خوابيدند، اما با 
همراهی خيّران و پيگيری شهردار ناحيه، تخت هايی برای 
آنها تدارک ديده شد. 
علاوه بر اين اتاقکی که به کار نمی آمد اما حالا تبديل به 
محل اقامه نماز کارگران شده است. 
همچنين سرويس بهداشتی توسط کارگران ۱۳۷ 
مناسب سازی شد.

اتاق خواب مناسب و نمازخانه
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 اين روزها کارگران خدمات شــهری ناحيه ۴ منطقه ۵ که پس از خســتگی کار شبانه به محل اسکان 
کارگری خود بازمی گردند، ديگر نيازی نيست در اتاقی بدون امکانات برای خود پخت و پز کنند، روی زمين 
خشــک نماز نمی خوانند، برای شست وشو نگران کثيفی مکان نيستند و پتوهايشان پس از ماه ها شسته 
شده و بوی تميزی می دهد. اين کارگران که تعدادشان به ۸۰ نفر می رسد، سال ها در اتاقکی با موکت های 
رنگ و رفته و با کمترين امکانات زندگی کردند اما باورود شهردار ناحيه و نگاه ويژه اش به همه گروه ها اين 
مکان به محلی برای استراحت تبديل شد که به گفته کارگران می تواند الگوی ساير نواحی باشد. در زير با 

نگاه تصوير نگاهی وضعيت گذشته و فعلی محل استراحت کارگران داشته ايم. مريم باقرپور

همين حوالى
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نوكلى

کوچه شهيد قديانی محله شهيد دستغيب در ناحيه 
يک حسابی نونوار شده اســت. نقاشی های ديواری و 
پاکيزگــی وصف ناپذير که زباله ها، در آن جايی ندارند 
و البته حس تعلق بين ســاکنانش بيش از پيش فارغ 
از همه فاصله گذاری های کرونايی ديده می شــود. اين 
کوچه نخستين کوچه ای در منطقه است که به تلاش 
مديريت شهری و مشــارکت معنوی ساکنانش طرح 

«کوچه دوستی» در آن اجرا شده است. 

فعاليت گروهى اهالى محل
« اعظم داودی» يکی از ساکنان و مشارکت کنندگان 

در طرح می گويد: «طرح جالبی اســت. اينکه بانوان 
بيشتر نظر بدهند، ايده بپردازند برای ارتقای کيفيت 
زندگی در محله شــان يعنی هم بانوان ديده شده اند و 
هم روحيه فعاليت های گروهی و از ســويی مشارکت 
در نگهداشت شهر تقويت می شود.» با دست به ديوار 
سمت راستش اشاره می کند و می گويد: «طرح بته و 
جقه ای که روی آن ديوار نقش بســته، پيشنهاد من 
بوده است. اين علامت های کرونايی هم که روی زمين 
به رنگ های مختلف کشــيده شده اند نيز فکر يکی از 
دوستانم در همين کوچه است.» «آريان آهنگری» از 
نوجوانانی است که در طراحی و رنگ آميزی کوچه شان 

نقش مؤثری داشته است. او می گويد: «با اين طراحی ها 
و نقاشی ها، کوچه مان حال و هوای بهاری گرفته است. 
خسته شــده بوديم بس که آجر ديديم و خانه خرابه. 
البته حالا مبلمان و باکس های گل و شــمعدانی ها را 
هنوز نصب نکرده اند. زمانی که نقاشی های ديواری اجرا 
می شد اينجا حسابی شلوغ و شــاد بود. بيشتر اهالی 
همراه نقاشان مشــغول رنگ آميزی بودند. با زحمتی 
که کشيديم بعيد می دانم کسی از اهالی بخواهد روی 
ديوار، کاغذی بچسباند يا چيزی به يادگاری بنويسد.»

همفكرى براى نگهداشت كوچه
کوچه شــهيد «رضوان فر» در محله مهرآبادجنوبی 
نيز با کاشی شکسته کاری و نقاشی  هايی آراسته شده 
اســت. افزايش روحيه نشاط اهالی از اجرای اين طرح 
را می توان در گفت وگو با هريک از ساکنانش به خوبی 
متوجه شــد. «احمد آيت» يکی از کاســبان قديمی 
محله مهرآبادجنوبی می گويد: «اين محله تراکم بافت 
فرســوده بالايی دارد. در همين کوچه رضوان فر بيش 
از ۱۰ پلاک فرسوده است که نماهای مناسبی ندارند. 
اين پلاک های فرسوده، آراستگی چند واحد نوسازی 
شده در کوچه را هم مخدوش کرده اند. به نظرم تأثير 
اين گونه طرح ها، مقطعی است. ظاهر پلاک فرسوده را 
درســت کردند برای چند صباحی خوب است. اگر آن 
پلاک خطرآفرين شود، چه؟ از اينها گذشته مشابه اين 
طرح در کوچه اميدی محله شهيد دستغيب هم سال ها 
پيش اجرا شــده بود تا جايی که شنيده ايم، رهگذران 
گل و گلدان چندانی برايش باقی نگذاشته اند. بنابراين 

بايد برای نگهداری آن بايد همفکری کرد.»

كوچه هاى بيشترى رنگ آميزى شوند
” داريوش براتی» از مشــتری های مغازه احمد آقا 
می گويد: «ايده طرح خوب اســت ولی قوی نيســت. 
به طــور مثال رنگ هايی کــه به ديوارهــا می بندد با 
نخســتين باران يا شسته می شــوند. يا آنقدر کدر و 
کمرنگ می شــود که آدم ترجيح می دهد به جای آن 
همه هزينه، همان آجرهای فرسوده قبلی را ببيند. يا 
محتوای نقاشی ها، کاملاً ساده و سطحی است. يا اگر 
نهالی در باغچه های کوچــه می کارند آنقدر ظريف و 
ضعيف هستند که چند روز بعد از آن از بين می روند. 

بايد ساز و کارشان استاندار باشد». 
«محمدتقی خوئينی ها» يکی از اعضای شوراياری 
محله شهيد دستغيب نيز معتقد است: «بازآفرينی های 
ظاهــری و بيرونی محله ها در «تکرار» می توانند مؤثر 
باشــند. فقط يک کوچــه در ميان هــزاران کوچه با 
۸۰ درصد فرســودگی در کل محله، معلوم اســت که 
چندان به چشم نمی آيد. بايد بيشتر کوچه ها بازپيرايی 

شوند تا حاصل کار نتيجه بخش باشد.»

معابر منطقه 9 با اجراى طرحى متفاوت نونوار مى شوند

كـوچه هاى دوستى
  کوچه ها به عنوان يکی از کوچک ترين فضاهای شهری در مختصات محله ها و معابر هميشه هويت و تاريخی 
را با خود يدک کشــيده اند که در گذر ســال ها و روزها و با پديداری معضلات مختلف سايه نشين شده اند. 
هويت اين فضاهای شــهری کوچک برای رهايی از سايه نشينی نياز به مشارکت ساکنان شان دارند تا دوباره 
احيا شــوند و روايت ها و خاطرات روزگاران گذشــته را برای نسل امروز در قالب رنگ و نقش بازگو کنند. از 
اين رو مديران شــهری بر آن شدند تا ضمن اجرای طرح «کوچه دوستی» و ترغيب بانوان هنرمند و صاحب 
ايده به کالبد فيزيکی و ساختاری کوچه ها جانی تازه بدمند. در اين گزارش سری به کوچه هايی از محله های 
شهيد« دســتغيب »زده ايم تا از چند و چون اجرای طرح دوستی در گفت وگو با اهالی و مديران و کارشناسان 

شهری مطلع شويم.  

سحر جعفريان

اهالى پيشنهاد دهند
«اديبــه رحمتی»مدير اداره بانوان شــهرداری منطقه ۹ در ارتباط با اجرای اين طرح مشــارکتی و 
زيباشناسی می گويد: «طرح کوچه دوستی در آدامه طرح کوچه اميدی است که ۴ سال پيش در منطقه 
اجرا شد و بسيار مورد استقبال قرار گرفت. در طرح کوچه دوستی اولويت اول را در مشارکت با اهالی و 
به ويژه بانوان بنا نهاده ايم تا مسئله نگهداشت امکانات نيز مورد توجه قرار گيرد.» رحمتی ادامه می دهد: 
«در حال حاضر در ۲ کوچه از ۲ ناحيه منطقه، کوچه دوستی اجرا می شود تا در فازهای بعدی کوچه های 
بيشتری از طرح«رنگ و ايجاد طراوت شهری» بهره مند شوند. شهروندان می تواند کوچه ها و نقاط بی دفاع 
شهری محله هايشان را به نزديک ترين سرای محله پيشنهاد کنند تا ضمن بررسی پيشنهاد، ايده نقاشی ها 

با بهترين مصالح بررسی شود.»

2
كوچه براى اجراى طرح دوستى در منطقه 9 

انتخاب شدند. 

95
متر طول كوچه شهيد رضوان فر در محله 

مهرآبادجنوبى است. 

130
متر طول كوچه شهيد قديانى محله شهيد 

دستغيب است. 

500
500 فلاورباكس در كوچه هاى منتخب 

نصب مى شود

پويايى پاتوق ها و رونق 
تفرجگاه هاى محلى  

بازآفرينی و بازپيرايی در محله های 
فرســوده ابعــاد و زوايــای مختلفــی 
دارنــد. «مهــدی امانی» کارشــناس 
ارشــد شهرســازی با بيان اين مطلب 
می گويــد: «در کنار اجرای نوســازی 
يــا پروژه های محرک توســعه محلی، 
مــا نوعی بازآفرينی شــهری داريم که 
در آن ســاختارهای ظاهری به ويژه در 
کوچه ها و معابر فرســوده مورد توجه 
قرار می گيرد. در اين نوع از بازآفرينی 
مهم تريــن اثر و ويژگــی ايجاد روحيه 
نشــاط برای ســاکنان محله است که 
حيــات و پيونــد اجتماعــی را پديد 
می آورد. ايــن افزايش خطی و موردی 
ســرانه ها می تواند پويايــی پاتوق ها و 
دهد.  رونق  را  محلــی  تفرجگاه هــای 
رونقــی کــه نتيجه آن همــان حفظ 
جمعيت ســاکن محله اســت.» امانی 
همچنيــن می افزايــد: «بهبود کيفيت 
نماهــای معماری نيــز نتيجه ديگری 
اســت که نــگاه کلی کيفيــت الگو و 
ســبک معمــاری محله و شــهر را به 
وجود مــی آورد که در اين ســال های 
اخير بــا توجه به بســياری از معيارها 
از جمله اقتصاد، مصالح ســاختمانی و 
تغيير  وارداتی  معماری  نوع سبک های 

يافته بود». 

نوجوانانی است که در طراحی و رنگ آميزی کوچه شان « اعظم داودی» يکی از ساکنان و مشارکت کنندگان 

اهالى پيشنهاد دهند
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مسير     تردد روشندلان با موزاييک های زردرنگ 
ويبــره دار در نقــاط مختلف پهنه غــرب تهران از 
بوســتان ها گرفته تا معابر اصلی، مشــخص شده 
اســت. اما اينکه چقدر اين مســيرها به درســتی 
انتخاب و مناسب سازی شده است، خود جای تأمل 
دارد. چراکه در برخی نقاط تعيين شــده، تيرهای 
چراغ برق، لب به لب با مســير ويــژه نابينايان قرار 
گرفته اند يا به عبارت ديگر، مســير ويژه لب به لب 
با تير چراغ برق کشــيده شده است يا تيرها به طور 
کامل در وسط مسير قرار گرفته است. در اين نقاط، 
کفپوش ويژه نابينايان با چند کفپوش ســکه ای به 
جهتی ديگر هدايت شدند. هرچند که بايد نابينا بود 
تا درک کرد اين علائم تغيير مســير چقدر کاربرد 

دارند. 

برنامه ريزى دراز مدت، نه فقط ويژه روز 
معلولان

 قبول داريم که شــهرداری به تنهايی نمی تواند 
مشکلات معلولان را در مناطق مختلف شهر برطرف 
کند، ولی چاره ای نيســت بايد بيشــتر از حد توان 
تلاش کرد تا زندگی برای اين گروه از شهروندان هم 
کمی آسان شــود. . نخستين تلاش برای گذراندن 
زندگــی افــراد معلــول و نابينا، پر رنگ تر شــدن 
حضورشان در زندگی است تا دچار فشارهای روانی 
ناشــی از بيماری  نشــوند. ولی اين حضور مستلزم 

فرآهم شدن امکاناتی در شــهر است. امکاناتی که 
آنها بتواند بدون نياز به کمک ديگران، در شهر     تردد 
کنند. «عليرضا روحانی»، يکی از روشندلان منطقه 
۲۲، درباره مناسب سازی پياده روها در منطقه برای 
اين قشر آسيب پذير می گويد: «اگر مشکلات     ترددی 
زياد باشــد، اين امکان وجود دارد که فردی هم که 
کمک می کند، به زودی خسته شده و او را همراهی 
نکند. اين از آن دست مشکلاتی است که شهرداری 
می تواند آن را برطــرف کند. برای     تردد افراد نابينا 
بايد پياده روها خط کشــی خاص يــا در چهارراه ها 
چراغ های راهنمايی صوتی نصب شود. اگر شهرداری 
يک بار برای ايمن سازی هزينه کند، اين هزينه ها تا 
ساليان ســال می ماند. اگر هر منطقه ای، محدوده 
خودش را تحت پوشــش قرار دهد، در چند ســال 
آينده، شــاهد خواهيم بود که ايمن سازی در سطح 
شهر انجام شده است. هم سطح سازی معابر برنامه ای 
است بلند مدت. تا به حال همه برنامه ها تنها به روز 
جهانی معلول ختم می شــده و پس از اين روز همه 
کارها متوقف می شــده است. شهرداری بايد به فکر 
اقدامات بلندمدت برای اين قشر آسيب پذير باشد.»

معابر و پياده روهاى ناهموار
معلولان ۱۵ درصد از جامعه را تشکيل می دهند.  
ترديدی نيست اين گروه تنها به خدمات توانبخشی 
پزشکی نياز ندارند بلکه نيازمند توانبخشی مبتنی 

بر جامعه اند. «نادر ياراحمدی»، روشندلی است که 
در منطقه ۹ ســکونت دارد. او می گويد: «نمی توانم 
به آسانی از اماکن عمومی استفاده کنم. برای مثال، 
اگر بخواهم وارد بانک شــوم، هيچ هم سطح سازی 
صورت نگرفته و وجود پله ها، مسير     ترددم را سخت 
کرده است. برای ورود به اغلب مساجد محله، ابتدا 
بايد از پله های ورودی آن عبور کنم. همين مشکل 
برای مراجعه به داروخانه هم وجود دارد و به همين 
دليل به تنهايی نمی توانــم فعاليت های روزانه ام را 
انجام دهم. شــهرداری می تواند برای تســهيل در 
رفت و آمدها در اماکن عمومی کمک بســياری به 
روشــندلان کند. ناظر اين ســاختمان ها در شهر، 
شهرداری اســت. اگر شــهرداری از آنها در هنگام 
ســاخت بخواهد اســتاندارد های لازم را برای     تردد 
معلولان و نابينايان رعايــت کنند، بخش عمده ای 
از مشــکلات     تردد ما برطرف می شــود. حتی برای 
اماکن ســاخته شــده هم می تواند تسهيلاتی قرار 
داده و آنها را مجاب کند تا مشــکل را رفع کنند.» 
ياراحمــدی در ادامه می گويــد: «چندی پيش به 
بوستان «شمشــيری»، رفته بودم که ورودی آن را 
با تعدادی ميله بســته بودند. وقتی اين موضوع را 
با مســئولان پارک در ميان گذاشتم، گفتند برای 
جلوگيری از ورود سارقان موتورسوار به پارک، اين 
موانع را قرار داده اند تا راه گريزشان را ببندند. علاوه 
بر اين در بوستان های ديگر منطقه نيز استانداردی 

وجود ندارد. راه اســتاندارد يعنی اينکه     تردد من را 
در شــهر، وابســته به ديگران نکند. وقتی از بعضی 
گذرگاه های کــه ويژه نابينايان و معلولان اســت، 
عبور می کنم، اين گذرگاه ها آن چنان تنگ است که 
خــودم نمی توانم به آســانی از آن عبور کنم و يک 
نفر از پشــت بايد مراقبم باشــد. اين کار برای سد 
کردن راه موتورسوارهای متخلف است. بهتر نيست 
به جای اين کار با اين موتورســوارها از نظر قانونی 

برخورد کنند؟»

سهم ناچيز معلولان از خدمات
با اينکه نــاوگان و تجهيزات حمل ونقل عمومی 
در غــرب تهران از جمله اتوبــوس، مترو، بی.آر.تی 
و... افزايش پيدا کرده و شهروندان ترجيح می دهند 
بــرای دور زدن ترافيک، شــلوغی معابر و کاهش 
هزينه های ســفر، از اين گونه وســايل نقليه استفاه 
کنند، اما ســرانه نابينايــان از امکانات حمل ونقل 
شــهری بسيار ناچيز است. شــايد بپرسيد دليلش 
چيست؟ پاســخ اين پرســش تا حدودی به رفتار 
و منش شهروندان مربوط می شود و بخش ديگر آن 
نبود زيرســاخت های فرهنگی برای آشنايی جامعه 
به حقوق شــهروندی است. بســياری از نابينايان و 
معلولان از اينکه برخی از شهروندان از جايگاه آنان 
در ايســتگاه ها و اتوبوس ها اســتفاده می کنند گله 
دارند. با اين کار، محل نشست و برخاست معلولان 

بررسى امكانات و كمبودهاى روشندلان غرب پايتخت 
به مناسبت روز جهانى نابينايان 

كسى ما را نمى بيند
  روشندلان از شــهروندان کم توان جامعه اند که مانند هر شــهروند ديگری، حق و حقوقی دارند. 
بهره مندی از امکانات و خدمات شــهری در حوزه های مختلف از جمله مجموعه های ورزشی، کتابخانه، 
مدرسه، دانشگاه و... از جمله اين حق و حقوق است که نبايد ناديده گرفته شود. تصور کافی است يک 
روز با چشمان بسته به کوچه و خيابان بياييد، با اينکه تصوير ذهنی از موقعيت خانه و پياده رو ها داريد 
قطعاً با مشکلات روبه رو خواهيد شد که امکان     تردد نخواهيد داشت. اما ماجرا به اين ختم نمی شود. بايد 
وارد جامعه، بازار کار و گره های اجتماعی شد تا نيازها و خواسته های اين قشر را شناخت. جالب اينکه 
امکانات شهری و خدماتی منطقه ما برای روشندلان و نابينايان محدود است و تنها به ايجاد مسير     تردد 
ويژه نابينايان خلاصه می شود. اين نمونه ای از معلوليت در شهر است. با اينکه مديران شهری در پهنه 
غرب تهران تلاش های جدی را برای رفاه اين گروه از شــهروندان آغاز کرده اند، اما به نظر می رسد که 
بهبود اين وضعيت، نيازمند وقت و بودجه کافی است. چند روز مانده به «روز جهانی نابينايان»، فرصتی 

است تا به نياز و خواسته های آنان توجه کنيم. 

ثريا روزبهانى

حضــرت  کتابخانــه 
«فاطمــه»(س) واقــع در 
ميدان «المپيک»، کتابخانه 
در  نابينايان  ويــژه  صوتی 
غــرب تهران اســت که به 
اين  مســئولانش،  گفتــه 
کتابخانــه در اين محدوده 
نظير نــدارد. اکنون بخش 
کتابخانه  اين  روشــندلان 
بيــش از ۱۰۰ عضــو دارد 
و بــا در اختيار قــرار دادن 
کتــاب و جــزوات بريل و 
فايل های صوتی، بخشی از 
نيازهای فرهنگی اين قشر 
از جامعــه را فراهــم کرده 
شده است. از اين رو، ديگر 
خواندن کتاب با موضوعات 
نابينايان  دغدغــه  دلخواه 
نيســت، چراکه کتاب ها و 
جزوات بــا خط بريل و نيز 
فايل صوتی کتاب هايی که 
دارد،  را  مخاطب  بيشترين 
در دسترس آنها قرار گرفته 

است. 

بخــش چهارم«ديارگاه 
بوستان  فاصل  تيناز»، حد 
کن»  «لتمــال  جنگلــی 
به  «آبشــار»  بوســتان  تا 
هکتار   ۵۱ حدود  مساحت 
برای روشندلال ساماندهی 
برای      مسير  چهار  می شود. 
تــردد شــهروندان در اين 
مکان ايجاد شــده که يکی 
از ايــن مســيرها به طول 
بر  منطبق  کيلومتــر  يک 
اســتانداردهای روز دنيــا 
بــرای     تــردد و اســتفاده 
مناسب سازی  روشــندلان 
شــده اســت. اين مسير، 
نخستين مسير کوهستانی 
نابينايان در شــهر  ويــژه 
می شود  محســوب  تهران 
کم توانان(مادران،  همــه  و 
و...)  کودکان  ســالمندان، 
به همــراه نابينايان و افراد 
ويلچری، امکان استفاده از 
مســير چهارم را دارند. نوع 
کفپوش ميانی مسير چهارم 
ديارگاه تيناز، ويژه «عصای 
ســفيد» و نيز بخشــی از 
اطلاعــات عمومــی ايــن 
مجموعه با خط بريل برای 
تعبيه در نقاطی از مســير 

درحال آماده سازی است.

كتابخانه تخصصى 
روشندلان 

مسير كوهستانى 
ويژه نابينايان 

و نابينايان در اتوبوس ها و... در گذر فراموشی قرار 
گرفته و حقوق اين شهروندان پايمال می شود. اگر 
راه تان به پياده رو های خيابان های «اســتادمعين»، 
«شمشيری»، «جنت آباد»، «شهران»، «اميرکبير» 
و گلها» افتاده باشــد، متوجه سنگفرش برجسته 
زردرنگ در ميانه موزائيک ها شــده ايد. اين   همان 
مسير ويژه نابينايان است که بايد با کمال آسودگی 
خاطر و آرامش در آن     تردد کنند. يکی از مشکلاتی 
که در مســير ويژه نابينايان منطقه ديده می شود، 
بساط مغازه داران، توقف موتورسيکلت ها و گذاشتن 
وســايل و تجهيزات گوناگون است که شهروندان 
سالم با زيرپا گذاشتن حقوق اين افراد و قرار دادن 
وســيله و اجناس مغازه در مســير     تردد آنها برای 
روشندلان مشکلاتی را به وجود می آورند که گاهی 
اوقات می تواند خطرجانی نيز برای آنها داشته باشد. 
هم چنين، می توان به ديگر خدماتی که نابينايان از 
آن محروم هستند مانند سيستم سخنگوی بانک ها 
اشاره کرد. برای مثال، اغلب بانک و مؤسسه مالی و 
اعتباری که در پهنه غرب فعاليت دارند به سيستم 
خود پرداز و عابر بانک مجهز هســتند. نکته جالب 
اينکه هيچ کدام از عابر بانک ها به سيســتم «گويا» 
ويژه نابينايان مجهز نيستند. اين کار موجب شده 
تا نابينايان يا آنهايی که برای رفتن به محل کار و 
تحصيــل از منطقه ما عبور می کنند، برای دريافت 

پول از خودپرداز ها به دردسر بيفتند. 

اســتفاده برابر و مناســب همه گروه های 
اجتماعــی به ويژه نابينايان و گروه های خاص 
از فضاهای شهری، يکی از اساسی ترين حقوق 
شهروندی در عرصه عمومی به شمار می رود. 
در ســال های اخير، اقداماتی در جهت بهبود 
وضعيت معابر و توجه به مســير حرکتی اين 
قشــر از جامعه، از سوی شهرداری ها صورت 
پذيرفته اما نيازمند برنامه ريزی های دقيق و 
جامع تری در ابعاد مختلف اســت. در همين 
راستا، معاونت حمل ونقل و ترافيک شهرداری 
منطقه ۲۲، برخی از معابــر پر    تردد منطقه 
را برای     تردد روشــندلان مناسب سازی کرده 
است. «مريم نخعی پور»، معاون حمل ونقل و 
ترافيک شهردار منطقه، در اين باره می گويد: 
«شهر مطلوب، شــهری است که شبکه های 
شهری، اجتماعی، فرهنگی و ارتباطی آن برای 
همه شــهروندان، از هر نوع و طيفی تعريف 
شــده باشد و هيچ کس با هيچ ويژگی خاص، 
خارج از دايره شهر قرار نگيرد. افراد معلول نيز 
از اين قاعده مستثنی نيستند و محيط شهری 
بايد به گونه ای طراحی و مناسب سازی شود، 
تا آنها بتوانند به آســانی از آن استفاده کنند. 
حضور نداشتن فرد معلول يا نابينا در محيط، 
ســبب دوری درصدی از افراد جامعه از حوزه 
طبيعی فعاليت ها و مشارکت نداشتن درروند 
طبيعی زندگی شــهری است و درنتيجه اين 
افراد مصرف کننده محســوب شده و بر نرخ 
ســرباری جامعه می افزايند، اين امر نمودی 
از يک جامعه ناســالم اســت کــه به جامعه 
نامتعادل منجر می شــود. از اين رو، شناخت 
و ايجاد شــرايط مناسب و استفاده از مواهب 
و امکانات زندگی برای روشندلان در منطقه 
از مهم ترين دغدغه های اين معاونت به شمار 
می رود.» از صحبت های نخعی پور مشــخص 
است که مناسب ســازی معابر برای استفاده 
معلولان به ويژه نابينايان، از برنامه های اصلی 
منطقه اســت. او بــا تأکيد بــر اهميت اين 
موضوع می افزايد: «مناسب سازی معابر برای     
تردد معلولان در اولويــت برنامه های ما قرار 
دارد. بــه همين دليــل، پياده راه ها که برای     
تردد نابينايان نامناسب است شناسايی کرده 
و با ايجاد خط مخصوص، امکان     تردد آنها را 

فراهم کرده ايم.

شهرداری منطقه ۵، سال گذشته به عنوان 
منطقه برتر در مناسب ســازی فضای شهری 
برای توانيابان شناخته شد. مديريت شهری 
اين منطقه مناسب سازی معابر برای توانيابان 
را در اولويــت کارهای شــهرداری می داند و 
مديران شهری اش باور دارند که اين حق همه 
توانيابان اســت که بتوانند به اسانی در شهر 
حضــور يابند و از اماکــن و فضاهای عمومی 
اســتفاده کنند. در همين راســتا، بوســتان 
«ســاحل» بــه مســاحت ۲۴ هزار مترمربع، 
بوســتان «ســرداران شــهيد» به مساحت 
۱۲۰۰ مترمربع، محورهای جنت آباد و شهران 
جنوبی نيــز هرکدام به متــراژ ۱۲ هزار و ۸ 
هزار متر برای حضور توانيابان بهســازی شده 
است. هم چنين، ساختمان مدرسه های نواحی 
۱، ۳، ۴ و ۵ در منطقه ۵ مناسب ســازی شده 
است. روند انجام اين فعاليت ها امسال هم به 

جديت دنبال می شود. 

اکنــون بخشــی از جمعيت کشــور را 
گروه های کم توان جسمی از جمله معلولان، 
جانبازان، سالمندان و کودکان تشکيل داده اند 
که درصد عمده ای از سفرهای پياده شهری را 
به خود اختصاص می دهند و به همين منظور، 
مناسب سازی معابر عمومی شهری مطابق با 
نياز اين قشــر از جامعه جزء برنامه های مهم 
تدوين شــده و مورد توجه در نگاه مديريت 
جديد پايتخت اســت و در همين راستا، اين 
اقدام مهم به صورت ويژه در دستورکار حوزه 
معاونت حمل ونقل و ترافيک منطقه۲۱ قرار 
گرفته است. «محمدرضا ســالمی»، معاون 
حمل ونقل و ترافيک شهردار منطقه ۲۱، به 
«مناسب ســازی و همسطح سازی» پل ها و 
مســيرهای منتهی به ايستگاه های اتوبوس 
ورودی غربی پايتخت برای ايجاد تســهيل 
توام با ايمنی در     تردد جانبازان، سالمندان 
و معلولان جســمی ـ حرکتی اشاره می کند 
عمومی  «امکانــات حمل ونقل  می گويد:  و 
شهری می بايست برای استفاده سالمندان، 
معلولان و جانبازان مناسب سازی شود. در 
همين راستا، همسطح سازی و رفع اختلاف 

ســطح، رفع زوائد فيزيکــی معابر، 
ترميم مســير     تردد شــهروندان با 
بتنی، مناسب ســازی  کفپوش های 

حمل ونقــل  ايســتگاه های 
حال  رفاه  بــرای  عمومی 
شده  انجام  شــهروندان 
است. هم چنين، ساخت 
مسير      تــــــــرميم  و 
تــردد نابينايــــان با 
ی  کفپــــــوش هـا
شيــــــــــاردار، 
ی  ز همسطح ســـا
دريچه هـــــــای 
و  روبسته  نهرهای 
دريچه هــــــــای 

ســاير ادارات خدماتــی، 
مسيرهای  مناسب سازی 
دسترسی به ايستگاه های 
حمل ونقــل عمومــی از 
اقدامات  ديگــر  جملــه 
در  گرفتـــــــه  صورت 

منطقه۲۱ است.» 

فرسوده بودن بافت مسکونی بعضی محله های 
منطقــه ۹، معضلی اســت که هنگام گشــتزنی 
در کوچه هــای باريــک محلی به چشــم می آيد. 
کوچه های باريکی که جوی ميان آن نيز رفت وآمد 
را برای هرکســی دشــوار می کند، چه رســد به 
افراد نابينا. «ســيد مصطفی موســوی»، شهردار 
منطقه۹، در اين بــاره می گويد: «منطقه۹ موظف 
بــه آماده ســازی محيطی مناســب و ايمن برای 
شهروندان به ويژه افراد معلول و اقشار آسيب پذير 
جامعه اســت. مطابق با ضوابط طراحی شهری و 
اجرای تعهدات حرفه ای و اخلاقی مقرر شده است 
تا معابر منطقه۹ برای عبور و مرور شــهروندان و 
توان يابان تسهيل شود و اصلاحات ضروری برای 
بالابردن کيفيت زندگی و رضايتمندی شهروندان 
و ايجاد شــهر زيســت پذير صورت گيرد. در اين 

راســتا، همکاری شــهروندان در کنــار مجموعه 
شــهری برای مناسب ســازی معابــر و گذرهای 
عابرپيــاده، امــری اجتناب ناپذير اســت تا بتوان 
شــاهد «تهران؛ شــهری برای همه بود». بوستان 
«المهدی»(عج) و بوســتان «معلــم» برای     تردد 
توانيابان و روشندلان مناسب سازی و تجهيز شده 
اســت. ايجاد رمپ های ورودی مناســب به داخل 
بوســتان و حاشــيه درياچه المهدی(عج)، ايجاد 
رمپ های مناسب برای     تردد توان يابان به کلينيک 
گل وگياه و ساختمان شــوراياری، مناسب سازی 
آلاچيق ها و ايجاد رمپ مناسب برای ورود به آن و 
زنگ خطر در سرويس های بهداشتی برای خدمات 
مطلوب بــه توان يابان از ديگر امکانات موجود در 
بوســتان المهدی(عج) به عنوان بوستان ويژه توان 

يابان در ورودی غربی پايتخت است. 

مناسب سازى براى 
معلولان در اولويت است

رتبه برتر در مناسب سازى 
معابر براى معلولان

تلاش براى رفاه كم توانان

ارتقاى كيفيت زندگى توانيابان در محله هاى منطقه 
منطقه22

منطقه5

منطقه21

منطقه9

ســطح، رفع زوائد فيزيکــی معابر، 
ترميم مســير     تردد شــهروندان با 
بتنی، مناسب ســازی  کفپوش های 

حمل ونقــل  ايســتگاه های 
حال  رفاه  بــرای  عمومی 
شده  انجام  شــهروندان 
است. هم چنين، ساخت 
مسير      تــــــــرميم  و 
تــردد نابينايــــان با 
ی  کفپــــــوش هـا
شيــــــــــاردار، 
ی  ز همسطح ســـا
دريچه هـــــــای 
و  روبسته  نهرهای 
دريچه هــــــــای 

ســاير ادارات خدماتــی، 
مسيرهای  مناسب سازی 
دسترسی به ايستگاه های 
حمل ونقــل عمومــی از 
اقدامات  ديگــر  جملــه 
در  گرفتـــــــه  صورت 
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صفحه آرا

رفاقتى

از اوايل دهه ۹۰ که خانه های دوچرخه به طور محدود 
در برخی مناطق پايتخت راه اندازی شــد، هنوز فرهنگ 
دوچرخه سواری به عنوان وسيله حمل ونقل سبز در ناوگان 
حمل ونقل عمومی شهر نهادينه نشده است. منطقه ۹ نيز 
از اين قاعده مستثنی نيست. مسيرهای دوچرخه سواری 
يکی پس از ديگری کشيده می شوند آن هم در شرايطی 
که شــهروندان محله های منطقه تمايلی به اســتفاده از 
دوچرخه های شهری ندارند. «بهروز صدر» يکی از اهالی 
محله استادمعين در ارتباط با دوچرخه سواری در محله ای 
می گويد: « مسيرهای دوچرخه ســواری خيلی محدودند. 
به عنوان مثال مسيری از ميدان آزادی تا سر استادمعين 
برای دوچرخه سواران علامت گذاری شده است. اما بعد از 
تقاطع اســتاد معين، دوچرخه سوار بايد چه کند و از چه 
مســيری برود تا در خيابان های تنگ و کم عرض از خطر 
خودروها در امان باشد؟ » « مسعود بخشايشی» از اعضای 
شــوراياری همين محله نيز می گويد: « بخشی از زيرگذر 

استادمعين را به دوچرخه ســواری اختصاص داده اند، در 
حالــی که اگر ناامنی و آلودگی هــوای زيرگذر را ناديده 
بگيريم از شــيب های تندش نمی توان جان و نفس سالم 

بدر برد.»

كرونا را با دوچرخه، دور بزن! 
«مريم حسينی» از ساکنان محله 

ممنوعيت  از  عبداالله(ع)  امامزاده 
دوچرخه ســواری  محدوديت  يا 
« شرايط  می گويد:  بانوان  برای 
چندان برای دوچرخه ســواری 
بانوان مهيا نيست. به طور مثال 
دوچرخه های بانوان بايد طراحی 

ويژه داشته باشند از طرفی بايد 
بيشتر  دوچرخه سواری  مسيرهای 

تعبيــه شــوند در حالی کــه به جز 

دست اندازهاى مسير سـبز
خطوط ويژه دوچرخه سوارى و فرهنگ 
استفاده  از حمل ونقل پاك در منطقه 9 

را بررسى كرده ايم

  نزديک به چند دهه است با توســعه شهرنشينی، افزايش بی رويه جمعيت، عرصه گشايی های عجولانه ويژه  
تردد خودروهای عمومی و شــخصی، افزايش ترافيک و آلودگی های صوتی و هوا، موضوع استفاده از دوچرخه 
به عنوان يک ضرورت شــهری و حمل ونقل پاک مطرح شده اســت. ضرورتی که به ادعای کارشناسان مسائل 
اجتماعی در مرحله نخست خود، يعنی فرهنگسازی، ناتوان باقی مانده و در سايه تاريک آن، بهره مندی از اين 
وسيله حمل ونقل  پاک شهری تا به امروز همگانی نشده است. اين روايت مهجورانه دوچرخه های است که گاه با 
بی مهری شهروندان و مسئولان تا ســطح يک تفريح معمولی فرو می آيند و گاه به بهانه گران قيمتی، مقرون به 
صرفه تلقی نمی شوند. روايتی که در نهمين تکه از پايتخت نيز بسيار به گوش شنيده و به چشم ديده می شود. 
در گزارش زير ضمن گفت وگو با اهالی، مديران شــهری و کارشناسان در حوزه های مختلف، علل ناکامی  ترويج 

فرهنگ استفاده از دوچرخه در منطقه را بررسی کرده ايم. 

سحر جعفريان

از اسب مخروطى 
تا دوچرخه هاى 

دنده اى
رويای سفر و  حمل ونقل 
به طور مکانيکی از ديرباز 

با انسان های نخستين 
همراه بوده است. رويايی 
که قرن ها زمان برد تا با 

پيشرفت و  نوآوری ها، تجلی 
يابد. البته تکامل دوچرخه 
به شکل و شمايل امروزی 
به کندی و حاصل تلاش 

چندين مخترع بوده است. 
اسناد تاريخی، نخستين 
ايده و طرح دوچرخه را 
به دوره «رنسانس» و 

يکی از شاگردان مشهور 
«لئوناردو داوينچی» يعنی 
«جيان جياموکوکاپروتی» 
نسبت می دهند. پس از آن 
طرحی که می تواند شبيه به 
دوچرخه های امروزی قلمداد 

شود، از سوی فرانسوی ها 
مطرح شد. «کارل ون 

دريس» و «دنيس جانسون»، 
طرح های ساده سازی شده 

دوچرخه ها و سه چرخه هايی 
که بيشتر به «اسب های 
مخروطی» شهرت دارند 
اجرا کردند. تا اينکه يک 
آهنگر «اسکاتلندی» با 

نام «پاتريک مک ميلان» 
موفق به ساخت اوليه 

وسيله نقليه با ۲ چرخ شد. 
توسعه و تکامل آن در گذر 

سال های بعد با همکاری 
پدر و پسر «انگليسی» تبار 
«پير و ارنست ميچاکس» 
انجام گرفت و توليد انبوه 
نخستين دوچرخه با پدال 
در سال های حدود ۱۸۶۳ 

آغاز شد. اين وسيله محبوب 
که بيشتر افراد را با سلايق 

مختلف و در گروه های 
سنی گوناگون راضی نگه 

می داشت، هم چنان نقايصی 
داشت که بايد رفع می شد. 

سال ۱۸۸۵ «جان کمپ 
استارلی»، «دوچرخه ايمن» 

را طراحی کرد که انتقال 
نيرو به چرخ ها از طريق 

زنجيری صورت می گرفت. 
سال ۱۸۹۰ نيز شرکت های 

مختلفی وارد عرصه 
دوچرخه سازی در ابعاد و 
انواع پرطرف دار شدند که 

آغاز قرن نوزدهم را می توان 
سال های رونق کسب و کار 
آن شرکت ها دانست و اما 

قدمت اين وسيله نقليه پاک 
در ايران به دوران «قاجار» 

بازمی گردد. اوايل، افراد چون 
شناخت کاملی نسبت به 
آن نداشتند، چندان مورد 

استقبال قرار نگرفت تا اينکه 
سال ۱۳۲۴، نخستين باشگاه 
دوچرخه سواری در تهران با 
مربيگری چند دوچرخه سوار 

انگليسی تأسيس شد. 

چه دوچرخه اى 
بخريم؟ 

دوچرخه ها با توجه به 
محيط هايی که قرار است در 
آنها به کار گرفته شوند و يا 
از نظر نوع طراحی و جنس، 

متفاوت از هم هستند. 
در تقسيم بندی براساس 
محيط کاربری، می توان 
از انواع دوچرخه های 

شهری(خدماتی)، اورينگ 
يا توريستی(مسافرتی)، 

کوهستانی(اسپرت، تريل، 
آل مونتاين، اندرو، دانهيل، 

فت لايک)، هيبريد، 
جاده ای، کورسی و تايم 

آرال نام برد. دوچرخه های 
شهری جزو قديمی ترين 
دوچرخه  ها هستند که 

چند سالی است با اقبال 
بسيار روبه رو شده اند. 
دارای فريمی فلزی و 

سبک از جنس آلومينيوم 
و تايرهای نازک و بدون آج 
هستند که معمولاً به چهار 
نوع شهری «کلاسيک»، 
«هيبريد»، «فيتنس» و 

«تاشو» تقسيم می شوند. 
طرح های دوچرخه های 
شهری به دوچرخه سوار 
اين امکان را می دهد که 
زمان طولانی و به آسانی 
روی آسفالت در حرکت 

باشد. محل نصب ترک بند 
و سبد، طراحی مشابه و هم 
تراز بودن با صندلی، دنده 
کم تر و سنگين تر، صندلی 

بزرگ تر از ديگر ويژگی های 
مهم دوچرخه های شهری 

محسوب می شوند. در 
انتخاب دوچرخه شهری 

که به شما امکان يک 
سفر کم خطر، کم هزينه، 
بدون آلودگی و دوستدار 
محيط زيست را می دهد، 
بايد به هزينه آن در کنار 
کاربری اش توجه کنيد. 

معروف است که می گويند 
«هيچ ارزانی بی حکمت 
نيست». پس به دليل 
ارزانی های بی سبب، 

خودتان را از کيفيت محروم 
نکنيد. در خريد دوچرخه 

به نسبت قد و وزن خودتان 
با استانداردهای دوچرخه 

توجه داشته باشيد تا 
هنگام استفاده، فشاری بر 

پاها، دست ها و کمرتان وارد 
نشود. قرار است با دوچرخه 

سبک و راحت نوعی از 
ورزش و سفر درون شهری 
مطلوب را تجربه کنيد. پس 
به محافظ زنجير و گلگير 

لاستيک ها هم توجه داشته 
باشيد تا فرصت سواری با 
لباس های عادی برايتان 

فراهم شود. 

بوستان ترافيک آن هم فقط در ساعت های خاصی، مورد 
ديگری نمی بينيم.» « پدرام بداخشــان» يکی از کاسبانی 
جوان محله شهيد دســتغيب می گويد: « هر طرحی بايد 
قدرت تأثيرگذاری و قانع کردن مردم را داشــته باشــد. 
فقط تبليغــات نمی تواند فرهنگ اســتفاده از دوچرخه 
در شــهر را نهادينه کند طرح و برنامه هــا بايد باورپذير 
باشد.» بداخشان باور دارد در اين روزها دوچرخه می تواند 
جايگزين خوبی برای استفاده از اتوبوس و مترو برای دور 

زدن کرونا باشد.»

دوچرخه هاى هوشمند در راه منطقه
گلايه شــهروندان از نبود فرهنگســازی مناســب و 
فراهم نبودن زيرســاخت های لازم برای دوچرخه سواری 
شــهری در حالی مطرح می شــود که «علی حيدری»، 
معاون حمل ونقل و ترافيک شــهرداری منطقه، وضعيت 
طرح ها و امکانات دوچرخه ســواری در منطقه را مطلوب 
ارزيابــی می کند و می گويد: «منطقه ۹ با مســاحت ۱۹. 
۶ کيلومترمربــع جــزو کوچک ترين مناطق 
شهری اســت که ۷ «خانه دوچرخه» 
در خود جای داده اســت. از سويی، 
۱۴ کيلومتــر در پايــگاه «يکم 
شکاری» و ۶ کيلومتر در ساير 
منطقه مســير  تردد  پر   معابر 
مناسب سازی  دوچرخه سواری 
يــک  از  بيــش  شده اســت. 
کيلومتر مسير دوچرخه سواری 
در حــال ســاخت اســت و ۸ 
کيلومتر در برنامــه آتی پيگيری 
خواهد شــد. بــا اين آمــار، منطقه 

مسيرهای  اســتانداردهای  سبب  به 
برتر  دوچرخه ســواری در رتبه های 
تهران قرار دارد که البته طرح های 
برای  شــهروندان  ويژه  تشــويقی 
اســتفاده از دوچرخه های شهری با 
جديت ادامه می يابد.» حيدری هم-

چنيــن می افزايــد: «در حال حاضر، 
روزانه به طور ميانگين ۵ نفر از خدمات 

منطقــه  دوچرخه ســواری  خانه هــای 
بهره مند می شــوند که ما بــا هدف کاهش 

ميزان آلودگی هوا به ويژه در فصول ســرد سال، 
ترافيک، حفاظت از محيط زيست و البته کاهش خطر 

ابتلا به «کرونا» به دنبال افزايش اين آمار هســتيم. برای 
اين منظور، رايزنی های نيز با شــرکت های دوچرخه های 
اشتراکی هوشمند داشته ايم تا به زودی شاهد آغاز فعاليت 

آنها در منطقه باشيم.»

ضرورت اصلاح زيرساخت هاى دوچرخه سوارى
يکــی از مهم ترين خلأهــای فرهنگــی در موضوع 
دوچرخه سواری، فقدان قوانين مربوطه و نيز پراکندگی 
و محدوديت در زيرســاخت های به روز اســت. «شيرين 
اميری»، کارشناس مســائل شهری و پژوهشگر، با بيان 
اين مطلب می گويد: «چرا اکنون که کرونا آمده، و قيمت 
خودرو سرســام آور شده اســت و هزينه های حمل ونقل 

افزايش  عمومی 
يافتــه، هنــوز هم 
مردم رغبتی به استفاده 
از دوچرخه های شــهری ندارند؟ 
برای پاسخ به اين ســؤال بايد در قوانينی کنکاش کرد 
که دوچرخه ســوار را در شــهر ناديده می گيرد، امنيت 
ترافيکــی کــه در مســيرهای دوچرخه ســواری يافت 
نمی شــود، اســتانداردهای عمرانی هم چندان رعايت 
نمی شــود، دوچرخه فروشی يا تعميرگاه و پارکينگ های 
ويــژه ای که بــرای دوچرخه هــا تدارک ديده نشــده، 
مسيرکشــی هايی که بسيار محدوداست، تک جنسيتی، 
تفهيم نشدن دوچرخه سواری و نبود المان ها و تابلوهای 
ترافيکی دوچرخه سواری که همگی دست به دست هم 
می دهند تا چند بنر و پوســتر تبليغاتی به اســتفاده از 
حمل ونقل پاک و «سه شنبه های بدون خودرو» به چشم 

نيايد.» اميــری، زمينه ســازی عمومی برای 
فراگير شــدن اســتفاده از دوچرخه در 

شــهری مانند تهران را از سوی همه 
ارگان ها و سازمان های مرتبط حايز 
اهميــت می داند و ادامه می دهد: 
«شهر انســان و دوچرخه محور 
پيش از شــعار به عمــل احتياج 
دارد. زيرساخت های اين فرهنگ 
قديمی و سالم بايد همه جانبه و 

جامع از سوی همه سازمان ها و نه 
تنها شهرداری تأمين شود.»

فوايد حمل ونقل پاك
دوچرخه ســواری يک تير و چند نشــان اســت که هم 
حمل ونقــل پاک به شــمار می آيد و هم نوعــی ورزش که 
تقريباً همه اعضــای بدن را به تحــرک می اندازد. «حميد 
سعادتمند»، پزشک عمومی، درباره فوايد دوچرخه سواری از 
آزادسازی «آدرنالين» و «اندورفين» تا کاهش وزن می گويد: 
«بــا يک نگاه کلی به دوچرخه ســواری به عنوان يک ورزش 
می توانيم مدعی باشــيم زمانی که شــما دوچرخه ســواری 
می کنيد حتی با يک سرعت متوسط، آدرنالين در خون تان 
آزاد می شــود، ضربــان قلبتان بالا مــی رود، دم و بازدم تان 
ســريع می  شــود، ريه هايتان تعداد دفعات بيشــتری پر و 
تخليه مي شود، عضله های کمر، شکم، دست ها و پاها تقويت 
می شــوند، مغزتان شــروع به فعاليت و مسيريابی می کند، 
سيستم گوارشی تان به کار می افتد، سيستم ايمنی بدن تان 
قوی تر می شــود، ســلامت زانوها را تضمين می کند، سطح 
اســترس روزانه تان کاهش می يابد، انعطاف پذيری عضلات 
بالا می رود و کيفيت خواب شــبانه بهبود پيدا می کند. همه 
اين موارد برای يک ورزش ســاده که در عين حال به پاکی 
محيط زيســت کمک می کند، بسيار شــگفت انگيز است.» 
سعادتمند ادامه می دهد: «در شرايط بحرانی و کرونا زده اين 
روزها، دوچرخه سواری هم مزيد بر علت است و هم جايگاه 
ويژه تــری را بــا توجه به تضميــن قطع زنجيره 
ســرايت «کوويد ۱۹» به خود اختصاص 
می دهد. آن هم در شرايطی که جابه-

جايی بــا ناوگان حمل ونقل عمومی 
بسيار پر ريســک به شمار می آيد 
به شيوه های خودمراقبتی  بايد  و 
افزون تری روی بياوريم. در واقع 
بايد از دوچرخه ســواری به عنوان 
ورزش، سرگرمی و بهترين گزينه 
کرونايی،  روزهــای  در  حمل ونقل 

بيشترين استفاده را ببريم.»

7
خانه دوچرخه

از مجموع 7 خانه دوچرخه منطقه 9، 5 خانه 
دوچرخه در پايگاه يكم شكارى ناحيه يك مستقر 

است كه ساير شهروندان در محله هاى ديگر 
نمى توانند از آنها استفاده كنند. 2 خانه دوچرخه 
نيز يكى در بوستان «ترافيك» و ديگرى در ضلع 
شمال بوستان «المهدى»(عج) محله استادمعين 

فعالند. اين آمار به اين معنا است كه 
محله هاى ناحيه 2 منطقه از خدمات 

دوچرخه سوارى بى نصيبند. 

 
 4

مدرسه در منطقه از خدماتى 
مانند نصب دوچرخه بند 
و دوچرخه هاى شهرى 

بهره منداند. 
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سالى بود كه نخستين خانه دوچرخه 
منطقه در پايگاه يكم شكارى 

راه اندازى شد. 

 10
دوچرخه به طور ميانگين در 

هر خانه دوچرخه منطقه 
مستقر است. 
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 نشانی: خيابان ولی عصر(عج) نرسيده به پارک وی کوچه تورج پلاک۱۴  کد پستی: ۱۹۶۶۶۵۳۳۸  صندوق پستی: ۴۵۹۵۶-۱۹۶۶۶  تلفن:۲۳۰۲۳۱۰۰   دورنگار:۲۳۰۲۳۴۸۸

 مدير هنری: کامران مهرزاده
 صفحه آرايی: محمدرضا محمدی تاش/ علی حسنی / ميلاد رفاقتی

فائزه توکلی
 حروفچينی و تصحيح:  منيژه خسروآبادی/ اعظم آجوربنديان/ فهيمه شيرازی

 تحريريه:  مهدی اسماعيل پور/ مريم باقرپور
سميرا باباجانپور/ ثريا روزبهانی/ سحر جعفريان

فاطمه نصيری ها

 صاحب امتياز: مؤسسه همشهری
 مدير مسئول: نيلوفر قديری

 شورای سردبيری: مهدی  عليپور
                            سروش جنابی
                             زکيه سعيدی

خيرّان كمك كنند
ديوار مسجد «ولی االله  منطقه 5
 اعظم»، از ۱۰ ســال پيش به شکل 
نيمه مخروبه رها شــده و بازسازی 
هم نمی شود. اين مسجد در گذشته 
يکی از مساجد فعال بود اما اکنون 
وضعيت مناســبی نــدارد و نياز به 
توجه مســئولان و خيّران دارد. اين 
مســجد در جنت آباد مرکزی، نبش 
بلوار بعثت، کوچه شهيد چهره خند 

شرقی قرار دارد. 
علی شاکری 
 محله جنت آباد

موش هاى دردسرساز 
معضلی  به  باز  موش،  منطقه 9
برای ســاکنان محله «دســتغيب» 
تبديل شده است. با توجه به وجود 
جوی هــای بــزرگ در خيابان های 
دستغيب و شهيد «نوری نيارکی»، 
موش ها در اين مکان ها تجمع کرده 
و گاهــی بــرای بــردن غــذا وارد 
پياده روهــا و فضای ســبز درختان 
از مســئولان درخواست  می شوند. 
ايــن محــدوده هم  می شــود در 

طعمه گذاری انجام بدهند. 
روزبه محمدپور 
محله دستغيب

تاريكى كوچه
 «گلزار يازدهم» 

«گلــزار»  کوچــه  منطقه 21
يازدهم «تهرانســر» اصلی را شايد 
می توان جــزو تاريک تريــن معابر 
منطقه ۲۱ دانســت. تنها روشنايی 
اين کوچــه چراغ ســاختمان ها و 
منازل اهالی اســت. در نتيجه اين 
تاريکــی اتفاق های زيــادی در اين 
محدوده رخ می دهد و اهالی چند بار 
شــاهد تصادف خودروهــا با عابر و 
بچه ها و حتــی حيوانات  به ويــژه 
بوده اند. کاش مسئولان اداره برق به 

اين موضوع رسيدگی کنند. 
مينا قديول
 محله تهرانسر

خودروهاى غير مجاز 
پسماندهاى خشك

منطقه 22   تــردد خودروهــای 
پســماندهای  جمع آوری  غير مجاز 
خشــک، هر روز در شهرک شهيد 
چندی  می شود.  بيشــتر  «باقری» 
پيش شاهد بودم که يکی از همين 
خودروها از سوی عوامل شهرداری 
توقيــف شــد. اما گويا تعــداد اين 
خودروها بيشــتر اســت. خودروها 
صبح های زود و هنــگام غروب در 
شهرک پرسه می زنند. از مسئولان 

تقاضای رسيدگی بيشتر داريم. 
مهربانو شريفی
 محله شهيد باقری

شهروند خبرنگار
2 3 0 2 3 4 6 7

تقويم محله

گردشگرىپيشخوانپيشخوان

فصل برداشت گردو در سولقان رسيد

اگرچه «سولقان» بيشتر به نام «قطب شاتوت ايران» شناخته شده اما اين دليل نمی شود تا 
در اين روستا محصول ديگری برداشت نشود. برداشت بيش از۲۰۰ تن انواع گونه های «گردو» در 
روستای سولقان موجب شده تا خريداران و گردشگران در ماه های تير و مرداد، سولقان را برای 
خريد شاتوت نوبرانه انتخاب کنند و از ابتدای شهريورماه تا اوايل مهرماه در پی خريد گردوی تازه 
به اين روستا بيايند. گردوهايی که در باغ های سولقان کاشته می شود، از  گونه گردوی معمولی يا 
Juglans هستند. اين گردوها در نقاط مختلف ايران با نام های گوناگون محلی ناميده می شوند. 
انواع گردوهايی که درســولقان کاشته می شوند، شــامل گردوی کاغذی به سبب آسان بودن 
پوست آنکه با يک فشار دست کنده می شود، گردوی بادامی به دليل شباهت ظاهری آن به ميوه 
بادام و گردوی سوزنی يا دندانی به سبب پوسته سخت است. ميوه گردو در روستای سولقان در 
طول سال يافت می شود اما اگر علاقه مند به تازه خوری و نوبر کردن اين ميوه پرخاصيت هستيد، 
اکنون زمان مناســبی است که يک سفر چند ساعته به سولقان داشته باشيد. گردوی سالم و 
مقوی يکی از مقوی ترين انواع مغزها به شــمار می آيد که در طب سنتی و اسلامی نيز بسيار 
توصيه شــده است. گردو به سبب داشتن مقدار زيادی از اسيدهای چرب «امگا ۳» به کاهش 
کلسترول خون بالا کمک می کند و موجب سلامت قلب و عروق شده و برای لاغری و کاهش 

وزن مفيد است. خواص گردوی تازه هم مانند خواص گردوی خشک است. 

فصل برداشت گردو در سولقان رسيد

منطقه5

كارگران در دوشنبه هاى ورزشى
تاکنون در ۱۳شرکت و کارخانه از صنايع منطقه۲۱، هر هفته، برنامه دوشنبه های ورزشی 
برگزار می شود. اين برنامه با مشارکت و تعامل شهرداری منطقه۲۱ و مسئولان صنايع تدارک 
ديده شــده است. اداره ورزش برای اين برنامه از مربيان توانمند ورزش های همگانی استفاده 
می کند. بر اســاس آمارها، کارگران و کارکنان اين صنايع از اين برنامه اســتقبال می کنند و 

سبب نشاط و افزايش بهره وری در کارشان شده است. 

منطقه21آيا مى  دانستيد

كاشت گياه سرمادوست در خانه 

منطقه9آموزشكده محله

برخی گياهــان برخلاف بقيه، وقتی هوا 
ســرد می شود، نه تنها خشــک نشده بلکه 
سبزتر و سرحال تر هم می شوند و حتی اين 
ســرما برای رشدشان، لازم و ضروری است. 
اگر برای سبز نگه داشتنِ خانه تان در فصل 
ســرما، به دنبال گونه های ســازگار با فصل 
پاييز و زمستان هستيد، «گل بنفشه» يکی 
از پيشنهادها است. گياه سرمادوستی که تا 
هوا ســرد نشود، گل نمی دهد. نشای آن در 
گلخانه ها وجــود دارد و اگر حياط و باغچه 

داريد، می توانيد پاييز و زمســتان 
خود را با اين گل های بنفش 
زيبا ســر کنيد. اگر بارندگی 

بود، نيازی بــه آبياری 
نيســت و اگر هوا خشک 

بود، بايد هفته ای ۲ بار بنفشه 
را آبياری کنيد. 

کاشت: ابتدا بايد برای کاشت بذر ها يک 
مکان جدا از بستر اصلی کاشت فراهم کرد. 
تهيه يک ســبد پلاســتيکی يا يک گلدان، 
گزينه خوبی است. پس از پر کردن سبد با 
خاک، بذرها را روی خاک پاشيده و سپس 
به اندازه نيم سانت کود پوسيده روی بذرها 

ريخته شود.  
نور: گل بنفشه از جمله گل های بيرونی 
و آفتاب دوست است که به ميزان کمی هم 
می تواند سايه را تحمل کند، نبود نور کافی 
منجر به کوچک شدن گل ها می شود. 
گل دهی: گل بنفشــه از اواخر 
زمستان و با آمدن بهار آغاز به 

گلدهی می کند. 
نسيم محبت
کارشناس گل و گياه 
منطقه ۹

الهه صبرى

عطر غذاى نذرى در محله
در قديم رســم بر اين بوده که هر کسی در ماه های 
«محرم» و «صفر» نذری(خرج) داشت و بساط پخت و پز 
را در منــزل خود برپا می کرد. آنها بر اين باور بودند که 
دود و دم اين تشــکيلات بايد در فضای خانه پيچيده 
شــود تا با اين عمل خانواده و زندگی و کسب کارش 
بيمه امام حســين(ع) شود. مادربزرگم زنده ياد حاجيه 
خانــم «فاطمه بنگــری» تعريف می کرد کــه اهالی 
قديم «کن» بهترين برنــج و روغن را برای نذری امام 
حســين(ع) تهيــه می کردند. يکی از ايــن افراد حاج 
«محمد بالونی» بود که مادربزرگم تعريف می کرد وقتی 
که در خانه اش ديگ های برنج و خورش برپا می شد، بو 
و عطر اين پلوی نذری تا ۷ تا خانه آن ســو تر می رفت. 
جالب است بدانيد در قديم، خانه های کن مانند اکنون 
نبود و وسعت هر خانه به ۲ يا ۳ هزار مترمربع می رسيد. 
اکنون حساب کنيد که اين برنج چه عطر و بويی داشت. 
البته بيشــتر اهالی براين باورند اين حس خوب هم به 

سبب اعتقادات اهالی آن زمان ساکن کن بوده است. 
امين نورقربان 
از ساکنان محله کن

در پهنه غربى پايتخت21 تا 28 مهرماه
 اتفاق هاى زيادى افتاده كه در زير به برخى 

از اين رويدادها اشاره شده است.
۲۷ مهرماه ســال ۱۳۹۶، شــهردار وقت  منطقه ۹ به عيادت آيت االله  «شهسواری»، منطقه9
عضو دفتر فقهی امــام(ره) و مقام معظم 
رهبری رفت. آيت االله  شهسواری از چهره های شاخص 
و بسيار اثرگذار منطقه ۹ بودندکه خدمات ارزنده شان 
در زمينــه    ترويج معارف دينی و تلاش هاييشــان در 
زمينه گســترش ارزش های اسلامی مورد توجه همه 
قرار می گرفت. آيت االله  شهســواری از شاگردان امام 
«خمينــی»(ره)، آيــت االله «بروجــردی»، آيــت االله 
«مشــکينی» و «امام موســی صدر» و از اســتادان 
دانشــگاه های «تهران» از جمله دانشــگاه «صنعتی 

شريف» و استاد «حوزه علميه» بود. 

۲۸ مهرماه سال ۱۳۸۹، در راستای اعمال  آخرين تغيير و تحولات منطقه ۲۱ از نظر منطقه21
مکانی و هندسی، نقشه جديد کارتوگرافی 
سال ۱۳۸۹ منطقه با جانمايی و اطلاعات به روز تهيه 
شد. در اين نقشه آخرين تغييرات و جانمايی مساجد، 
موزه ها، معابر، بوستان،  زمين های چمن، فرهنگسرا، 
کتابخانه ها، ســينما،  گلــزار شــهدا،  دفاتر خدمات 
الکترونيــک،  مراکــز خريد، مــدارس، مجتمع های 
مسکونی، شهرک ها، کلانتری و اماکن صنعتی، انجام 

شد. 

۲۱ مهرمــاه ســال ۱۳۸۵، شــهرداری  منطقه۲۲ اجرای نخســتين طرح فراگير منطقه22
«رفت و آمد رايگان با دوچرخه در تهران» 
را آغاز کرد. در اين طرح، ايستگاه هايی با عنوان «خانه 
دوچرخه» راه اندازی شد تا شهروندان بتوانند دوچرخه 
را تحويل گرفته و برای رســيدن به مقصد اســتفاده 
کنند. اســتفاده از دوچرخه تا يک ساعت رايگان بود. 
هم چنين، محلی برای نگهداری دوچرخه ايجاد شد تا 
شــهروندان بتوانند برای رفت وآمد تا ايستگاه مترو از 

دوچرخه شخصی خود استفاده کنند.  

خاطره نگارى


