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   کودک تیترب ی ریادگی و  تی ترب یهابسته فهرست اجمالی 

 ( 1403 – 1402 یل یسال تحص مورد تأیید سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک)
 

 

تواند در کنار توجه: محتوای »اصلی« به عنوان محتوای محوری کودکستان قابل استفاده است؛ اما محتوای »مکمل« می

 دهندۀ همۀ اهداف اصلی کودکستان نیست.»اصلی« مورد استفاده قرار گیرد و به تنهایی پوششمحتوای 
 

ف 
ردی

 

 عنوان بسته 
میانگین نمره  

 ارزیابی 
 امتیاز(  5)از 

 نوع بسته 

 ی اصل یهابسته

1 
 تۀ تربیت و یادگیری »رویش« بس

 افزا( )انتشارات بصیرت 
 اصلی 94/3

2 
 توانم« یمن م دانم، ی »من م یری ادگی و  تیترب ۀبست 

 مؤسسۀ مرآت(   -جلد کاربرگ هفتگی  1ی و  مربراهنمای  جلد 1کتاب نوآموز، جلد    4)
 اصلی 89/3

3 
 جلد(  8) دبستانیواحدهای یادگیری ویژۀ کودکان پیش

 )مکتب القرآن الکریم( 
 اصلی 73/3

4 
 ساله   5تا  4ۀ تربیت و یادگیری »نونهالان ارس« برای کودکان بست 

 ی(شرق جانیاداره کل آموزش و پرورش استان آذربا  -کار جلد کتاب  2)
 اصلی 64/3

5 
 جلد راهنمای مربی(  1کار و  جلد کتاب 2)مجموعۀ گلباخی 

 )اداره کل آموزش و پرورش استان کرمانشاه( 
 اصلی 59/3

6 
 سال  5 تا 4 کودکان  ویژه دبستان  از پیش آموزشی هایکتاب   مجموعه

 ضریح آفتاب(  آموزشی فرهنگی، مؤسسۀ - جلد کتاب کار و یک کاربرگ  2)
 اصلی 53/3

7 
   بستۀ تربیت و یادگیری »سفرهای کودکانه«

 رواق معرفت(  ۀ مؤسس - یمرب ی و راهنما کارت فلش  ،کارکتاب  3کتاب قصه و تفکر،  3)
 اصلی 50/3

8 
 ساله  6ۀ تربیت و یادگیری »نونهالان ارس« برای کودکان بست 

 ی( شرق جانیاداره کل آموزش و پرورش استان آذربا) 
 اصلی 49/3

9 
 جلد(  4) سال چهار سنی  گروه آموزشی محصولات بسته

 )مؤسسه نشر شهر( 
 اصلی 35/3

10 
 « کوچک یدانا » ۀ تربیت و یادگیریبست 

 اداره کل آموزش و پرورش استان قم(  -جلد کتاب راهنمای مربی   1جلد کتاب کار و   5)
 اصلی 31/3

11 
  خانواده و ها فصل  بهداشت، من، بدن: هاساله 4 ی آموزش-ی تیترب  یها کتاب   مجموعه

 جلدی(  4)
 اصلی 17/3

12 
 « رانیبام ا هایقاصدک » بستۀ تربیت و یادگیری

 )اداره کل آموزش و پرورش استان چهار محال و بختیاری(  
 اصلی 06/3

13 
 ( راهنما جلد  کی همراه به یجلد 3) کودک یری ادگی  و تیترب ۀبست 

 )اداره کل آموزش و پرورش استان فارس( 
 یاصل 04/3

14 
 ۀ تربیت و یادگیری »چرخ و فلک« و »باغ قرآن« بست 

 ( تهران یهاشهرستاناداره کل آموزش و پرورش ) 
 اصلی 99/2
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ف 
ردی

 

 عنوان بسته 
میانگین نمره  

 ارزیابی 
 امتیاز(  5)از 

 نوع بسته 

 سال   6 تا 5 کودکان  ویژه دبستان  از پیش آموزشی هایکتاب   مجموعه 15

 ضریح آفتاب(  آموزشی فرهنگی، مؤسسۀ - جلد کتاب کار و یک کاربرگ  2)
 اصلی 96/2

 »مهُنَّا«  یمرب یآموزش ۀبست  16

 ( مُهنَّا یآواجلد کتاب مربی  1جلد کتاب کار راهنمای مربی،  2شامل  )
 اصلی 93/2

  پووله په 17

 )انتشارات حافظ( 
 اصلی 9/2

 جلدی(  3)  رانی ا کودکان 18

 )انتشارات مدرسه( 
 اصلی 78/2

 ( یمرب یراهنما   و یجلد  4)  یدبستانش یپ ژهی و: آفتاب ارانی 19

 ( ت یمهدو یتخصص مرکز نوجوان و کودک  معاونت )
 مکمل  77/2

 جلدی(  4) مهربان یخدا 20

 )انتشارات مدرسه( 
 اصلی 73/2

   کودک  تکامل و تحول کردیرو با سال 6 تا 5 ژهی و یدبستانش یپ دوره کار  کتاب 21

 ( یجنوب خراسان  استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 اصلی 6/2

 والدین( کار و راهنمای مربی و  جلد کتاب  3) مهرانه 22

 (فارس  استان پرورش و آموزش بسته)
 اصلی 58/2

 جلدی(  10)  دبستان از شیپ  کار  کتاب 23

 (رانی ا یفن  انتشارات)
 اصلی 54/2

 جلدی(  3)  یدبستانش یپ  کار  کتاب 24

 ( مشهد بعثت  یآموزش  مجتمع)
 اصلی 53/2

 »دوست من« و »طبیعت رنگارنگ«  25

 اداره کل آموزش و پرورش زنجان( -مربیان  کار و راهنمای جلد کتاب  2)
 اصلی 5/2

 ی مرب و کودک یها کتاب   مجموعه 26

 (مازندران استان پرورش  و آموزش کل اداره -کار و یک جلد راهنمای مربی جلد کتاب  4)
 اصلی 5/2

 ( یجلد 4)  یدبستانش ی پ ۀمجموع 27

 ( شی پا)انتشارات  
 یاصل 49/2

 ( یمرب یراهنما و  یجلد 4)ها ساله  5 ۀژیو – یاروزه ی ف یهاغنچه  28

 ( اصفهان استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 یاصل 49/2

 ( یجلد 4)  مدرسه یآوا 29

 ( لیاردب استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 یاصل 35/2

 ( پروژه و  یمرب راهنما، جلد  3 و کارکتاب   2)باغچه  یمجموعه آموزش 30

 ( گلستان  استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 یاصل 25/2

 ( یمرب ی راهنما و جلد  4) 2 آفتاب یری ادگی  و تیترب ۀبست  31

 ( خوزستان  استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 یاصل 25/2

 ( یمرب ی راهنما و جلد  2) 1 آفتاب یری ادگی  و تیترب ۀبست  32

 ( خوزستان  استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 یاصل 25/2

( یمرب یراهنما و  یجلد 2)ها ساله  4 ۀژیو – یاروزه ی ف یهاغنچه  33  

( اصفهان استان پرورش و  آموزش  کل اداره)  
12/2 یاصل   
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ف 
ردی

 

 عنوان بسته 
میانگین نمره  

 ارزیابی 
 امتیاز(  5)از 

 نوع بسته 

 های مکمل بسته

34 
 جلد(  5) مهارتی آموزشی بستۀ

 )انتشارات گردوی دانش( 
 مکمل  71/3

35 
 جلد(  3) واحدهای یادگیری ویژۀ کودکان دو سال قبل دبستان 

 )مکتب القرآن الکریم( 
 مکمل  6/3

36 
 « آموزشی-مهارتی  بازی صد» مربی راهنمای کتاب

 افزا( )انتشارات بصیرت 
 مکمل  55/3

37 
 خلاق پاپریک  ورزیدست و کارکتاب 

 )انتشارات پیشوک( 
 مکمل  48/3

38 
 ( یینوپا و یرخوارگیش) کودک کپارچه ی تحول یآموزش جامع برنامه

 انتشارات فنی ایران(  -یجلد 3)
 مکمل  44/3

39 
 جلد کتاب کار(  2)« 2و  1»دانشمند کوچولو کتاب کار 

 )انتشارات فنی ایران(
 مکمل  42/3

40 
 )راهنمای مربی( بازی  هوشمند  کتاب

 )نشر فعال( 
 مکمل  42/3

41 
   (ی جلد 5)  یمرب کار  طرح

 )انتشارات فنی ایران(
 مکمل  25/3

42 
 « طابک» اردوی راهنمای کتاب

 )ادبستان صدرا( 
 مکمل  09/3

43 
 های تربیتی آپ پاپ 

 )شکوفا طرح( 
 مکمل  69/2

44 
 جلدی(  3) ساله 5 و 4  کودکان ژهیو: دبستان از شیپ بسته

 (رانی ا یفن  انتشارات)
 مکمل  56/2

45 
 دبستانی پیش کار ویژۀ کتاب 

 ( سازان برتراندیشه)
 مکمل  51/2

46 
   ها ماهۀ آمادگی و نگارهراهنمای مربیان دوره یک 

 )اداره آموزش و پرورش استان خوزستان(
 مکمل  4/2

47 
 ( نیریش )زبان زفن  نهی شر کارکتاب 

 ( سمنان استان پرورش و  آموزش  کل اداره)
 مکمل  39/1
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 کودک  تیترب یریادگی و  تیترب یهابسته فهرست تفصیلی 
 ( 1403 – 1402 ی لیسال تحصمورد تأیید سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک برای )

 

 عنوان و اجزای بسته: 

 (1)بسته شماره 

 تۀ تربیت و یادگیری »رویش«بس

 

 افزا  بصیرتناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
94/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 والد  ✓

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 کتاب :  دارد  رکن  سه  و  شده  میتنظ  یمرب  ی راهبر  و  یتوانمند   بر  هی تک  با  شیرو  یآموزش  بسته

 هات یموقع  ،گرتیهدا  عنوان  به  یمرب.  یکمک  یابزارها  و  هایبازاسباب  و   هاکاربرگ   ،یمرب  یراهنما

 شده   یطراح  یهایبازاسباب  و  کاربرگ  از  تناسب  به  و  کندی م  یطراح  عمل  یراهنما  اساس  بر  را

  ه یتوص  قابل  یدبستانش یپ  کودکان  یبرا  بسته  نیا.   ردیگی م  بهره  خود  یتی ترب  هدف  تحقق  یبرا

 یلیتکم  یهاتیفعال  به  د یبا  آن  از  استفاده  در  یمرب  ،یذهن  یهاتیفعال  غلبه  لیدل  به  چند  هر  است،

 .  دینما  یشتریب توجه...  و یفرهنگ ی،اجتماع ی،هنر ی،حرکت

  ت ی تقو  یبرا  را  یاخلاقانه   یهاده یا  که  شودی م  هی توص  انیمرب   به   ،یطراح  خاص  نوع  لیدل  به  نیهمچن

  ه یتوص  نی همچن.  کار گیرند  به  بسته  نیا   از  یر یگبهره  در  هاتیفعال  انجام  در  یجمع   و  یگروه  وجه

 کنند   برخورد  خلاقانه  رامونیپ  ل یوسا  کاربرد  و   ساخت  یطیمح  امکانات  از  استفاده  با  انیمرب  شودیم

  رشد   و  استعدادها  ییشکوفا  بسترساز  که  کنند  فراهم  کودکان  رشد  مختلف  ابعاد  نیب  یتعادل  و

چند مخاطب کتاب راهنمای مربی، مربی کودکستان است، اما  . هر  باشد  هاآن   متوازن  و  جانبههمه 

 محتوای آن و ابزارهای مکمل این بسته برای والدین هم قابل استفاده است. 
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 عنوان و اجزای بسته: 

 (2)بسته شماره 

 توانم« ی من م دانم،ی »من م یر یادگیو   تی ترب  ۀبست 

 کاربرگ هفتگی( جلد  1ی و مربراهنمای  جلد  1کتاب نوآموز، جلد   4)

 )مؤسسۀ مرآت( 

 انتشارات مرآت ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
89/3 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

جلد کتاب نوآموز با عناوین »دنیای من«، »خانۀ من«، »بدن من« و »شهر من«   4بسته شامل  این  

واحد کار برای دو ماه و در هر هفته، یک واحد کار تدارک دیده شده است.    8است. در هر جلد  

های کتاب و نما، راهنمای مربی، فایل صوتی قصه محتواهای مکمل نظیر فایل صوتی راهنما، پاسخ

 ( به کتاب نوآموز اضافه شده است. QR-codeهای آموزشی از طریق رمزینه )ویدئو

ها لازم است اولاً از عادت کودکان به استفاده از تلفن همراه پیشگیری  با توجه به وجود رمزینه 

رمزینه  نشود؛ مخصوصاً وجود  مربی کمرنگ  نقش  تدابیری، دقت گردد که  با  ثانیاً  و  های شود 

 های آماده سوق دهد. کودک را به دریافت پاسخنما ممکن است پاسخ

ورزی، هایی مانند دستبخش دیگر این بسته کاربرگ هفتگی است. افزونۀ مفیدی که شامل فعالیت

های فعالیت در بر دارد. لوحه   5گیرد و برای هر هفته  های جسمی را در برمی آمیزی و مهارت رنگ

دهد و از آنها برای  ه مربی در کلاس نمایش میتصویری جزء دیگر بسته است. تصاویر بزرگی ک

های گیرد. کتاب راهنمای مربی، هم شامل راهنمای اجرای فعالیتتسهیل فرایند تربیتی بهره می

 شود.  های مکمل دیگری را شامل میمتناظر کتاب نوآموز است و هم فعالیت

مشاهده، بازی، گردش علمی،  وگو، کاردستی، نقاشی، قصه، شعر،  های این بسته گفتقالب فعالیت

ها پاسخ آزمایش، نمایش خلاق، فعالیت مداد کاغذی و پروژه است. از آنجا که بسیاری از فعالیت

شود مربیان در استفاده مشخصی دارد و جای خلاقیت زیادی برای کودک وجود ندارد، پیشنهاد می

 نی برنامه تربیتی خود کنند.های خلاقانه و با آزادی عمل بیشتر را چاشاز این بسته، فعالیت
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   عنوان و اجزای بسته:

 (3)بسته شماره 

 جلد(  8) دبستانی واحدهای یادگیری ویژۀ کودکان پیش 

 )مکتب القرآن الکریم( 

 مکتب القرآن الکریم ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
73/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 و  رانیا  انسان،طبیعت،    ابان،یخ  خانواده،»   با  مرتبط  یریادگی  یواحدها  شامل  یجلد  8  بسته  نیا

  نیتدو فطرت ییشکوفا کردیرو با نیمؤلف یگفته  به که  استدو جلد »انس با قرآن«   آموزشگاه«

  را   ینید  یهاآموزه   و  یاجتماع  آداب  از  یمنتخب  که  شده  یسع  که  کتاب  مجموعه  نیا  در.  است  شده

 یراهنما  و  دینما  منتقل...    و  کودک  یهاتیفعال  و  جذاب  ریتصاو  با  داستان  و  شعر  از  یامجموعه   یط

  بدون   یقرآن  م یمفاه  شده  تلاش  مجموعه،  نیا  در .  است  آمده  اختصار  به  تیفعال  هر  لیذ  در  زین  یمرب

 . است ارزشمند و توجه قابل که شود داده انتقال  اتیآ الفاظ به پرداختن

نیز تا حد خوبی در آن مشاهده کتاب  بومی و هویتی  کارها جذابیت بصری خوبی دارند و وجه 

از جذابیت  شود.می پرنده در حاشیۀ تمامی صفحات  این مجموعه استفاده از شخصیت  های دیگر 

 کند.پردازی مربی حول آن را فراهم می پردازی و شخصیتاست که امکان داستان 

به آموزش   ،یتناسب سن  تیرعا  یکه برا  ند یدر کتاب انس با قرآن دقت فرما  دیمحترم با  انیمرب

کودک    تیفعال  یهامجموعه، فرصت   نی در ا. ها نپردازندمرتبط با آن نماز و وضو و احکام  میمستق

   .ها توجه نشده است( کمرنگ است و چندان بدان یورزو دست یبدن تیو فعال ی)مداد کاغذ

، میزان استفاده از متن  است  ترکیبه سبک مجله نزد  عتیخانواده و طب  یریادگیواحد    یهاکتاب 

 ی هاتیو فعال  یکمک  یرفع خلأها از ابزارها   یبرا  یکه مرب  کندیاقتضا م  ها زیاد است کهدر آن 

 مکمل بهره ببرد.
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   عنوان و اجزای بسته:

 (4)بسته شماره 

ساله   5تا   4ۀ تربیت و یادگیری »نونهالان ارس« برای کودکان بست 

 کار( جلد کتاب 2)

 ی( شرق جانیاداره کل آموزش و پرورش استان آذربا)

 نشر اوستا ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
64/3 

رده سنی  

 مناسب:

 کودک  ✓ مخاطبان: سالگی 5 ✓

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 ی ریادگیواحد    7و در جلد دوم به    6جلد اول به  در    که  است  کارجلد کتاب  2مجموعه شامل    نیا

واحد است.  شده  شامل    نیا  یر یادگی  هایپرداخته  نماز،  مجموعه  و  خانواده،  قرآن  و  خانه 

، و حشرات  جانوران  ه،یتغذبهداشت و    ران،یکتاب، مشاغل، آب، انسان، ا  ه،ینقل  لیوسا  ،یدبستانش یپ

 ر،یآداب و رسوم، مشاه  ،یشرق  جانیتان آذرباو استان ما است. در واحد کار آخر به اس  اهانیگ

؛ اما با توجه به دوزبانه بودن استان، کمتر به  است آن پرداخته شده یت یهو یهاجنبه  گریاماکن و د

  ر یتصاو  هم  یکل  طور  به.  است  پرداخته شده  ،که در ارتباط با آن وجود دارد  یخاص  ازیو ن  نهیزم  نیا

 . است شده یبوم یحد تا اصلاح و شی رایو با و نبوده یبوم اصل در

جلد    دو  نیدر ا  یریادگی  یاما تعدد واحدها  ،پرداخته  یساحتتمام  تی به ترب  یتا حد خوب  کارکتاب 

  ، ینقاش  ،ی)کاردست  هات یاز فعال  یمجموعه تنوع  نیکودک فراتر باشد. در ا  تی ممکن است از ظرف

 . و...( وجود دارد یآواشناس ،ییگوقصه

  یابیارز  مناسب  هاساله  4  یبرا  اما  ،است  شده   یمعرف  گیسال  5  تا   4  یبرا  کتابدر عنوان،    چند  هر

 . شودی نم
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   عنوان و اجزای بسته:

 (5)بسته شماره 

 مجموعۀ گلباخی 

 جلد راهنمای مربی(  1کار و جلد کتاب2)

 )اداره کل آموزش و پرورش استان کرمانشاه( 

 مدرسه  انتشاراتناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
59/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

دبستانی« و های »خانه و خانودۀ من« و »خانۀ دوم من، پیش کار با ناماین مجموعه شامل دو کتاب

البته در مقدمۀ کتاب راهنمای مربی و کتاب کارها، به دو جلد یک کتاب راهنمای مربی است. 

ره اطراف من« و »خدای خوب و مهربان« )انس با قرآن( نیز اشاهای »محیط  کار دیگر با نام کتاب 

شده است؛ اما نه در محتوای ارائه شده برای ارزیابی و نه در کتاب راهنمای مربی، محتوای این دو 

 کتاب مشاهده و در نتیجه ارزیابی نشده است. 

با کتاب  مرتبط  تصاویری  شامل  که  هستند  لوحه  یک  دارای  هفته  هر  انتهای  و  ابتدا  در  کارها 

ی استفاده شده است. به غیر از کتاب راهنمای موضوعات هفته است. به طور کلی تصاویر جذاب

کار نیز اهداف و شیوۀ اجرا به اختصار بیان شده است. این کار هر مربی، در صفحات فعالیت کتاب

تر نموده است. چند قدری صفحه را برای کودک شلوغ کرده، اما تا حدی کار را برای مربی راحت 

کار است، در هر هفته ذکر  اظر با هر بخش از کتابهای کتاب راهنمای مربی که متنضمناً فعالیت

 شده است. 

رود این از مزایای این مجموعه ارائۀ شبکه مفهومی برای مباحث مختلف برای مربی است. انتظار می

بخش هر چند در کتاب کودکان نیز آمده است، به عنوانی محتوایی برای کودکان مورد استفاده 

 قرار نگیرد. 

ربی محتوای هر بخش در ابعاد رشدی جسمی، عاطفی، ذهنی، اجتماعی، هنری، در کتاب راهنمای م

دینی، زبانی و بهداشتی احصاء و برای هر بعد رشد، اهداف و انتظارات ارائه شده است. همچنین 

تعداد   مکان،  نیاز،  مورد  وسایل  اجرا،  مدت  نام،  فعالیت،  نوع  مانند  اطلاعاتی  فعالیت  هر  برای 

 ف، شرح فعالیت و شیوۀ اجرا بیان شده است. کنندگان، اهدا شرکت 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (6)بسته شماره 

  5 تا  4 کودکان ویژه  دبستان از پیش آموزشی  های کتاب مجموعه

 جلد کتاب کار و یک کاربرگ(  2)سال 

 ضریح آفتاب( آموزشی فرهنگی، )مؤسسۀ

 انتشارات ضریح آفتابناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
53/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

های  ساحتکار و یک کاربرگ با تعداد صفحات و تنوع فعالیت بالا، به  این مجموعه با دو کتاب

مختلف تربیت کودکان پرداخته است، اما تعداد واحدهای یادگیری و صفحات ممکن است بیش 

ساله باشد. لازم است مربیان محترم هم حجم بالای    5و    4از یک سال تحصیلی و ظرفیت کودکان  

های عملی های مستقیم انتقال محتوا را تعدیل نمایند. استفاده از فعالیتمحتوا و هم در مواردی شیوه 

 شود.های مرتبط در این زمینه پیشنهاد می و بازی

ای برای این مجموعه تدارک دیده نشده است، در هر از آنجا که کتاب راهنمای مربی جداگانه 

صفحه اهداف و شرح فعالیت نیز ذکر شده است. قلم استفاده شده در کتاب و اندازۀ آن هم مزید  

 دری پر و شلوغ باشد.بر علت شده تا به طور کلی صفحات ق

ورزی و... مورد توجه  ها مانند بازی، قصه، نقاشی، دستدر این مجموعه، تا حد خوبی تنوع فعالیت

 بوده است.

 

 

 

 

 

 

 



 
 

10 

 

   عنوان و اجزای بسته:

 (7)بسته شماره 

 بستۀ تربیت و یادگیری »سفرهای کودکانه« 

 ( ی مرب یراهنماکارت و فلش ،کارکتاب 3کتاب قصه و تفکر،  3)

 )مؤسسۀ فرهنگی رواق معرفت( 

 نشر آپامهر ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
5/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمتوصیه ملاحظات و  

»قصه و تفکر« که با حجم   جلد کتاب  سهاست؛    کودکمربوط به    جلد کتاب  6بسته شامل    نیا

کتاب )آلا و والا( به طرح مباحث    یو محور  یاصل  تیاز قصه و شعر حول دو شخص  یقابل توجه

مختلف    یهات یشده، در موقع  نییتع  یهادر نقش   تواندی ( م ی گو )مربپرداخته است. قصه   یتیترب

 یهاتیوگو و فعالها را به گفت بگذارد و آن   انیبا نوآموزان در م  را نی کند و مضام یگردانصحنه 

 اند.  مورد اشاره قرار گرفته ت«ی»کار و فعال یهاوارد کند که در کتاب یمشخص

 نیها و مضاماست که متناسب با مناسبت   ی جذاب  یهاتیشامل فعال  ت«یجلد کتاب »کار و فعال  سه

 یهاجلد، به آموزش مهارت  3  نیهم در کنار ا  یآموزان زب  کارتفلششده است.    نشی مختلف چ

 . شودی مشترک و... اجرا م  یهاو بخش   انیپاآغاز، هممانند هم   ییهاتی فعالدر آن  پرداخته و    یکلام

محترم   انینگرش مرب   ق یتعم  یکه برا است  ارائه شده    لیجلد به صورت فا  کیهم در    یمرب  یراهنما

تواند برای والدین  می  این محتوا  .شودیم   شنهادیپ  ،یریادگیو    تیترب  ۀبست  نیاز ا  نهیبه  ۀو استفاد

 مفید باشد.محترم هم 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (8)بسته شماره 

 ساله   6برای کودکان ۀ تربیت و یادگیری »نونهالان ارس« بست 

 جلد راهنمای مربیان(  1جلد راهنمای والدین و  1کار، جلد کتاب 3)

 ی( شرق جانیاداره کل آموزش و پرورش استان آذربا)

 نشر اوستا ناشر:  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
49/3 

 کودک  ✓ مخاطبان: یسالگ 6 ✓ رده سنی مناسب: 

 مربی  ✓

 والد  ✓

به   کودکستان  برای  مناسب 

 عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

است.   یمرب  یکتاب راهنما  ک یو    نیوالد  یکتاب راهنما  کیکار،  جلد کتاب  3مجموعه شامل    نیا

مجموعه   نی ا یریادگیواحد  12پرداخته شده است.   یریادگیواحد  4کارها به در هر جلد از کتاب 

پ ا  ه،ینقل  لیوسا  ،یدبستانش ی شامل خانه و خانواده،  انسان،  بهداشت و    ران،یکتاب، مشاغل، آب، 

آداب و    ،یشرق  جانیو استان ما است. در واحد کار آخر به استان آذربا  اهانیجانوران، گ  ه،یتغذ

آن پرداخته شده است؛ اما با توجه به دوزبانه بودن    یتیهو  یهاجنبه   گریاماکن و د  ر،یرسوم، مشاه

 کار کتاب.  است  که در ارتباط با آن وجود دارد پرداخته شده  یخاص  ازیو ن  نهیزم  نیاستان، کمتر به ا

سه جلد   نیدر ا  یر یادگی  یتعدد واحدها  هر چند  است؛  پرداخته یساحتتمام   تیبه ترب  یتا حد خوب

  ، ینقاش  ،ی)کاردست  هات یاز فعال  یمجموعه تنوع  نیکودک فراتر باشد. در ا  تی فممکن است از ظر

-QR)  نهی مکمل هم با استفاده از رمز  تالیجید  یو...( وجود دارد و محتوا  یآواشناس  ،ییگوقصه

codeی با محتوا  یقرآن   یدیکل  میمفاه  قیدر جهت تلف  یکتاب تلاش مثبت  نیشده است. همچن  هی( تعب  

 دارد.  یر یادگی یواحدها

نسبت به نقش   نیوالد  ینگاه کل  نییبه تب  تواندی( منیآغاز  یها)با نام گام  نیوالد  یراهنما  کتاب

در جهت    ید یمف  یشنهادهایپ  نی. به والددینما  ی خود و انتظاراتشان از کودک کمک خوب  یتیترب

ساحت  در  کودک  شده  یهارشد  ارائه  ا  است؛  مختلف  هماهنگ   نیاما  در  مجموع  یموارد   ۀ با 

 .ستینونهالان ارس ن  یکارهاتاب ک

جزوه قابل استفاده   کیبه عنوان    یو تا حد  دهینرس  یکاف  یهنوز به قوام و غنا  یمرب  یراهنما  کتاب

ا به آ  ییو محتوا  یپیتا  راداتیاست. در آن  اشاره  م  میکر  رآنق  اتیمثلاً در  اما   ؛شودیمشاهده 

  ی به محتوا  ندهیدر آ  رودمی  دیاست که ام  یگام مثبت  انیمرب  یحرکت به سمت داشتن راهنما برا

گام   زین  یر یو تصو  یمکمل صوت  یمحتوا  دیحرکت به سمت تول  نی شود. همچن  لیتبد  یدتریمف

 است. دهیاست که هنوز به بلوغ خود نرس یمثبت
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   عنوان و اجزای بسته:

 (9)بسته شماره 

 جلد(  4) سال چهار  سنی  گروه آموزشی  محصولات  بسته

 )مؤسسه نشر شهر( 

 مؤسسه نشر شهر ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
35/3 

 کودک  ✓ مخاطبان: سالگی 4 ✓ رده سنی مناسب: 

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 مکمل محتوای  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 کار با عناوین زیر است: جلد کتاب 4این بسته شامل 

 خنده، شیرین، مثل قندهقندک لباش می -

 رنگکمون هفت قندک کشیده قشنگ، رنگین  -

 قندک بهار، تابستون، بعدش پاییز و زمستون -

 تونه، اندازه رو بدونه؟قندک چطور می  -

های ریاضی، علوم، هنر و اخلاق پرداخته شده است، اما با مفاهیم پایۀ مهارتدر این مجموعه به  

پیشنهاد می به مربیان  از یکدیگر،  به تفکیک مفاهیم  این بسته توجه  از  شود که به صورت فعال 

 استفاده نمایند و تلفیق مفاهیم و اهداف را به جد مورد توجه قرار دهند.

و کودکانه است. در هر صفحه راهنمای اجرای فعالیت برای  ها بسیار جذاب، باکیفیت تصویرگری 

 مربیان و والدین قرار گرفته است.

این بسته هر چند به عنوان محتوای اصلی کودکستان قابل استفاده است، اما لازم است که مربیان  

ای  های تربیت دینی، از برنامه و محتومحترم برای تکمیل پوشش اهداف تربیتی و پرداختن به جنبه 

 مکمل بهره بگیرند. 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (10)بسته شماره 

 « کوچک یدانا » ۀ تربیت و یادگیریبست 

 جلد کتاب راهنمای مربی(  1جلد کتاب کار و  5)

 )اداره کل آموزش و پرورش استان قم(

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
31/3 

 سالگی 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

یادماندنی ما«، »ایران  کارهایی با عناوین »روزهای بهشامل کتاب   کوچک«  یدانا»  یجلد  5  بسته

این مجموعه   های ما«، »طبیعت زیبای ما« و »خدای مهربان ما« است.زیبای ما«، »ما و مهارت

 و   یفشردگ  برنامه  واحدها،  همه  به  پرداختن  و  مرور  به  یمرب  تعهد  صورت  در  و  است  مفصلقدری  

 نیا  یاجرا   لذا.  ستین  متناسب  یکودک   دوره   اقتضائات   و  اهداف  با  که  داشت  خواهد  یادیز  حجم

  تعاملات  و  هاتیفعال  شیافزا  با  که  گرددیم  شنهادیپ(  ساله  6  و  5  کودکان)  ساله  دو  صورت  به  بسته

 واحدها  از  یمنتخب   که  گرددی م  هیتوص  صورت،  نیا  ریغ  در.  شد  خواهد  حاصل  یبهتر  جهینت   کودکان،

  از   یمتوازن  قیتلف  است  لازم  صورت  نی ا  در.  شود  گرفته  کار  به  ساله  کی  یدبستانش یپ  دوره  یبرا

 با  که شودی م هیتوص انیمرب به نیهمچن.  ردیپذ صورت یمقتض نحو به  مختلف یمجلدها یواحدها

 .ندیفزایب تی خلاق و یباز بخش یغنا بر مناسب یهایباز و یعمل خلاقانه یهات یفعال یطراح

های مثبت این بسته، توجه به وجه بومی و پرداختن به برخی آداب و رسوم و اماکن ایرانی جنبه از 

 و به ویژه موارد مربوط به استان قم است. 

افزودن کتاب راهنمای مربی به این مجموعه از نقاط قوت آن است. در این راهنما برای هر فعالیت،  

 توضیحی از اهداف و شیوۀ اجرا ذکر شده است.
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   عنوان و اجزای بسته:

 (11)بسته شماره 

 :  هاساله  4 ی آموزش-ی تیترب ی هاکتاب مجموعه

 جلدی(  4) خانواده  و  هافصل   بهداشت، من،  بدن

 مدرسه  انتشاراتناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
17/3 

 سالگی 4 ✓ رده سنی مناسب: 

 

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  ن یمضام  به  و  است  یجلد  10  یامجموعه   از  یمنتخب  ساله  چهار  کودکان  یبرا    یجلد  چهار  بسته

 پرداخته   یورزدست  یهاتیفعال  و  داستان  قالب  در  خانواده«  و  هافصل  بهداشت،  بدن،»  با  مرتبط

 . است شده

  ان یمرب   توسط  است   لازم  و  است  ینیشهرنش   ی فضا  و  یشهر   یفضا  در  هاتیفعال  و  ریتصاو  شتریب

.    ردیگ  قرار  استفاده  مورد  منعطف  یتیترب  یهات ی موقع  در  و  لیتکم  منابع   ریسا  از  استفاده  با  خلاق

 .ندارد خاص وجاهت یرشهریغ مناطق کودکان یبرا بسته ن یا رو نیا از
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   عنوان و اجزای بسته:

 (12)بسته شماره 

 « رانیبام ا های قاصدک»  بستۀ تربیت و یادگیری

 جلد راهنمای مربی(  1جلد کتاب کار و  3)

 )اداره کل آموزش و پرورش استان چهار محال و بختیاری( 

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
06/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

پیش  برای کودکان دوره  بسته  استفاده این  قابل  مناطق روستایی و عشایری  به ویژه در  دبستانی 

ها را های تربیتی کمتر پرداخته شده است که لازم است مربی آن ساحتاست؛ البته به برخی از  

دریابد و آگاهانه با منابع مکمل یا خلاقیت خود پوشش دهد. حجم محتوای آموزشی نیز نسبتاً زیاد  

های است و لازم است توسط مربیان تعدیل گردد. به مربیان افزودن فعالیت در فضای باز و بازی

 گردد. وصیه میهدفمند تحرکی نیز ت

بومی بودن محتوا و تصاویر کتاب اما تلاش در جهت  نیست،  کارها از جذابیت کافی برخوردار 

 تصاویر ستودنی است؛ هرچند در برخی موارد، جای تمرکز بیشتر بر این زمینه وجود دارد.

هنوز    کارهاست و محتوای راهنمای مربیآنچه در این بسته بیشتر مورد توصیه است، محتوای کتاب 

هایی از این راهنما که به تبیین هدف و شیوۀ اجرای هر  به کیفیت مورد انتظار نرسیده است. بخش 

از قسمت اسناد  فعالیت پرداخته،  از  ابتدایی آن عمدتاً برگرفته  اما محتواهای  های مفید آن است؛ 

 د نباشد. غیرمصوب و مطالبی است که احتمالاً برای مربیان محترم، چندان کاربردی و سودمن
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (13)بسته شماره 

 (راهنما جلد کی همراه به یجلد 3) کودک یر یادگی  و تی ترب  ۀبست 

 (فارس استان پرورش  و آموزش کل اداره)

  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
04/3 

 یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان به  

 عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

کتاب شامل  و  شده  طراحی  دبستان  از  پیش  سال  کودکان یک  استفادۀ  منظور  به  بسته  های این 

 و راهنمای مربی است.  3، کودک 2، کودک 1کودک 

کارها از توضیحات و نوشتار مربوط به مربیان مجموعه خالی بودن کتاب نکته قابل توجه در این  

است؛ یعنی دستورالعمل و توضیح اجرای فعالیت در کتاب کودکان وجود ندارد و ذهن و نگاه  

برای ارائه توضیحات ؛ در عین حال  شودنمی درگیر    ،بخشی که به ایشان مربوط نیست  با  کودکان

( و هم کتاب راهنمای مربی تدارک دیده QR-Codeپاسخ )سریعبه مربیان، هم رمزینۀ  ضروری  

 شده است. 

در کتاب راهنما، متناظر با هر فعالیت از سه جلد کتاب کودک، یک صفحه توضیح برای مربی  

ها نیز برای هر در رمزینه   مندی بهتر از این بسته یاری کند.تواند او را در بهرهذکر شده که می 

که مربی با دیدن آن با هدف و شیوۀ اجرای هر فعالیت  تولید شده است فعالیت یک فیلم آموزشی

 شود.آشنا می
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   عنوان و اجزای بسته:

 (14)بسته شماره 

 ۀ تربیت و یادگیری »چرخ و فلک« و »باغ قرآن« بست 

 جلد باغ قرآن(  1جلد چرخ و فلک و  3)

 ( تهران یهااداره کل آموزش و پرورش شهرستان)

 نشر پوربه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
99/2 

سنی   رده 

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

فصول    ییآب و هوا  طیماهه( و متناسب با شرا)سه   یچرخ و فلک به صورت فصل  یمجموعه سه جلد

توسط مربی  مجموعه در صورت استفاده    نی. ادهدی شده است و مجموعاً نه ماه را پوشش م  یطراح

لوح  صورت  کلاس  ۀبه  در  فعال  تواندی م  ،مشترک  گفت  هاتیآغازگر   یبرا   یخوب  یوگوهاو 

  ۀ تر مواجه شود و جنب مذکور، فعالانه   یهات یموقع  یدر طراح  یالبته لازم است مرب  کهکودکان باشد  

بسته    نیا  ی هاهر واحد جزو قوت   ی برا  ییکند. در نظر گرفتن شعارها  لیآن را تعد  م یآموزش مستق

ن  ایکودکستان    یهفتگ   ۀ برجسته گردد و در برنام  یتوسط مرب   تواندی است که م   ی رو   زیکلاس 

مجموعه پررنگ    نیدر ا  یو آداب اجتماع  ین یشود. آموزش شهرنش   دیآن تأک  یانخوتکرار و هم

ا بر  و    ییکودکان روستا  یاست و برا   هیقابل توص  یکودکان شهر   یبرابیشتر    ،اساس  نیاست. 

 .شودی نم  هیچندان توص ر،یعشا

مخاطب »باغ قرآن«  توأمان    ن یو والد  یکودک، مرب .  دشویکتاب »باغ قرآن« کاملتر مبا    بسته  نیا

 تر کرده است.  دختران مناسب   ی کتاب را برا  ن یکتاب( ا  تیروا  یاصل  تیشخص)  «عسلک»هستند.  

بدون توجه به تناسب با سن کودک پرداخته است    م،یقرآن و مفاه  ات یاز آ  یبه برخالبته کتاب  

فهم و آموزش قرآن    نهی در زم  یقابل قبول  یهای توانمند  دیکتاب با  نیا  ی که قابل تأمل است. مرب

 .د ینما جادیارتباط ا تیمختلف فعال یهابخش  نی خود ب تی داشته باشد و بتواند با خلاق
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   عنوان و اجزای بسته:

 (15)بسته شماره 

سال   6 تا  5 کودکان ویژه  دبستان از پیش آموزشی  های کتاب مجموعه

 جلد کتاب کار و یک کاربرگ(  2)

 ضریح آفتاب( آموزشی  فرهنگی )مؤسسۀ

 انتشارات ضریح آفتابناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
96/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

های  کار و یک کاربرگ با تعداد صفحات و تنوع فعالیت بالا، به ساحتاین مجموعه با دو کتاب

صفحات ممکن است بیش مختلف تربیت کودکان پرداخته است، اما تعداد واحدهای یادگیری و  

ساله باشد. لازم است مربیان محترم هم حجم بالای    5و    4از یک سال تحصیلی و ظرفیت کودکان  

های های مستقیم انتقال محتوا را به اقتضا تعدیل نمایند. استفاده از فعالیتمحتوا و هم در مواردی شیوه 

 شود. های مرتبط در این زمینه پیشنهاد می عملی و بازی

ای برای این مجموعه تدارک دیده نشده، در هر صفحه نجا که کتاب راهنمای مربی جداگانه از آ

اهداف و شرح فعالیت نیز ذکر شده است. قلم استفاده شده در کتاب و اندازۀ آن هم مزید بر علت  

 شده تا به طور کلی صفحات قدری پر و شلوغ باشد. 

 ورزی و... استفاده شده است. ، قصه، نقاشی، دستها مانند بازیتا حد خوبی از تنوعی از فعالیت
 

 

 

 

 

  



 
 

19 

 

   عنوان و اجزای بسته:

 (16)بسته شماره 

 »مهَُنّا«  ی مرب ی آموزش ۀبست 

 ( مُهَنّا یآواجلد کتاب مربی   1جلد کتاب کار راهنمای مربی،  2شامل )

 نسیم کرامت ناشر:  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
93/2 

رده سنی  

 مناسب:

 مربی  ✓ مخاطبان: یسالگ 6 ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

مختلف   یهادر ساحت  یتیترب  یهاتیو متنوع شامل راهکارها و فعال  دیمف  یراهنما  کیمجموعه    نیا

والد   یاست و البته برا  یهر سه جلد مرب  یساله در کودکستان است. مخاطب اصل  6کودکان   یبرا

پرداخته    یزبان  یهابه مهارت  ژهیو  طوربه    (مهنّا  یآوا)سه جلد    نیاز ا  یکیهم قابل استفاده است.  

 است.  

و کارت  چند فلش  هر  ؛ستیکار کودک نمجموعه، شامل کتاب  نیاست که ا  نینکته قابل توجه ا

  ی راهنما یهاوجود، خود کتاب نینشده است. با ا  یعموم ۀعرض یول  ،شده شنهادیپ ییهاکاربرگ 

به تناسب    هاتیعالو پر کردن دست او از انواع ف  ینگاه مرب  تیدر تقو  ییسزانقش به  تواندی م  یمرب

ا انسجام محتوا، کتاب   ی بندکه دسته   ژهیبه و  ؛کند  فایاهداف مختلف  به منظومهو    ل یتبد  یاها را 

هدف مورد   یبرا  تواندی م یمرب یعنیاز آن استفاده کرد.  توانیم ازیکرده که به فراخور هدف و ن 

  ی که برا   یروشن  یهاتورالعمل کند و با توجه به دس  دایمجموعه پ   نیدر ارا    ییهات ینظر خود، فعال

 .نمایدذکر شده، آنها را در کودکستان اجرا  تیهر فعال

خود را بر محور   یتیترب  یهاتیفعال  ۀعمد  یاست که مرب   نیمجموعه ا  نیاستفاده از ا  گرید  روش

 ا یبه آماده کردن کاربرگ    ازین  هاتیفعال  یبرود. در برخ  شیگام با آن پ بسته قرار دهد و هم   نیا

 .ستین انیتوان مربابزار مکمل وجود دارد که عمدتاً خارج از 

 ی هاام یعنوان شده و در موضوعات مختلف، به ذکر پ  یدیتوح   ییگرابسته فطرت  نیا  یتیترب  کردیرو

 )ص( و ائمه اطهار )ع( پرداخته است. امبریکوتاه قرآن و انس با پ یهاسوره  ،یقرآن  ۀکودکان

  ی ر یو تصو  یصوت  ی ارائه محتوا  ی( برا QR-code)  پاسخع یسر  یهانهیاز کتاب رمز  ییهابخش   در

شبکه آموزش    ازسال    6  یتی ترب  یهاتیکوتاه فعال  یهالمیآن به ف  قیکه از طراست  قرار گرفته  

 .دیابییم یدسترس اسیم
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   عنوان و اجزای بسته:

 (17)بسته شماره 

   پووله  په

 

 انتشارات حافظ ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5رویکردی از های )بر اساس شاخص
9/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  که   هاستکاربرگ   و  یمرب  یراهنما  از  یبی ترک(  یکرد   زبان  در  پروانه  یمعنا  به )  پووله«  په»  بسته

  ی مرب.  است  گرفته  شکل  یمرب  توسط  یت یترب  برنامه   ی راهبر  و  یطراح و  کار کتاب  حذف   یدهیا  با

 مورد  یتخصص  نقش  به  توجه  با.  ببرد  بهره  زین  شده  یطراح  یهاکاربرگ   از  ازین  صورت  در  تواندیم

 . است یضرور بسته نیا یهات یفعال یاجرا  یبرا  انیمرب تسلط و آموزش انتظار،

  ن ی ا  از  که  است  یکرد  کودکانه  یشعرها  یمعرف  مذکور،  یمرب  یراهنما  کتاب  یهایژگیو  از  یکی

 توسط  استفاده  صورت  در  و  است  ه یتوص  قابل  کردزبان  مناطق  انیمرب  و  هاکودکستان   یبرا   وجه

  د یبا  البته.  شود  نیگزیجا  یمحل  ای  یفارس  زبان  در  مشابه  مضمون  با  اشعار   است  لازم  مناطق،  ریسا

  زبان   با  ترق ی دق  ییآشنا  بر  ی مانع  یبوم  یهالهجه   و  یمادر   یهازبان  از  یریگبهره   که  نمود  دقت

 .نباشد یدبستانش یپ  دوره در آن تیتقو و یفارس
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   عنوان و اجزای بسته:

 (18)بسته شماره 

 ران یا  کودکان

 جلدی(  3)

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5رویکردی از های )بر اساس شاخص
78/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 و  یمرب  یراهنما  کتاب  همراه  به  که  ساله  6  یحد  تا  و  5  کودکان  یبرا  مناسب  یجلد  سه  بسته

  صورت   به  روشن«  راه»  عنوان  با  بسته  نیا  از  استفاده  یراهنما.  است  شده  میتنظ  ییهالوحه  و  نیوالد

  کودکان   ژه یو  یآموززبان   یبرا   3  آ  ابعاد  با  مکمل  یهالوحه   بسته،  نیا  در.  است  دهیگرد  نیتدو  مجزا

 قرار   نوآموزان  ییآشنا  معرض  در  یری تصاو  با  مرتبط  واژگان  که  است  شده  هیته  یدبستانش یپ

 . ردیگیم

 به  بسته  نیا   یهایژگیو  جزو  توانیم  را  جذاب  ریتصاو  از  یریگبهره   و  بودن  یساحت  تمام  ،یقیتلف

 . آورد شمار
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (19)بسته شماره 

 ( ی مرب یراهنما و یجلد 4) ی دبستانش یپ ژهیو : آفتاب ارانی

 ( تیمهدو یتخصص مرکز نوجوان و کودک معاونت)

 انتشارات حوزه علمیه قم مرکز تخصصی مهدویت ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
77/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5  ✓

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان  

 به عنوان:

  ی اصل یمحتوا 

 مکمل  ی× محتوا

 

 : مهم ی هاه یتوص   و ملاحظات

دارای محتوایی متنوع و جامع است. در هر فعالیت، تصویر )لوحه(   آفتاب«  ارانی»  یجلد  چهار  بسته

شود. کیفیت  نقش محوری دارد و هدف از طریق پرداختن به فعالیت و با توجه به تصویر محقق می 

ابعاد تواند کودک را درگیر کند و بومی و دارای اهداف و  ها به نحوی است که می تصویرگری 

تربیتی قابل توجه است. در هر صفحه توضیح مختصری از اجرای فعالیت، با بیان کودکانه آمده و 

 همچنین اهداف فعالیت برای اطلاع مربی ذکر شده است.

آید. در هر  این بسته دارای کتاب راهنمای مربی مفصلی است که از نقاط قوت آن به حساب می 

در کتاب راهنمای مربی آمده و همچنین به تبیین هدف و    فعالیت شرح کاملتری از نحوۀ اجرا،

پرسش  طرح  و  لوحه  از  استفاده  نحوه  فعالیت،  هر  برای شکل چرایی  پیشنهادی  گفتگو  های  دهی 

  ، یمذهبین ید  ،یاجتماع  ،یعلوم، آواشناس  ، یاضیمختلف ر  یهاطه یدر حپرداخته شده است. پس از آن  

هایی در ارتباط با موضوع اصلی لوحه بیان  ، فعالیتو هوش  یمنیبهداشت و ا  ت،یمهدو  ت،یخلاق

 شده است. 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (20)بسته شماره 

 مهربان  یخدا

 جلدی(  4)

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
73/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

هایم، اطرافیانم، طبیعت )آفرینش(  این بسته در چهار جلد کتاب به طور تفکیکی موضوعات »توانایی 

کودکان   فعالیت  برای  پیشنهادی  محتوای  مهربان«  خدای  پیش و  کتاب  دوره  همراه  به  دبستانی 

ی  دهد. در کتاب کار کودک این بسته، برای آغاز و پایان هر هفته لوحه راهنمای مربی را ارائه می 

 هایی را انجام دهد. بینی شده است که کودک ناظر به آن باید فعالیتمجزایی پیش 

زمینه آشنایی کودک با اجزای  های تصویری و کاردستی،  هایم« در قالبی از فعالیتکتاب »توانایی 

کند. کتاب »اطرافیانم« به روابط اصلی بدن انسان و احساسات و عواطف و نیازهای او را فراهم می

پردازد.  ها( میکودک با جامعه اطراف خود )اعضای خانواده و خویشاوندان، کودکستان و همسایه 

ات و همچنین خورشید و زمین پرداخته  کتاب »طبیعت« به اختصار به کلیاتی درباره گیاهان و حیوان

هایی ارتباط با خداوند  ها و فعالیتاست. کتاب »خدای مهربان« نیز سعی نموده است در قالب داستان

 را به زبانی کودکانه بیان نماید.

های بسته در نظر گرفت؛ البته باید توان آن را از قوتوجه تعاملی در این بسته پررنگ است که می 

توانند از این بسته بهره ببرند و همراهی و راهنمایی  که کودک یا والد به تنهایی نمیدقت نمود  

مربی توانمند و مسلط به کتاب و چگونگی استفاده از آن ضرورت دارد. مربی نیز حتماً باید بتواند 

شده   های پیشنهادی کتاب، برای تحقق اهداف تعیینبا اشراف به ابزارها و استفاده مناسب از فعالیت

 در این بسته تلاش کند.
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   عنوان و اجزای بسته:

 (21)بسته شماره 

  و  تحول کردیرو با (سال 6  تا 5 ژهیو) ی دبستانش یپ دوره  کار  کتاب

 کار و یک جلد راهنمای مربی( جلد کتاب 5) کودک تکامل 

 ( یجنوب  خراسان استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 چهار درخت ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
6/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  ت ی هو  با،یز  ن یزم  و  یآب  آسمان  آموزشگاه،  تا  خانه   از)  کودک  کار  کتاب  جلد  5  شامل  بسته  نیا

 از )  بسته  نیا  یبوم  یهابخش.  است  یمرب  یراهنما  کتاب  جلد  کی  و( یمهربان  یهاهیآ  ما،  بدن  ما،

  کودکان   به  هیتوص  قابل  گرید  یغن  و  یقو   یهابسته  از  استفاده  همراه  به(  ما«  تیهو»  کتاب  جمله

  ی ریگبهره .  دارد  یجد  تیتقو  به  ازین  مضمون  و  ییرآرایتصو  لحاظ  به  چند   هر  است،  یجنوب  خراسان

 . کند افزون را آن یغنا تواندیم ز ین یاچندرسانه  یهامکمل از

 ط یشرا  حسب  و  یتیترب  یهات یفعال  یاجرا  ندیفرا  در  «یمهربان  یهاهیآ»  کتاب  از  شودی م  شنهادیپ

 مهین  یتیترب  یهاتیفعال  از   استفاده  با  لیتعد   به   ازین  یآموزش  بعد .  شود  استفاده   موجود  یهاتیموقع  و

 ان یمرب  کودکان،  تیخلاق  بروز  و  یفرد   یهاتفاوت   به  شتر یب  توجه   یبرا  نکهیا  ضمن.  دارد  ساختارمند

 . ندینما  یبرداربهره  یطیمح یتیترب لیوسا و  امکانات از و باشند داشته یعمل ریتداب است لازم
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   عنوان و اجزای بسته:

 (22)بسته شماره 

 کار و راهنمای مربی و والدین(جلد کتاب  3) مهرانه 

 ( فارس استان پرورش و آموزش بسته)

 انتشارات مدرسه  ناشر: 

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
58/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 ی مرب ✓

 والد  ✓

 عنوان: مناسب برای کودکستان به 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 و   یمرب  یراهنما   کتاب  همراه  به(  سال  فصل   سه  با  متناسب )  ساله  5  کودکان   یبرا  یجلد  سه  بسته

  ف یتأل  یعموم  و  ستین  برجسته  آن  در  ی محل  و  یبوم   عناصر  به  توجه  البته  که  شده  میتنظ  ن یوالد

  از   چندان  یبصر   و  یرگریتصو  لحاظ  به.  است  خود   حد  در  استفاده  قابل  منظر  نیا  از  واست    شده

 .ستین برخوردار یهنر وجوه و هات یجذاب
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   عنوان و اجزای بسته:

 (23)بسته شماره 

 جلدی(  10) دبستان  از شیپ کار  کتاب

 ( رانیا یفن انتشارات)

 انتشارات فنی ایران ناشر:  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از اساس شاخص)بر 
54/2 

رده سنی  

 مناسب:

  یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 ی مرب ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

( ساله  6  و  5  کودکان )  یدبستانش ی پ  ساله  دو  دوره  ی برا  یدبستانشی پ  کار  کتاب  یجلد  10  بسته

  ی دبستانشی پ  ژهیو  یآموززبان  و   علوم  با  مرتبط  میمفاه  یبرا  جلد  5  ،یاض یر  میمفاه  یبرا  جلد  4  شامل

  نیا  در...(    و  یآموززبان  و  یاضیر  و  علوم)  یر یادگی  یهاحوزه  ینسب  کیتفک  لیدل  به.  است

  و  جذاب  یهاتیفعال  در  ،یدبستانشیپ  دوره   در  استفاده  یبرا  که  گرددیم  دیاک   هیتوص  مجموعه،

 بیترک  و  مباحث  یکارشناس  و  آگاهانه  انتخاب   با  ا ی  شود  استفاده  کتاب  نیا   صفحات  از  یقیتلف

  قاعدتاً.  ردیگ   قرار  استفاده  مورد  مدرسه  به  ورود  یآمادگ   یبرا   بسته  نیا  ی اجزا  یکارشناس  و  معنادار

 و  محروم  مناطق  کودکان  ژهیو  به  اند،نکرده  تجربه  را  یچندان  یتیترب  یغن   یهافرصت   که  یکودکان

 .  باشند ترآماده مدرسه به ورود یبرا تا دارند قرار تیاولو در باره نیا در شهرها،ه یحاش

  ی برا   یآموززبان   بر  تمرکز   و  یقیرتلفی غ  کردیرو  غلبه   لیدل  به  یآموززبان   بسته   ب،یترت  ن یهم  به

قابل    -  مدرسه  به  ورود  یریادگی  یهامهارت  کمتر  تجربه  با  کودکان  ژه یو  به  -  ساله  6  کودکان

 کنار  در  مکمل  بسته  عنوان  به  که  گرددیم  هی توص  بودن  یموضوع  تک  لیدل  به  البته.  است  استفاده

    ـ...  و عتیطب با  ییآشنا و یورزدست  همچون ـ ازین مورد یهای ستگیشا با مرتبط یهابسته ریسا

 شودیم  شنهادیپ  دارد،  یداریشن  یهامهارت  بر  دیتأک  فقط  نکهیا  به  توجه   با.  شود  گرفته  کار  به

...  و  ریتصاو  در  شده  مطرح  یهانمونه   از  استفاده  با  یعمل  تیفعال  و  یباز   از  پس  کتاب  یهاتیفعال

 و   شینما  یاجرا   و  داستان  ساخت  و  یباز  یطراح  جهت  انیمرب  استفاده  تیقابل  ریتصاو.    شود  ارائه

  ی آموز   صدا  بر  دیتأک  در  کتاب  قوت  نی ع  در  که  ندینما   دقت  دیبا  یگرام  انیمرب  البته.  دارد   را...  

 .است کرده  خلط یهجاآموز  و یآموزواج نیب ،یآموز حرف   یجا به
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   عنوان و اجزای بسته:

 (24)بسته شماره 

 جلدی(   3) ی دبستانش یپ کار  کتاب

 ( مشهد  بعثت یآموزش مجتمع)

 انتشارات پنجاه و نه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
53/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 6 ✓

 

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  آن   یط  یمذهب  یهامناسبت  و  بهار  و  زمستان  ز،یپائ  گانهسه  فصول  با  متناسب  جلد  سه  در  بسته  نیا

  با  حال،  نی ع  در.  شودی نم  هیتوص  آن  گذراندن  که  دارد   یادیز  حجم  مجموعه  نیا .  است  شده   میتنظ

  به   توانیم  ،یدبستانش یپ  دوره  اهداف  و  های ستگیشا  به  پرداختن  در  ی قیتلف  نسبتاً  کردیرو  به  توجه

.  رندیبگ   بهره  مخاطب  ی اقتضا  و  زمان  تناسب  به  آن  یکارها   واحد  منتخب  از   که  نمود  شنهادیپ  انیمرب

 ی هاتیفعال  ریسا  و  یگردانی باز  و  خلاق  شینما  ،ییگوقصه  در  یمناسب  یتوانمند  دیبا  مذکور  انیمرب

  رو   نیا  از  و  است  ادیز  هانیتمر  در  یآموزش  وجه  و  شده  ارائه  اطلاعات  حجم.  باشند  داشته  یتیترب

  از   شتریب  استفاده.  شود  دتریمف  مکمل   یها ت یفعال  ی طراح  با  و  شود  لیتعد  یمرب  توسط  دیبا  اجرا  در

 .گرددی م هی توص هدفمند یهایباز
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   عنوان و اجزای بسته:

 (25)بسته شماره 

 »دوست من« و »طبیعت رنگارنگ« 

 کار و راهنمای مربیان( جلد کتاب 2)

 )اداره کل آموزش و پرورش زنجان( 

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
5/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

رنگارنگ( و راهنمای آموزش مفاهیم شامل دو کتاب اصلی تلفیقی )دوست من و طبیعت    بسته  نیا

این دو کتاب برای مربیان است. راهنمای مربی مفصل است که البته کلیات آغازین آن محل تأمل 

های مختلف کتاب کارها ی اجرای فعالیتاست و در بخش دوم راهنما، با جزئیات به وسایل و شیوه

های  از خود و تغذیه مجموع سرفصلپرداخته است. حواس، احساسات، ایمنی و سلامت، و مراقبت  

گیری از شود و »طبیعت رنگارنگ« نیز به صورت مختصر با بهرهکتاب »دوست من« را شامل می

 پردازد.تصاویر بزرگ به معرفی غیرمستقیم فصول و زندگی و فرهنگ مرتبط با آن می 

های این و قوتجزمناسب و کودکانه    یرگر یتصوکار و  خارج از کتاب    یهات یفعالپررنگ بودن  

رود. با این حال در کتاب کارها، مفاهیم آموزشی نسبت به مباحث تربیتی غلبه  بسته به شمار می 

های کار توجه لازم نشده است که هشیاری  های تربیتی در برخی از تصویرهای کتاب دارد و ظرافت

 طلبد. مربی را می 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (26)بسته شماره 

 ی مرب  کودک،  ی هاکتاب مجموعه

 کار و یک جلد راهنمای مربی( جلد کتاب 4)

 ( مازندران استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 انتشارات مدرسه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
5/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 6 ✓

 

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 کودکستان به عنوان: مناسب برای  

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل  ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  ی راهنما   مفصل  کتاب  با(  عتیطب  و  آب  و  خانواده  و  بدن  ابان،یخ  و  مدرسه)  ی جلد  4  یامجموعه 

 دارد  غلبه  مازندران   استان  یبوم  نهیزم  و  ن یمضام   آن  در  که  است  کتاب  نیا  با  بهتر  کار  یبرا   یمرب

  ر یسا  در  استفاده  یبرا  بسته  نیا   رو  نیا  از  است،  جمله  نیا  از  یبوم  واژگان  و   غذاها  به  اشاره  که

  در   و  دارد  غلبه  مجموعه  نیا  در  یامدرسه  یفضا  و  یآموزش  وجه.  ستی ن  هیتوص  قابل  چندان  هااستان

 تحرک   و  کودک   کردن  ترفعال  یبرا  را  کار  کتاب  از  فراتر  یهاتیفعال  دیبا  یمرب  استفاده،  صورت

  ی هایباز  ،یلیتکم بخش  در.  گردد  جذاب  و  متنوع  تا  دینما  اجرا  و  یطراح  خود  ابتکار  به  او  یباز  و

 داستان  و  گفتگو  نهیزم  تواندیم  زین  شده  درج  ریتصاو .  ردیگ  قرار  استفاده  مورد  شتریب  دیبا  یحرکت

 . ردیبگ بهره مختلف یهاتیموقع در فرصت نیا از یمرب کندیم  اقتضا که کند جادیا را خلاق
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (27)بسته شماره 

 ( یجلد  4) ی دبستانش یپ ۀمجموع 

 

 پایش انتشارات ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
49/2 

 یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 عنوان:به 

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 یهاشیو آزما یبازو »علوم« با  «یاضی»ر یهاکتاب .ته شامل چهار جلد کتاب کار استبس  نیا

  با استفاده ازدر تلاش است کودک را  نی همچن کند؛ی م میدرک مفاه یمختلف نوآموزان را آماده 

 ، یداریاز نظر شن  ،یفکر  یهاو مهارت  ی کلام  یهات یفعال  ،یریارتباط تصو  یبرقرار  ،یورزدست

زبان  یدارید جلدها  دهد  رشد  یآموزو  در  قابل   «ینوشتار  یهامهارت»و    «یآموز»زبان   یکه 

 ت. مشاهده اس

نظر بصر  این مجموعه پایین تصویرگری،   و  ستین  یقو چندان    یاز    شلوغی صفحات و کیفیت 

  نیاز مضام  یبخش   .کندینم  یاند، راضخوب تجربه کرده  ییرآرایبا تصو  یهاکه کتاب   را  یکودکان

  دا یپ  یااست و جنبه مدرسه  ترکینزد  ییکلاس اول ابتدا  یهااست که به مهارت  یآن هم به نحو

برای پوشش کاستی    کنندگان دارد.ستفادها  نیو همچن  نیتوسط مؤلف  لیبه تعد  ازیکرده است که ن

ها، لازم است مربیان محترم با خلاقیت خود به تقویت و جذابیت  محصول در تنوع و خلاقیت فعالیت

 های تربیتی کودکستان بیندیشند.فعالیت

 
  



 
 

31 

 

 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (28)بسته شماره 

 ( ی مرب یراهنما  و یجلد 4)ها ساله  5  ۀ ژیو –  یاروزه یف  یهاغنچه 

 ( اصفهان استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 مدرسه انتشارات ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
49/2 

 یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان  

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

با تنوع نسبی محتوایی و قالب به حیطه این مجموعه  های مختلف رشد و  های اجرا، تا حد خوبی 

های بومی و مرتبط با استان اصفهان را هم تا حدی در خود جای  اهداف تربیتی پرداخته و ویژگی

 داده است.

دبستانی و خیابان، جلد دوم انسان و خانه، جلد سوم ایران و  پیش جلد اول دارای واحدهای یادگیری  

بندی و تفکیک مباحث، تلاشی هم برای آب و جلد چهارم گیاهان و جانوران است. ضمن فصل

تلفیق اهداف یادگیری صورت گرفته و از جمله در زمینۀ تربیت دینی، آیات یا بخشی از آیات  

 و در کتاب راهنمای مربی درج شده است.کارها مرتبط با برخی مباحث در کتاب

است که کار را برای مربیان محترم هموارتر کرده و   این بستهراهنمای مربی از نقاط قوت  تألیف  

بر غنای محتوای تربیتی افزوده است. در راهنمای مربی، برای هر واحد یادگیری، شبکه مفهومی  

ترسیم شده تا مربی با داشتن یک نگاه کلی نسبت به اهداف و ابعاد موضوع، وارد آن واحد یادگیری  

نیاز، اهداف و شرح مکان، نحوۀ گروه شود. همچنین برای هر فعالیت، زمان،   بندی، وسایل مورد 

هایی فعالیت بیان شده است. در شرح فعالیت تا حد خوبی، نحوۀ اجرا برای مربیان تشریح شده، پرسش 

برای طرح بحث و آغاز گفتگو با کودکان پیشنهاد شده و در مواردی شعر یا داستان مرتبطی هم 

 آمده است.

 
  



 
 

32 

 

 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (29)بسته شماره 

 ( ی جلد 4) مدرسه یآوا

 ( لیاردب استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 پردیسناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
35/2 

 کودک  ✓ مخاطبان: یسالگ 6 ✓ رده سنی مناسب: 

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

و خانواده و آموزشگاه و زمستان و    زی)پائ  ی که دو جلد آن به صورت فصل  یچهار جلد  یامجموعه 

اختصاص دارد   رانیجانوران و ا یریادگیبه واحد    زیدو جلد ن  است.شده    نیو بهداشت( تدو  هیتغذ

 ند،مجموعه مکمل هم هست  نیا  یدر آن کمتر مورد توجه است.  اجزا  یو محل  یکه البته عناصر بوم

 ن یا  یکه مرب  یاز هم قابل چالش است. در صورت  کیتفک  لیها به دلو ارتباط آن   یوستگ ی هر چند پ

ها و مباحث رفصل س  یکه حتماً به نحو مناسب  شودی م   هیانتخاب کند، توص  تیفعال  یمجموعه را برا 

 .  دینما می( تنظیمباحث و تناسب فصل بی)از جمله ترت ییو محتوا یزمان بیرا به لحاظ ترت

 ی هاتیکه سهم فعال  شودیمجموعه باعث م  نیدر ا  یمرب  یکتاب کار کودک و راهنما  کیعدم تفک

بس  توص  ار یکودک در کتاب کار  لذا  مرب  شودیم  هیکمتر شود و  فعال  یکه  به  تر کردن  نسبت 

  ی هایو باز  هات یاز فعال  یانواع  اجرا  وهیدر شمربی باید  رو    نی. از اشدیندی لازم را ب  ریکودکان تدب

 آن متعادل گردد.   میمستق یهاتا حجم آموزش ردیمرتبط را به کار گ

  ت ی خلاق  ی که بادر صورت(  یلیتکم  تیفعال  کیصحبت و    ر،یارائه تصواین بسته )  یتکرار  ی الگو

 . دکندچار کسالت را احتمالاً  نوآموز  یلیسال تحص یدر ط ،اصلاح نشود یمرب

و  یحرکت  یهاتیدارد و فعال غلبه( یو علوم تجرب یاضی)ر هیعلوم پا میبسته، آموزش مفاه نیدر ا

  ی مربهای مکمل از سوی  و اجرای فعالیت  جبرانی  ریباتد  نیاز بهاست و    کمرنگ  یتعامل اجتماع

 .دارد
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (30)بسته شماره 

 ( پروژه  و یمرب راهنما، جلد 3 و کارکتاب   2)باغچه   ی مجموعه آموزش

 ( گلستان استان پرورش  و آموزش کل اداره)

  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
25/2 

 یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والدین  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

های کودکستانی و دو جلد  شامل راهنمای مربیان، راهنمای والدین، پروژهپنج جلدی  این مجموعه  

 کار کودک است. کتاب 

های کودکان، اهداف  فصل اول به بیان کلیات شامل ویژگی؛  راهنمای مربیان شامل سه فصل است

های های زندگی و روشهای یادگیری، مهارتهای یادگیری، انواع فعالیتهای رشد، حوزه و حیطه 

با همان واحدهای  فصل دوم شامل راهنمای عملی پروژهاست.    تدریس پرداخته های کودکستان 

 های کار و فصل سوم شامل مروری بر ارزشیابی است.کتاب یادگیری

مختصر توضیح  ضمن    ،گیرددر راهنمای والدین، برای هر فعالیتی که در کودکستان صورت می

 ، اهداف پیشنهادی برای تکمیل فعالیت در خانه تبیین شده است. آن

بخش اول متناظر با ؛  خلاقانه این بسته و شامل دو بخش است  جنبههای کودکستانی  کتاب پروژه 

یادگیری   آنکتاب   (هاپروژه ) واحدهای  در  و  است  کار  حوزه   ،های  در  موضوع  هر  های  برای 

های هایی ذکر شده است. بخش دوم شامل فهرست مناسبت ها و مهارتیادگیری مختلف، فعالیت 

پروژه  مانند  مناسبت  هر  برای  و  است  سال  حوزه یک  در  و  ها،  اهداف  مختلف،  یادگیری  های 

 هایی ذکر شده است.فعالیت

که با    شودینوآموز را شامل م   یعملکرد  یهامحصول، مجموعه کاربرگ   نیکار در اجلد کتاب   دو

حل مسئله و... نوآموز را با فصول مختلف    ،یو ذهن   یهدف رشد تفکر خلاق، پرورش مهارت کلام

ا بهداشت،  ن،یزم  ران،یسال، مشاغل،  انسان،  آشنا  و...    واناتی ح  ،اهانیگ  خیابان، خانه و خانواده، 

 .کندیم

محتوا از   یو انسجام نسب   یتمام ساحت  تیبه ترب  توجهای و جذاب همه جلدها،  طراحی بصری حرفه 

 محصول است. نیا قوت اطنق
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (31)بسته شماره 

 ( یمرب  یراهنما و جلد 4) 2 آفتاب یر یادگی  و تی ترب  ۀبست 

 ( خوزستان  استان پرورش  و آموزش کل اداره)

  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
25/2 

 کودک  ✓ مخاطبان: یسالگ 6 ✓ رده سنی مناسب: 

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

اول با عنوان   جلد  .است  یمرب  یجلد کتاب راهنما  کیمحصول شامل چهار جلد کتاب کار و    نیا

  دوم با   جلد  .پردازدیجانوران و شب و روز م  اهان،یانسان، گ  میبا مفاه  ییبه آشنا  ه«یپا  می»مفاه

ورود نوآموزان   یلازم برا  یآمادگ  جادیدقت و تمرکز و ا  شیهدف افزا  ورزی« و باعنوان »دست 

ابتدابه   است.  ییمقطع  شده  نحو  « ی آموززبان »تاب  ک طراحی  برا   یطراح  ی به  که  است    ی شده 

لازم   یآمادگ  دیبا  ییاول ابتدا  هیورود به پا  یدارند و برا  یفیضع  یکه تجربه زبان فارس  یکودکان

خداپسندانه    یاز رفتار و کارها   یامجموعه   «ی قرآن  باغ».  کنند، به نسبت قابل استفاده استرا کسب  

احترام مانند  نکردن    را  اسراف  مادر،  و  پدر  آبه  از  استفاده  م  اتیبا  کودک  به    .آموزد یقرآن  

  یمرب  یکار در کتاب راهنما  یهااز کتاب   کیمربوط به هر    یشنهادیپ  یهاتیو فعال  یبندبودجه 

 ت.ذکر شده اس

خوب را    ییرآرایبا تصو  یهاکه کتاب   ی و کودکان  ستین  یقو چندان    یاز نظر بصر  این مجموعه

کلاس    یهااست که به مهارت  یآن هم به نحو  نیاز مضام  ی. بخش کندی نم  یاند، راضتجربه کرده 

و   نیتوسط مؤلف  لیبه تعد  ازیکرده است که ن  دایپ  یااست و جنبه مدرسه   ترکینزد  ییاول ابتدا

 ر یسا  یبرا  دوزبانه قابل استفاده است و  یهااستان  یبرا  ستهب  نیکنندگان دارد. ااستفاده  نیهمچن

 .  ستی ن هی قابل توصچندان ها استان

دارد. لازم است    یحجم اطلاعات دانش   شو کاه  یسازساده  ازمندیبسته ن  نیا  یهات یاز فعال  یبرخ

ضمن اینکه برای پیشگیری    .ندیفزایکودکان ب  تیفعال  زانیو م  تیخود بر جذاب  تیبا خلاق  یکه مرب 

مجموعه و   نیدر صورت استفاده از ا محترم    انیمرباز تداخل با برنامه درسی پایه اول ابتدایی، به  

 حروف.  ید، نه شکل نوشتارنماین توجه یکه بر صداآموز  شودی م دیمشابه آن تأک 
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (32)بسته شماره 

 ( یمرب  یراهنما و جلد 2) 1 آفتاب یر یادگی  و تی ترب  ۀبست 

 ( خوزستان  استان پرورش  و آموزش کل اداره)

  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
25/2 

 کودک  ✓ مخاطبان: یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

کار به  است. جلد اول کتاب یمرب یجلد کتاب راهنما کیکار و محصول شامل دو جلد کتاب نیا

پرداخته است. در هر صفحه    «یورزدست»مختلف به    یهاکیطور خاص با استفاده از ابزارها و تکن

هر صفحه ذکر شده است. جلد    یآمده که هدف از انجام آن در انتها  یباز  ای  تیفعال  کیاز کتاب  

با انجام فعال  کندی به نوآموز کمک م  ه«یپا  میعنوان »مفاه  ا دوم ب بتواند در   یهاتیتا  گوناگون 

مفاه  آموزشیۀ  دور  انیپا زم  یمیبا  و  جانوران  بهداشت،  فصل،  چهار  شود  نیهمچون   .آشنا 

  یمرب  یکار در کتاب راهنما  یهااز کتاب   کیمربوط به هر    یشنهادیپ  یهاتیو فعال  یبندبودجه 

 ذکر شده است.

خوب را    ییرآرایبا تصو  یهاکه کتاب   ی و کودکان  ستین  یقو چندان    یاز نظر بصر  این مجموعه

حجم    شو کاه  یسازساده   ازمندیبسته ن  ن یا  یهاتیاز فعال  ی. برخکندی نم  یاند، راضتجربه کرده 

کودکان    ت یفعال  زانی و م  تیخود بر جذاب   تیبا خلاق  ی دارد. لازم است که مرب  یاطلاعات دانش 

 .ندیفزایب

 ها، ابزار و محتواهای تکمیلی از فعالیت  باید،  یی بستهضعف جذابیت محتواجبران  برای  مربیان محترم  

 بهره ببرند. و خلاقیت خود 
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (33)بسته شماره 

 ( ی مرب یراهنما  و یجلد 2)ها ساله  4  ۀ ژیو –  یاروزه یف  یهاغنچه 

 ( اصفهان استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 مدرسه انتشارات ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
12/2 

 یسالگ 4 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 5 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

  محتوای اصلی 

 محتوای مکمل   ×

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

با تنوع نسبی محتوایی و قالب به حیطه این مجموعه  های مختلف رشد و  های اجرا، تا حد خوبی 

جای  های بومی و مرتبط با استان اصفهان را هم تا حدی در خود  اهداف تربیتی پرداخته و ویژگی

 داده است.

ها، بدن من و خانۀ من و جلد دوم دبستانی من، خوردنی جلد اول دارای واحدهای یادگیری پیش 

بندی و تفکیک مباحث،  ها و جانوران است. ضمن فصلدارای واحدهای یادگیری شب و روز، شغل

ی، آیات از جمله در زمینۀ تربیت دیناست.  تلاشی هم برای تلفیق اهداف یادگیری صورت گرفته  

 کارها و در کتاب راهنمای مربی درج شده است.یا بخشی از آیات مرتبط با برخی مباحث در کتاب 

است که کار را برای مربیان محترم هموارتر کرده و این بسته  راهنمای مربی از نقاط قوت  تألیف  

 بر غنای محتوای تربیتی افزوده است.  

بکه مفهومی ترسیم شده تا مربی با داشتن یک نگاه در راهنمای مربی، برای هر واحد یادگیری، ش

کلی نسبت به اهداف و ابعاد موضوع، وارد آن واحد یادگیری شود. همچنین برای هر فعالیت، زمان،  

بندی، وسایل مورد نیاز، اهداف و شرح فعالیت بیان شده است. در شرح فعالیت  مکان، نحوۀ گروه

هایی برای طرح بحث و آغاز گفتگو با ریح شده، پرسشتا حد خوبی، نحوۀ اجرا برای مربیان تش 

 کودکان پیشنهاد شده و در مواردی شعر یا داستان مرتبطی هم آمده است. 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (34)بسته شماره 

 جلد( 5) مهارتی  آموزشی  بستۀ

 )انتشارات گردوی دانش( 

 گردوی دانش ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از اساس شاخص)بر 
71/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

شامل   بسته  کتاب  5این  خلاق«،  جلد  »تفکر  من«،  »ارتباطات  عناوین  با  من«،  کار  »احساسات 

»مسئولیت  و  »مهارت »همدلی«  عنوان  ذیل  معمولاً  که  موضوعاتی  است،  زندگی« پذیری«  های 

توان این بسته را  لذا نمی  ،ها بخشی از اهداف این دوره استشود. از آنجا که این مهارتشناخته می 

  جموعه و زمانحجم قابل توجه این م  . در عین حالبه عنوان محتوای اصلی کودکستان توصیه کرد

نیاز، بهره   مورد  از آن در طول یک سال و  امکان  فراهم را  محتوای اصلی    به عنوان مکملمندی 

بسته  شود این مجموعه در طول دو سال به عنوان محتوای مکمل  پیشنهاد می  از این روکند.  نمی 

 ها مورد استفاده قرار گیرد. یا در طول یک سال و با گزینش از بین فعالیتاصلی 

ای شامل توضیح درباره مفاهیم اساسی مرتبط با موضوع محوری آن جلد آمده  در هر جلد ابتدا مقدمه 

به  فعالیت  اجرای  نحوۀ  اهداف و  فعالیت،  برای هر  ادامه  استفاده است. در  قابل  مربیان  برای  که 

آمد می اختصار  مربیان  این ه که  گیرند.  قرار  فعالیت  اجرای  نحوۀ  در جریان  از طریق آن  توانند 

 توضیحات در برخی صفحات، بخش زیادی از صفحه را به خود اختصاص داده است.

های استفاده شده دارای تنوع نسبی )شعر، بازی، مشاهده، نمایش خلاق، نقاشی، قصه، نوع فعالیت

 کاردستی و...( است. 

 موعه از طراحی بصری جذابی برخوردار است، اما به وجه بومی توجه کافی نشده است.این مج
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   عنوان و اجزای بسته:

 (35)بسته شماره 

 جلد( 3)واحدهای یادگیری ویژۀ کودکان دو سال قبل دبستان 

 )مکتب القرآن الکریم( 

 مکتب القرآن الکریم ناشر:  

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از شاخص)بر اساس 
6/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

انس با قرآن و اهل بیت، خانواده و طبیعت« »  با  مرتبط  یریادگی  یواحدها  شامل  یجلد  3  بسته  نیا

  کتاب   مجموعه  نیا  در.  است  شده  نیتدو  فطرت  ییشکوفا  کردیرو  با   نیمؤلف  یگفته   به  که  است

  داستان  و  شعر  از  یامجموعه  یط  را  ینی د  یهاآموزه  و  یاجتماع  آداب  از  یمنتخب  که  شده  یسع  که

 تیفعال  هر  لیذ  در  زین  یمرب  یراهنما  و  دینما  منتقل...    و  کودک  یها تیفعال  و  جذاب  ریتصاو   با

 اتیآ  الفاظ  به  پرداختن  بدون  یقرآن  میمفاه  شده  تلاش  مجموعه،  نیا  در.  است  آمده  اختصار  به

 . است  ارزشمند و توجه  قابل که شود داده انتقال

پوششاز آنجا که محتوای کتاب  به کارها  بسته  این  نیست،  این دوره  تربیتی  اهداف  دهندۀ همۀ 

تواند محتوای  عنوان محتوای اصلی کودکستان قابل توصیه نیست، اما در کنار محتواهای دیگر می 

کارها جذابیت بصری خوبی دارند و وجه بومی و هویتی  کتاب کاملی برای کودکستان ایجاد کند.  

شود. استفاده از شخصیت دو خرگوش در حاشیۀ بسیاری صفحات، یز تا حد خوبی در آن مشاهده مین

پردازی مربی حول آن پردازی و شخصیت های دیگر این مجموعه است که امکان داستان از جذابیت 

 کند.می را فراهم

اطب آن مربی از مزایای این مجموعه ارائۀ شبکه مفهومی برای مباحث مختلف است که البته مخ

می انتظار  و  برای  است  محتوایی  عنوانی  به  آمده،  نیز  کودکان  کتاب  در  هرچند  بخش  این  رود 

 کودکان مورد استفاده قرار نگیرد. 

به آموزش   ،یتناسب سن  تیرعا  یکه برا  ند یدر کتاب انس با قرآن دقت فرما  دیمحترم با  انیمرب

کودک    تیفعال  یهامجموعه، فرصت   نی در ا. ها نپردازندنماز و وضو و احکام مرتبط با آن  میمستق

خانواده و    یریادگیواحد    یهاکتاب  .( کمرنگ استیورزو دست  ی بدن  تیو فعال  ی)مداد کاغذ

که    کندیو اقتضا م   ها زیاد است، میزان استفاده از متن در آناست  ترک یبه سبک مجله نزد  عتیطب

 مکمل بهره ببرد.  یهات یو فعال یکمک یرفع خلأها از ابزارها یبرا  یمرب
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 : های مهمملاحظات و توصیه 

طبقه  اهمیت،  بازی،  خود  به  اول  فصل  در  است.  »بازی«  کتاب  این  کارکردها،  محوریت  بندی، 

پس از ایجاد نگرش کلی نسبت به بازی  معیارهای انتخاب و نقش مربی در آن پرداخته شده است. 

بازی قابل استفاده در کودکستان است. در معرفی هر   100در فصل اول، فصل دوم شامل معرفی  

 بازی به اهداف، نکات عملیاتی و نحوۀ اجرا پرداخته شده است.

ها احتتواند به عنوان محتوای اصلی کودکستان مورد استفاده قرار گیرد، چون تمام ساین کتاب نمی

نمی  پوشش  دستهرا  نیست و  زمانی  دارای سیر  منظومه دهد،  فعالیتبندی و  بین  دیده ای  آن  های 

می نمی  مربی  است.  اصلی کودکستان  محتوای  کنار  در  اما مکمل خوبی  تکمیل  شود؛  برای  تواند 

د شود. منهای آن بهرههای تربیتی خود به سراغ این کتاب بیاید و از مجموعۀ متنوع بازی فعالیت

 تواند در کنار بستۀ رویش مکمل خوبی باشد. مثلاً این کتاب می 

 

 

 

 

 

 

 

   عنوان و اجزای بسته:

 (36)بسته شماره 

 « آموزشی -مهارتی  بازی  صد»  مربی  راهنمای  کتاب

 

 افزا  بصیرتناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
55/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان:  مربی  ✓ مخاطبان:

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (37)بسته شماره 

 خلاق پاپریک  ورزیدست  و  کارکتاب

 انتشارات پیشوک ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
48/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

شود، اما دربردارندۀ آمیزی دیده می پاپریک هرچند در نگاه نخست تنها به عنوان یک کتابچۀ رنگ

ها ها و ترسیم خطوط صاف، شکسته و منحنی، انجام بازیچینخط ها و تکمیل  ترسیم خطوط و شکل 

های خلاق گروهی و فردی، مسیریابی و بازی با هزارتو، قصه، جستجوگری، آشنایی با و نمایش

ها و اشکال هندسی و جانوران، اشیاء و وسایل زندگی، آموزش مفاهیم پایه ریاضی، قیاس، اندازه 

ایران نقشه  لباسمفاهیم هویتی مانند  ایرانی،  نیز  ، عید نوروز، خانواده  بومی  های سنتی و معماری 

 باشد.می

ای و متناسب با ویژگی کودکان طراحی شده و تا  چند اقتباسی است، اما حرفه   سبک تصاویر هر

های بومی نیز انطباق یافته است. برخی تصاویر دارای جزئیاتی است حد خوبی با فرهنگ و ویژگی

 صله و توان کودکان کوچکتر خارج باشد. که ممکن است از حو 

کتاب  می این  دارد،  همراه  به  که  مختصری  راهنمای  با  برای  کار  مفیدی  و  جذاب  مکمل  تواند 

 های کودکستان باشد.فعالیت
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   عنوان و اجزای بسته:

 (38)بسته شماره 

 کودک  کپارچهی   تحول ی آموزش جامع برنامه

 (  یی نوپا   و ی رخوارگیش)

 ی( جلد 3)

 شرکت انتشارات فنی ایران ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
44/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی  1 ✓

 سالگی 2 ✓

 سالگی 3 ✓

 مربی  ✓ مخاطبان:

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  م یتعل  یمل  سازمان  اساسنامه  دیتأک   و(  یسالگ  سه  تا  تولد  بدو)  یکودک  اول  دوره  اقتضائات  لیدل  به

 دو )  یجلد  سه  بسته  نیا  خانواده،  و  خانه  طیمح  در  بازه  نیا  در  کودک  حضور  بر  کودک  تیترب  و

  کودکان   با  که  یکسان  و  نیوالد  ی برا(  یاب یارزش  و  سنجش  یهاروش  و  یمبان   جلد  کی  و  تیفعال  جلد

  ی برا  خاص  طور  به  و   است  هیتوص  و  استفاده  قابل  کنند،یم  تیفعال  یمرب   کمک  ای  یمرب  عنوان  به

 .  است قابل استفاده سمیاوت فیط همچون یتحول مشکلات یدارا  کودکان

 و  ملاحظات  به  کتاب  یهاتیفعال  انجام  در  ـ1:  که  شودی م  هیتوص  ان یمرب  و  نیوالد  به  نیهمچن

  دقت   یرانیا  و  یاسلام  فرهنگ  با(  واناتیح  ارتباطات  و  یقی موس  همچون)  یت یترب  و  یفرهنگ  تناسب

 به  را  هاتیفعال  ،یقیتلف  کردیرو  به  توجه  با  ـ2  کنند؛  یبازطراح  را  هاآن  ازین  صورت  در   و  ندینما

: شود  محقق  پارچهک ی  صورت  به   یرشد  مختلف   یهاجنبه   تا  ندینما  بیترک   هدفمند   و  خلاقانه  صورت

 ترجذاب  و  ترنینش دل   را  محتوا  که  است  یداستان   و  ویسنار  ازمندین  هاتیفعال  ت،یجذاب  جادیا  یبرا  ـ3

 .کند
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   عنوان و اجزای بسته:

 (39)بسته شماره 

 جلد کتاب کار(   2)« 2و  1»دانشمند کوچولو کتاب کار 

 )انتشارات فنی ایران( 

 انتشارات فنی ایران ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از اساس شاخص)بر 
42/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 3 ✓

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

کنار محتواهای دیگر  این مجموعه به علوم و مفاهیم پایۀ آن پرداخته و به عنوان یک مکمل در  

سال طراحی شده  5تا  4سال و جلد دوم برای  4تا  3قابل توصیه است. جلد اول این مجموعه برای 

است؛ اما مربیان محترم لازم است تناسب محتوا با سن کودکان را خود بیشتر مد نظر داشته باشند 

 سطح محتوا را برای درک بهتر کودکان تعدیل کنند.  ،و آنجا که لازم است

به اختصار هدف و شیوۀ اجرا در حاشیۀ صفحه آمده و چندان فضای صفحه را شلوغ   ،در هر فعالیت

مربی را هم از  حال    در عین  و   کودک بیان شده  بانکرده است. نحوۀ اجرای فعالیت در قالب سخنی  

 کند.فعالیتی که قرار است انجام شود، آگاه می 

 های کتاب جذاب و متناسب با سن کودکان و تقریباً بومی است.تصویرگری 
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   عنوان و اجزای بسته:

 (40)بسته شماره 

 بازی   هوشمند کتاب

 )راهنمای مربی( 

 نشر فعال ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
42/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 3 ✓

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 مربی  ✓ مخاطبان:

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

این کتاب با محوریت بازی تدوین شده است. ابتدا به خود بازی، تأثیرات آن بر شخصیت کودک،  

و   پرداخته  بازی  اسباب  و  ابزار  و  آن  دستهانواع  در یک  بازی سپس  معرفی  به  متنوع  بندی  های 

پرداخته است. البته سن مناسب هر بازی ذکر نشده، ولی مربی یا والد با بررسی هر بازی تناسب 

 کند. سنجند و انتخاب میآن با نیاز و توانمندی کودکان خود را می

(  QR-codeپاسخ )سریع   ها رمزینۀبرای برخی از بازی  .ای داردآرایی جذاب و حرفه کتاب صفحه 

از این طریق در اختیار مخاطب قرار  فیلم اجرای فعالیت و توضیح مؤلف کتاب  تعبیه شده است.  

. این مکمل در تبیین شیوۀ اجرای هر فعالیت بسیار مفید است، به ویژه اینکه توضیح است  گرفته

 ها کوتاه و مختصر نگاشته شده است.بسیاری از فعالیت

باشد، اما به عنوان یک مکمل در کنار محتوای اصلی و محتوای پایۀ کودکستان نمی این محتوا محور  

می  توصیه  کودکستان  میاصلی  محترم  والدین  همچنین  اجرای  شود.  برای  آن  محتوای  از  توانند 

 های هدفمند در خانه استفاده کنند. بازی
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   عنوان و اجزای بسته:

 (41)بسته شماره 

  (ی جلد 5) ی مرب کار طرح

 )انتشارات فنی ایران( 

 شرکت انتشارات فنی ایران ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
25/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 مربی  ✓ مخاطبان:

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  ای  یمرب  عمل  یراهنما   عنوان  به  ،مختلف  یهاحوزه   در  یریادگی  و  رشد  یبرا  یجلد  پنج  بسته  نیا

  والد   ای  یمرب   چند  هر  است،  هیتوص  قابل  منزل  ای  کودکستان  در  یتیترب   یهابرنامه   یطراح  در  والد

  امکانات  و  ازین  اساس  بر  تا  دارد  ازین  یکل  طرح  به  یشنهاد یپ  یهاتیفعال  از  یر یگبهره  و  انتخاب  یبرا

 .بزند اقدام به دست خود  ابتکار با البته و تیموقع و طیمح و کودک تیموقع و
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   عنوان و اجزای بسته:

 (42)بسته شماره 

 « طابک»  اردوی راهنمای  کتاب

 )ادبستان صدرا( 

 ادبستان صدرا ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از شاخص)بر اساس 
09/3 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان:  مربی  ✓ مخاطبان:

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

مخفف عبارت »طبیعت آزاد و بازی کودکان« است. این محتوا با مبانی دینی به معرفی    «طابک»

شود. این بسته شامل هایی پرداخته است که با حضور مادران در کنار کودکان انجام می اردو و بازی

های اردوی آب، اردوی آتش، اردوی باد، اردوی خاک و اردوی رنگ است، که  پنج برنامه با نام 

های معرفی اردو، سین برنامه، مایحتاج، شود. برای هر اردو بخش روز اجرا میام در یک نیم هر کد

 ها و نکات مهم و تجربیات ارائه شده است.نحوۀ اجرای بازی 

فعالیت و  محتوا  معمولاً  که  آنجا  و  از  دارد  شناختی  رشد  بوی  و  رنگ  مربیان  دسترس  در  های 

شود، های طبیعی و آزاد کمتر دیده می و حرکتی در محیط  هایی برای فعالیت آزاد و جسمیموقعیت 

 آید. محتواهایی مانند این بسته، مکمل خوبی برای رفع این کاستی به حساب می 

توانند این طابک شامل اردوهایی برای بازی آزادانه کودکان در طبیعت است. مربیان محترم می 

های کودکان خود، آن  یط اقلیمی و ویژگیطرح و ایده را مطالعه و بررسی کنند و به تناسب شرا

ها نیاز به تعدیل با توجه به سن  را بازطراحی و اجرا نمایند. به ویژه ممکن است در بعضی فعالیت

سازی اجرا، مورد بررسی بیشتر ها در مراحل آمادهمخاطبان وجود داشته باشد یا جوانب ایمنی بازی 

 قرار گیرد.

 های این جزوه ضروری است.ت قانونی در اجرای برنامهلازم به ذکر است رعایت ملاحظا
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   عنوان و اجزای بسته:

 (43)بسته شماره 

 های تربیتی آپپاپ 

 شکوفا طرح ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
69/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 4 ✓

 سالگی 5 ✓

 سالگی 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

های مرسوم تفاوت دارد. علاوه بر کاربرد  این مجموعه یک کاربرگ مکمل است که با کاربرگ 

شود. بعضی میشامل  نیز  را  ها  ورزیدست  از  آمیزی، کار با قیچی، برش، چسب و برخیمرسوم رنگ 

شود که هم جذابیت بیشتری  بعدی میهای این مجموعه منجر به ساخت یک کاردستی سهاز فعالیت

فعالیت به  تقویت هوش فضایی کودکان کمک نسبت  به  دارد و هم  قلم و کاغذی  های مرسوم 

 کند. می

ته است و های جذاب به تربیت دینی پرداخساحتی نیست؛ بلکه با روش این محصول جامع و تمام

تواند در هر مناسبت به  های ملی و مذهبی مرتبط است. مربی می های آن با مناسبتاغلب فعالیت

 های آن را با کودکان اجرا کند.ها و کاردستیسراغ این افزونه بیاید و یکی از فعالیت

هر    تواندشود و در مقدمۀ آن آمده است که مربی میاین محتوا به صورت الکترونیکی عرضه می 

 صفحه از آن را به تناسب نیاز و مناسبت به تعداد کودکان چاپ کند و در اختیار آنان قرار دهد.

 

  



 
 

47 

 

   عنوان و اجزای بسته:

 (44)بسته شماره 

 جلدی(  3) ساله  5  و 4  کودکان ژهیو : دبستان از شیپ  بسته

 ( رانیا یفن انتشارات)

 شرکت انتشارات فنی ایران ناشر:  

 

 امتیاز بسته میانگین 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
56/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 ی مرب ✓

 والد  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

  کودکان   بر  دیتأک  با(  رنگ  و    2  و  1  یورز دست  یهامهارت)  جلد  سه  شامل  توانیم  را  بسته  نیا

 ها آن   یهنر  ذوق  تیتقو  و  فیظر  عضلات  تیتقو  و  یورزدست  که  گرفت  نظر  در  ساله  5  تا  4

  مکمل   ای  و  ردیگ  قرار  استفاده  مورد  مجزا  ای  هم  با  صورت  به  توانیم  مجموعه  نیا.  کندی م  کمک

 .  باشد یقیتلف کردیرو با گرید یهابسته

کودک    ،هاتیفعال  درست  انجام  یبرا  والد  ای  یمرب  که  است  ازین  ،یورزدست   کتاب  سبک  به  توجه  با

  ها تیفعال.  شد  نخواهد  هاتیفعال  انجام  درست  نحوه  متوجه  ییتنها  به  کودک  وگرنه  کنند،  ییراهنما  را

 به  که  دینما  یبازطراح  را  هاآن   یطور  تواندی م  خود  تیخلاق  با  یمرب   که  هستند  یانفراد  اغلب

  است  لازم  مرتبط  لوازم  و  اقلام  از  یابسته  هاتیفعال  انجام  یبرا.  شوند  انجام  قابل  هم  یگروه  صورت

 .گردد هم کتاب مهیضم تواندی م که
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   عنوان و اجزای بسته:

 (45)بسته شماره 

 دبستانی کار ویژۀ پیش کتاب

 سازان برتر اندیشه ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از شاخص)بر اساس 
51/2 

رده سنی  

 مناسب:

 یسالگ 5 ✓

  یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 ی مرب ✓

 

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

های فعالیتکار دارای تنوع محتوایی است، اما قابلیت پوشش کامل اهداف و  هر چند این کتاب 

 یک سال را ندارد؛ لذا لازم است در کنار بسته محتوایی دیگر مورد استفاده قرار گیرد.

، لازم است مربیان محترم  است کار گنجانده شدهاز آنجا که مفاهیم و اهداف مختلفی در این کتاب 

فعالیت  سیر  معنایی  ارتباط  و  انسجام  ایجاد  برنامه برای  درها  تا  باشند  داشته  تربیتی   ریزی  برنامۀ 

 کودکستان پراکندگی ایجاد نشود.

اهداف هر فعالیت در بخش فهرست ذکر شده و همچنین نحوۀ اجرای فعالیت در هر صفحه درج 

شده که تا حدی صفحات کتاب را شلوغ کرده است. تنوع نسبی فعالیت وجود دارد، اما در این بین  

های دیگری را نیز در با خلاقیت خود قالب  وگو با مربی غلبه دارد و لازم است مربیقالب گفت

 ها مورد استفاده قرار دهد. این دست فعالیت
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   عنوان و اجزای بسته:

 (46)بسته شماره 

  هاماهۀ آمادگی و نگاره راهنمای مربیان دوره یک 

 )اداره آموزش و پرورش استان خوزستان( 

 انتشارات رسانه مکتوبناشر:  

 

 امتیاز بسته میانگین 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
4/2 

رده سنی  

 مناسب:

 سالگی 6 ✓

 

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

 مناسب برای کودکستان به عنوان: 

  محتوای اصلی ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

ها تصاویری است که هر چند  ای نگاره و یک راهنمای مربی است. نگارهبسته شامل مجموعه  نیا

به  یاری می چندان طراحی  به کودکان  مفاهیم  انتقال  اما مربی را در  ندارد،  کند. در کتاب  روزی 

هایی ذکر شده و توضیح هر فعالیت برای اجرا در کودکستان آمده است.  راهنمای مربی هم فعالیت

ها مرتبط است، ارتباط این دو در کتاب راهنمای مربی اشاره مواردی که فعالیت با یکی از نگاره  در

 شده است. 

است طراحی شده    دوره ابتداییورود به پایه اول    پیش ازماهۀ کودکان  این بسته برای آمادگی یک 

 .به ویژه برای مناطق دوزبانه قابل توصیه است و

دبستانی را نگذرانده باشند، ممکن است در انطباق با زبان فارسی و شروع اگر کودکان دورۀ پیش 

این بسته در تلاش برای کاهش این آسیب است؛ اما سال تحصیلی در پایه اول دچار مشکل شوند.  

لازم است  ها و عدم تلفیق اهداف تربیتی،  ها و نگارهبا توجه به تنوع و جذابیت نسبتاً پایین فعالیت

های کودکان متناسب سازد و اهداف مربی با خلاقیت خود، برنامۀ تربیتی کودکستان را با ویژگی

 تربیتی را در اجرا در هم بیامیزد.
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 :  بسته  یاجزا  و عنوان 

 (47 شماره)بسته 

 ( نیریش)زبان  زفن  نهیشر  کارکتاب

 ( سمنان استان پرورش  و آموزش کل اداره)

 مدرسه انتشارات ناشر:  

 

 میانگین امتیاز بسته 

 نمره(  5های رویکردی از )بر اساس شاخص
39/1 

 یسالگ 5 ✓ رده سنی مناسب: 

 یسالگ 6 ✓

 کودک  ✓ مخاطبان:

 مربی  ✓

مناسب برای کودکستان 

 به عنوان:

 محتوای اصلی  ×

  محتوای مکمل 

 

 : های مهمملاحظات و توصیه 

 و   شعر، داستان  هایی همچونبا قالبکار است که در آن محتواهایی  این محصول، یک جلد کتاب 

کار »شرینه  بازی محلی با ابعاد فرهنگی مختلف و با تأکید بر گویش سمنانی ارائه شده است. کتاب 

ها و محتوای اصلی کودکستان در استان سمنان قابل زفن« به عنوان محتوای مکمل در کنار برنامه 

آن و با  استفاده است. در هر صفحه از این کتاب، متن یا شعری با گویش سمنانی آمده و در کنار 

 رنگ دیگر، همان نوشته به زبان فارسی معیار آمده است. 

رغم کمرنگ بودن فعالیت کودک در این مجموعه، پرداختن به ابعاد فرهنگی و بومی استان با  علی

 های این محتواست.های دیگر از نقاط قوت و نوآوری شعر و داستان و فعالیت
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